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„Nicht die Anhäufung von Wissen ist Bildung, 
sondern die Entwicklung der Persönlichkeit.”

Rudolf Steiner

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Weiterbildungsinteressierte,
mit großer Freude begrüßen wir Sie zu unserem Fortbildungsprogramm 2025. Auch in
diesem Jahr begleiten wir Sie mit unserer Fachexpertise, Methodenwissen und tiefer
Branchenkenntnis auf dem Weg, sich Ihren Herausforderungen in der Gesundheitsbranche
und Sozialwirtschaft zu stellen.

Für uns bedeutet Bildung nicht nur die Vermittlung von Wissen, sondern auch die
Förderung von Haltungen und Kompetenzen, die unser Zusammenleben und unsere
Arbeit bereichern. Es geht darum, den Menschen in seiner Ganzheit wahrzunehmen und
sowohl fachlich als auch persönlich zu wachsen. Diese christlich-humanistischen
Grundsätze prägen unser Handeln und unser Denken – und sind auch in unseren Fortbil-
dungen allgegenwärtig.

Unsere Seminare und Fortbildungen richten sich an alle, die in der Gesundheitsbranche
und Sozialwirtschaft tätig sind: Führungskräfte, Fachkräfte, Assistenzkräfte – für jede
und jeden ist etwas dabei. Die Themen sind ebenso vielfältig wie die Herausforderungen,
denen wir in unserem beruflichen Alltag begegnen. Ob es um die Weiterentwicklung von
Führungskompetenzen, die Vertiefung fachlicher Expertise oder um den Ausbau von
persönlichen Fähigkeiten geht – bei uns finden Sie das passende Angebot.

Fort- und Weiterbildung ist nicht alles für uns: Deshalb können Sie bei uns erstmals in
diesem Jahr auch ein Coaching- und Beratungsangebot genießen, damit Sie in Ihren
Einrichtungen das Gelernte noch effektiver einsetzen können. Zudem coachen wir Sie
mit unseren professionell ausgebildeten Beratern in Einzel- und Gruppencoachings:
kreativ, professionell und individuell auf Ihre Bedürfnisse zugeschnitten.

Entdecken Sie unser Angebot und nutzen Sie die Möglichkeiten, sich weiterzuentwickeln
und Ihre Arbeit zu bereichern. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Ihr Caritas Bildungswerk Ahaus

Hans-Peter Merzbach                                Julia von der Wroge

Geschäftsführer                                          Leitung Fort- und Weiterbildung 

Das Caritas Bildungswerk Ahaus ist zertifiziert und anerkannt nach der Akkreditierungs-

und Zulassungsverordnung Arbeitsförderung (AZAV). 
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                      Verantwortliche Pflegefachkraft nach § 71 SGB XI VPK 43, 44              18
17.02.2025    VPK 43, Ahaus
07.07.2025    VPK 44, Ahaus

30.06.2025    PC 47 – Weiterbildung Palliative Care                                                   20
                      menschenwürdig leben, pflegen und Abschied nehmen

01.09.2025    BK 22 Ahaus – Qualifizierung zur Betreuungskraft                             22
                      nach §§ 43b, 53b SGB XI (AZAV zertifiziert)
                      
16.09.2025    PPM 6 Weiterbildung zum Pflegeprozessmanager                              24

24.09.2025    In Führung weiter wachsen                                                                    26

29.09.2025    GVP 8 – Qualifikation zur Gesundheitlichen Versorgungsplanung     28
                      für die letzte Lebensphase gemäß § 132g Abs. 3 SGB V

03.11.2025    GPW 20 – Weiterbildung zur Gerontopsychiatrischen Fachkraft        30

                      Berufspädagogische Weiterbildung zur Praxisanleitung                    32
                      in der Pflege
08.09.2025    PA 21 Rheine
12.05.2025    PA 21 Rhede/Borken
Okt. 2025       PA Ahaus
Sept. 2025     PA Oer-Erkenschwick
20.01.2025    PA Dorsten

10.03.2025    Home Care Assistent (AZAV zertifiziert)                                                34

                        Qualifizierung von Pflegehilfskräften (AZAV zertifiziert)                      37
07.04.2025    Rhede/Borken
03.02.2025    PHK 23 Rheine
01.09.2025    PHK 24 Rheine

02.04.2025     Vorbereitungskurs für die Externenprüfung                                         38
                      zur Pflegefachassistenz

02.04.2025    Qualifizierung zum Alltagsbegleiter gem. §45b-c SGB XI                   39
                      und zur Betreuungskraft gem. §43b SGB XI 

19.03.2025    2. Fachtagung Palliative Care – Schwerpunkt Schmerz                      42

15.05.2025     21. Fachtagung Hygiene                                                                         43

Weiterbildungen

Inhaltsverzeichnis

Fachtagungen
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27.05.2025     2. Fachtagung Praxisanleitungen                                                          44

24.09.2025    4. Fachtagung Personal in der Altenhilfe                                              46

30.09.2025     4. Fachtagung Küche                                                                              47
                      Qualität, Prozesse und Innovation in der Seniorenverpflegung

09.10.2025    5. Fachtagung Gerontopsychiatrie                                                        48
                      Schwerpunkt: Abhängigkeitserkrankungen und Sucht im Alter

13.11.2025    26. Fachtagung Hauswirtschaft                                                             49

29.11.2025         12. Fachtagung Tagespflege                                                                  50

03.12.2025    3. Fachtagung Eingliederungshilfe                                                        51

23.01. oder    Grundpflege                                                                                             54
26.08.2025

23.01. oder    Grundlagen – Hygienisches Arbeiten                                                    54
26.08.2025

24.01. oder    Validation oder wie erreiche ich demente Bewohner?                        55
28.08.2025

04.02. oder    Grundlagen der Krankenbeobachtung                                                 55
07.05.2025

06.02. oder    Grundlagen – Ernährung und Mahlzeiten                                             56
24.06.2025

13.03. oder    Grundlagen Mundpflege – Zahn- und Prothesenpflege                      56
22.09.2025

01.04. oder    Grundlagen – Sturzprophylaxe                                                            57
21.11.2025

Angebote in Ahaus:

09.01.2025     "Ein Moment der Ruhe"                                                                        60
                       Beruhigende Angebote für den Betreuungsalltag

Fachtagungen

Inhaltsverzeichnis

Blitzschulungen

Pflege und Qualität
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Pflege und Qualität

Inhaltsverzeichnis

15.01.2025      QM für Dummies                                                                                    60

23.01.2025      Sucht im Alter – Erkennen und begegnen                                          61

03.02. oder     Yoga auf dem Stuhl                                                                           61
23.06.2025

24.02. oder      Einsatz ätherischer Öle in Pflege und Betreuung                              62
03.11.2025

11.03.2025      Gerontopsychiatrische Krankheitsbilder                                            63
                       Update und professioneller Umgang 

25.03.2025       "Das gelebte Leben würdigen"                                                            63
                       Biografiearbeit in der Betreuung von Senioren

02.04.2025       Expertenstandards Update 2025                                                         64

07.04.2025      Der Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen                     64
                       bei Menschen mit Demenz

30.04.2025       Pflegeprozesse einfach steuern                                                          65

05.05.2025       Kontaktaufnahme und Smalltalk mit Bewohnern,                             65
                          Gästen und Angehörigen

08.05.2025      Pflegebasics für Pflegehilfskräfte und –assistent*innen                   66

14.05.2025      Vom Problem zur Lösung:                                                                    67
                       Beschwerden in der Pflege erfolgreich anpacken

15.05.2025       Umgang mit Depressionen im Alter                                                    67

30.06.2025       Update Behandlungspflege                                                                  69

02.07.2025       "Du bist doch Irre!"                                                                               69
                          Stigmatisierung psychisch kranker im Pflegealltag

27.08.2025       Die dunkle Seite der Pflege – Gewalt erkennen und verhindern      70

01.10.2025       Läuft’s bei Ihnen? Abläufe auf dem Wohnbereich verbessern         70

12.11.2025      Von der Forschung zur Pflegepraxis – Mit Evidence-based             71
                          Nursing und Caring im Pflegealltag den Unterschied machen

20.11.2025       Palliative Care Update 2025                                                                 71

25.11.2025       Schmerzen bei Menschen mit gerontopsychiatrischen                    72
                       Erkrankungen

26.11.2025       Wo die Liebe hinfällt: „Sexualität im Alter,                                         72
                       ist doch voll ekelig und unnormal… oder?!“
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Inhaltsverzeichnis

Angebote in Rhede:

08.05.2025      Sicherheit im Umgang mit sterbenden und                                        73
                       schwer kranken Menschen

09.10.2025      Pflegefachassistenz – zwischen Unter- und Überforderung?           73

Angebot in Rhede und Borken:

siehe               Erste Hilfe – im Notfall gezielt handeln können                                  74
Homepage

Angebote in Ahaus:

09.01.2025     "Ein Moment der Ruhe"                                                                        78
                       Beruhigende Angebote für den Betreuungsalltag

13.01.2025      Betreuung 2.0 – Zukunft der Betreuungsarbeit & Digitalisierung     78

21.01.2025      "Hör auf zu sabbern, du Affe"                                                               79
                       Mobbing und Schikane im Seniorenheim

03.02. oder      Yoga auf dem Stuhl                                                                                79
23.06.2025

10.-11.02.        Bewegung mal anders – Praktische Ideen aus der Psycho-             80
2025               motorik für bewegte Begegnungen im Betreuungsalltag

18.02. oder     Mit kulinarischen Angeboten durch das Jahr – Ideen für                  80
25.09.2025     Betreuungsangebote rund um Essen und Trinken im Jahresverlauf

24.02. oder      Einsatz ätherischer Öle in Pflege und Betreuung                               81
03.11.2025     

05.03.2025     Schlager, Pop und Rock�n�Roll - Aktivieren mit Musik                       81

17.03.2025      Soziale Betreuung "Light" – "Begleitetes Nichtstun" für Profis        82

19.03.2025      Von Likes und Lebensqualität – Social Media                                     82
                       als Werkzeug in der Betreuung

25.03.2025      "Das gelebte Leben würdigen"                                                            83
                       Biografiearbeit in der Betreuung von Senioren

26.03.2025     Von Werkbank bis Garten – Bedürfnisorientierte Angebote             83
                       für pflegebedürftige Männer

Begleitung und Betreuung

Pflege und Qualität



10

28.03.2025       "Rollatorführerschein"                                                                          84
                       oder wie ich mit Humor die täglichen Prüfungen meistere

03.04.2025      Be your best – Date mit dem Glück                                                     84

07.04.2025       Der Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen                     85
                       bei Menschen mit Demenz

10.04.2025       Kann man Angehörige auch validieren?                                             85
                       Wie gehe ich mit dem besonderen Angehörigen um?

05.05.2025      Kontaktaufnahme und Smalltalk mit Bewohnern,                             87
                       Gästen und Angehörigen

09.05.2025       Alt werden in einem fremden Land – Erzähl mir davon                     87

15.05.2025       Umgang mit Depressionen im Alter                                                     88

21.05.2025      Widerstandskraft Reloaded – die neue Art stark zu werden             88

28.05.2025      Von der Theorie in die Praxis – Beziehungen in der Betreuung       89
                       von Menschen mit Demenz gut gestalten

11.06.2025      Wenn Helfen zur Hölle wird – Gewalt in der Betreuungsarbeit         89

16.06.2025      "Das ist dufte!" – Aromapraxis für Betreuungskräfte                         90

18.06.2025      Endstation Mitgefühl: Sterben und Tod in der Betreuungs-              90
                       arbeit – Tabuthema oder Chance zur Menschlichkeit?

25.06.2025       Wenn ein geliebter Mensch geht                                                          91
                       In der Zeit des Sterbens die Angehörige richtig begleiten

02.07.2025       "Du bist doch Irre!"                                                                                91
                       Stigmatisierung psychisch kranker im Pflegealltag

07.07.2025       Giraffen oder Wolfssprache:                                                                 92
                       die Kunst der sanften Kommunikation

27.08.2025      Die dunkle Seite der Pflege – Gewalt erkennen                                 92
                       und verhindern

23.09.2025      Mit Schirm, Charme und Melone                                                         93
                       Die Kunst der Beziehungsgestaltung mit Augenzwinkern

24.09.2025      Glauben, Hoffen, Beten... und Augen zu und durch!                          93

02.10.2025      Wie man Nein sagt ohne Nein zu sagen?                                            94

27.10.2025      "Wohlsein!" – Entspannungsangebote                                                95
                       für Menschen mit Demenz gestalten

Begleitung und Betreuung

Inhaltsverzeichnis
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Inhaltsverzeichnis

28.10.2025            "Zehn mal sieben gleich ganz feiner Sand"                                  95
                             Über die Würde des Alter(n)s

10.11.2025            Achtsamkeit – Die Praxis der Selbstfürsorge                               96

26.11.2025             Wo die Liebe hinfällt: „Sexualität im Alter,                                    96
                             ist doch voll ekelig und unnormal… oder?!“
11.12.2025            Betreuung 3.0. – Betreuung digital sinnvoll unterstützen            97

Angebote in Rheine:

04.-05.06.2025     Quer durch das Jahr                                                                        98

06.-07.10.2025     Aktivierung durch Bewegung, Gymnastik und Sitztanz               98

Angebote in Ibbenbüren:

08.05.2025            Hund, Katze, Kaninchen & Co.                                                       99
                             Tiere in der Betreuung von Menschen mit Demenz  

03.09.2025            Bewegungs- und gedächtnisfördernde Aktivierung                    99
                             in alltäglichen Betreuungssituationen  

Angebote in Ahaus:

12.02.2025             PeBem aus der Praxis für die Praxis – Umsetzungs-                 102
                             hürden und Möglichkeiten hautnah                                                   

19.02.2025            Hören Sie auf zu LOBEN!?                                                            102
                             … Ermutigung: Die Königsklasse der Wertschätzung

26.02.2025            Das Dilemma der Überstunden                                                           103

03.-04.03. oder     Als Führungskraft überzeugend wirken                                      103
17.-18.11.2025

06.03.2025            Teamführung: Selbstorganisiert oder geführt?                          105
                             Dynamik und Machtkämpfe im Team

12.03.2025             Frag doch mal!                                                                               105
                             Wie raffinierte Fragen an die Spitze führen

14.03.2025             Jetzt beruhigen Sie sich mal, Herr Müller! –                               106
                             Reklamationen sprachlich gut begegnen

17.03.2025             Dienstplangestaltung mit der neuen                                           106
                             Personalbemessung PeBeM

Begleitung und Betreuung

Führung und Personal
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Inhaltsverzeichnis

Praxisanleitungen

19.05.2025             Umgang mit Personalausfällen – Ausfallmanagement              107

22.05.2025             Vom Chef zum Lieblingsboss –                                                    107
                             Mit Feingefühl und Klarheit punkten

26.05.2025             Game Changer im Chefsessel: Die wahre Macht der                108
                             Führung in Veränderungsprozessen

04.06.2025             Wer fährt meinen Bus?                                                                 108
                             Moderne Leadership-Ansätze in der Pflege

09.07.2025             Mobbing, Bossing, Bullying                                                          109

15.09.2025             PeBeM 2.0 – Macht teilen, Erfolg steigern:                                 109
                             Führung durch Team-Empowerment

01.10.2025             Läuft’s bei Ihnen?                                                                          110
                             Abläufe auf dem Wohnbereich verbessern

06.10.2025             Wie verkauf’�ich’s meinem Chef?                                                 110
                             Managementorientiert argumentieren

29.10.2025             Hände weg von Fehlentscheidungen – Mit psychologischem  111
                             Know-how die passenden Mitarbeitenden finden

11.11.2025             Groschengrab Personalentwicklung?!… systematische          111
                             Personalentwicklung statt teurer Trainings mit Pferden

13.11.2025             Spitzenperformer – wie führe ich ein Team erfolgreich?           112

27.11.2025             Wenn Mitarbeitende nerven:                                                        112
                             effektives Konfliktmanagement

04.12.2025             Jammersofasitzer – wie begegne ich Dauernörglern                113
                             und Schwarzsehern?

Angebote in Ahaus:

13.-15.01. oder    Berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitende (24 UE)   116
27.-29.01.2025
oder Dez. 2025

19.02.2025            Hören Sie auf zu LOBEN!?                                                                    116
                            … Ermutigung: Die Königsklasse der Wertschätzung

Führung und Personal
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Inhaltsverzeichnis

Praxisanleitungen

Angebote in Rhede:

Block 1
06.+13.+            Berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitende (24 UE)     117
20.02.2025

Block 2
06.+13.+
20.11.2025                                                                                                                                         

Angebote in Oer-Erkenschwick:

3 Tage im Mai   Berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitende (24 UE)     117
oder 3 Tage im November (siehe. Homepage)

Angebote in Ibbenbüren:

12.02.2025        „Anleitung trifft... kulturelles Miteinander im                                      118
                        Zusammenhang mit internationalen Auszubildenden“ 

29.+                    „Anleitung trifft...                                                                                         118
30.04.2025       Umsetzung von ärztlichen Delegationsaufgaben“ 

02.09.2025        „Anleitung trifft...                                                                                          119
                        Umgang mit psychischen Erkrankungen“

29.10.2025        „Anleitung trifft... Pflegeprozess planen und gestalten“                  119
                                                        

30.10.2025        „Anleitung trifft... Qualitätssicherung in der Ausbildung“                120
                                                        

10.11.2025        „Anleitung trifft... Kinaesthetics“                                                             121

Angebote in Rheine:

23.01.2025        Entwicklung von Lernaufgaben und Erstellen                                    122
                        eines individuellen Ausbildungsplanes

04.02.2025        Wie navigiere ich Lernende durch die Ausbildung?                          122
                        Anleitung zielorientiert gestalten 

04.02.2025        Wie erstelle ich ein Ausbildungskonzept?                                          123
                        Ausbildung zielorientiert gestalten

27.03.2025        Überlegst du noch oder prüfst du schon?                                         123
                        Abschlussprüfungen in den generalistischen 
                        Ausbildungen begegnen und gestalten

08.04. oder        Anleitung und Begleitung von Auszubildenden in                           125
08.10.2025       der palliativen Versorgung – Abschiedsprozesse 
                        von Demenzerkrankten gestalten
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Inhaltsverzeichnis

29.04. oder           Pflege professionell planen – kompetenzorientierte                  125
04.11.2025          Integration in die generalistische Ausbildung 

Termin (siehe        Evidence based Nursing – Tatsächlich sinnvoll,                          126
Homepage)         oder nur nice to have?  

Termin (siehe        Interkulturalität in der Pflegeausbildung                                        126
Homepage)

Termin (siehe        Einführung in Kinästhetik & Infant Handling – ganzheitliche    127
Homepage)         Gestaltung von Anleitungssituationen in der Generalistik 

Termin (siehe        Mit Zuckerbrot und Peitsche?! –                                                   127
Homepage)         Auszubildende professionell begleiten und motivieren

Angebote in Ahaus:

14.03.2025           Jetzt beruhigen Sie sich mal, Herr Müller!                                       130
                            Reklamationen sprachlich gut begegnen

10.04.2025           Kann man Angehörige auch validieren?                                           130
                            Wie gehe ich mit dem besonderen Angehörigen um?

02.07.2025           "Du bist doch Irre!"                                                                                  131
                            Stigmatisierung psychisch kranker im Pflegealltag

27.08.2025          Die dunkle Seite der Pflege – Gewalt erkennen                          131
                            und verhindern

20.11.2025          Palliative Care Update 2025                                                          133

04.12.2025          Jammersofasitzer – wie begegne ich Dauernörglern                 133
                            und Schwarzsehern

Angebot in Ahaus:

18.02. oder           Mit kulinarischen Angeboten durch das Jahr – Ideen für            137
25.09.2025          Betreuungsangebote rund um Essen und Trinken 
                             im Jahresverlauf

Praxisanleitungen

Beratung und Kommunikation

Hauswirtschaft und Hygiene
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Inhaltsverzeichnis

Gesundheitsvorsorge

Angebote in Ahaus:

03.04.2025            Be your best – Date mit dem Glück                                                    140

21.05.2025            Widerstandskraft Reloaded – die neue Art                                       140
                            stark zu werden

24.09.2025            Glauben, Hoffen, Beten...                                                                       141
                            und Augen zu und durch!

27.10.2025            "Wohlsein!" – Entspannungsangebote für Menschen                    143
                            mit Demenz gestalten

10.11.2025            Achtsamkeit – Die Praxis der Selbstfürsorge                                   143

Angebote in Ahaus:

19.02.2025           Hören Sie auf zu LOBEN!?                                                             146
                            … Ermutigung: Die Königsklasse der Wertschätzung

06.03.2025           Teamführung: Selbstorganisiert oder geführt?                            146
                            Dynamik und Machtkämpfe im Team

14.03.2025           Jetzt beruhigen Sie sich mal, Herr Müller!                                   147
                            Reklamationen sprachlich gut begegnen

22.05.2025            Vom Chef zum Lieblingsboss –                                                      147
                            Mit Feingefühl und Klarheit punkten

29.10.2025            Hände weg von Fehlentscheidungen – Mit psycholo-                 149
                            gischem Know-how die passenden Mitarbeitenden finden

11.11.2025            Groschengrab Personalentwicklung?!… systematische            149
                            Personalentwicklung statt teurer Trainings mit Pferden

ganzjährig             An Ihrer Seite – Coaching für Führungskräfte                             152
buchbar               im sozialen und öffentlichen Sektor

ganzjährig             Führung Startklar:                                                                           152
buchbar               Einzelcoaching für neue Führungskräfte

ganzjährig             Wissen Aktivieren:                                                                          154
buchbar               Anschlussberatung für die Praxis

Eingliederungshilfe

Coaching
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Weiterbildungen 

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Weiterbildungen
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Zielgruppe
Gesundheits- und
(Kinder)krankenpfleger*in-
nen, staatlich anerkannte
Altenpfleger*innen mit mind.
zwei Jahren Berufserfah-
rung in der Pflege sowie
Heilerziehungspfleger*innen
aus ambulanten Pflegeein-
richtungen, die überwiegend
Menschen mit Behinderung
pflegen.

Ort 
Caritas Bildungswerk Ahaus
Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
3.980,00 Euro 

inkl. Nutzung der Lernplatt-
form, inkl. Seminarmateria-
lien, ohne Verpflegung,
inkl. MwSt

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Verantwortliche Pflegefachkraft nach § 71 SGB XI VPK 43, 44 

effektiv * kompakt * hybrid.

Aus unserer Führungskräftereihe „Mutig Führen”

Das Caritas Bildungswerk Ahaus bietet eine berufsbegleitende
Weiterbildung zur Verantwortlichen Pflegefachkraft für stationäre,
teilstationäre und ambulante Einrichtungen der Altenhilfe an, die
die rechtlichen Vorgaben nach SGB XI §71 berücksichtigt und
sowohl gegenwärtige als auch zukünftige Anforderungen an diese
Position vermittelt.
Die Weiterbildung verbindet unterschiedliche hybride Lernarran-
gements miteinander und sorgt damit für eine optimale Verknüpfung
zwischen freier Zeiteinteilung der Teilnehmenden bei gleichzeitig
hohem Lernoutput.

Themenschwerpunkte

  1.  Informationen zur Weiterbildung

  2.  Führen und Leiten

  3.  Betriebswirtschaftlich und qualitätsorientiert handeln

  4.  Personalplanung

  5.  Personalentwicklung

  6.  Im Projektmanagement agieren und handeln

  7.  Gerontopsychiatrisches Fachwissen

  8.  Projektarbeit

  9.  Hausarbeit (Dienstplanerstellung 10 Seiten)

10.  Innerbetriebliche Fortbildung 

      (Vorbereitung, Durchführung und Präsentation)

11.  Nachbereitung und Selbststudium

Zudem beinhaltet die Weiterbildung
• Exkursion in Einrichtungen der Altenhilfe • Regelmäßige Pro-
jekttreffen in Kleingruppen in den jeweiligen Einrichtungen
• 5 Tage Führungsseminar in einer Bildungseinrichtung inklusive
Übernachtung • Individuelle Begleitung der Projektarbeit

Material

Sie benötigen einen Laptop oder geeignetes Endgerät für Text-
produktion sowie Teilnahme am virtuellen Unterricht sowie eine
stabile Internetverbindung.

Organisation

Die Weiterbildung findet als Hybrid-Veranstaltung statt und
beinhaltet sowohl Präsenzanteile als auch blendet learning
Anteile.

Weiterbildungen
NEU: Jetzt mit Hybridanteilen 

bei freier Zeiteinteilung

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Weiterbildungen
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Umfang

460 Unterrichtseinheiten (UE) insgesamt, davon:
260 UE im Präsenzunterricht (6,5 Wochen)
100 UE Distanzlernen ohne Anwesenheit 
       der Teilnehmer am Maßnahmeort
  90 UE Projektarbeit und Verschriftlichung 
       (15-20 Seiten zzgl. Anhang)
  10 UE Erstellung eines Dienstplans (Hausarbeit)

Termine VPK 43

  1. Block       Mo.  17.02.2025 - Fr.  21.02.2025
  2. Block       Mo.  07.04.2025 - Fr.  11.04.2025
  3. Block       Mo.  23.06.2024 - Fr.  27. 06.2025
                      „Mutig Führen” Woche
  4. Block       Mo.  01.09.2025 - Fr.  05.09.2025
  5. Block       Mo.  27.10.2025 - Fr.  31.10.2025,
  6. Block       Mo.  08.12.2025 - Fr.  12.12.2025
  7. Block       Mi.   28.01.2025 - Fr.  30.01.2026

Termine VPK 44

  1. Block       Mo.  07.07.2025 - Fr. 11.07.2025
  2. Block       Mo.  25.08.2025 - Fr. 29.08.2025
  3. Block       Mo.  06.10.2025 - Fr. 10.10.2025
                      „Mutig Führen” Woche
  4. Block       Mo.  24.11.2025 - Fr.  28.11.2025
  5. Block       Mo.  02.03.2026 - Fr. 06.03.2026
  6. Block       Mo.  20.04.2026 - Fr. 24.04.2026
  7. Block       Mi.   17.06.2026 - Fr. 19.06.2026

(inkl. Abschlusskolloquium)

Zertifikat/Abschluss

Sie erwerben ein benotetes Zertifikat am Ende der Weiterbildung
nach folgenden Leistungen • regelmäßige Teilnahme am Kurs
(unbenotet, Fehlzeiten max. 46 Stunden) • Projektarbeit (40 %
der Note) • Projektpräsentation (30 % der Note) • 10-seitige
Hausarbeit (15% der Note) • Präsentation einer innerbetrieblichen
Fortbildung (15% der Note)

Weiterbildungen 

Zeitraum
VPK 43

Mo. 17.02.2025 bis
Fr. 30.01.2026

VPK 44

Mo. 07.07.2025 bis
Fr. 19.07.2026

Kursleitung
VPK 43 
Frau Judith Rademacher
VPK 44 
Herr August Schröer
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Zielgruppe
Pflegefachkräfte aus 
Hospizen, Hospizgruppen, 
Palliativstationen, Kranken-
häusern, stationären und
ambulanten Pflegeeinrich-
tungen sowie aus Einrich-
tungen der Eingliederungs-
hilfe.

Kursleitung 
Herr August Schröer

Ort 
Caritas Bildungswerk Ahaus
Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Online Preis 
1880,00 Euro 

inkl. Seminarbegleitmateria-
lien, ohne Verpflegung,
inkl. MwSt

Zeitraum
Mo. 30.06.2025 bis 
Fr. 13.03.2026 

Kursleitung
August Schröer

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

PC 47 Weiterbildung Palliative Care
menschenwürdig leben, pflegen und Abschied nehmen

Zugelassen und Zertifiziert von der Deutschen Gesellschaft

für Palliativmedizin

Themenschwerpunkte

• Medizinisch-pflegerische Aspekte wie Schmerztherapie, Symp-
tomkontrolle, typische Krankheitsbilder, spezielle Möglichkeiten
der Grund- und Behandlungspflege • Psychosoziale Aspekte wie
Wahrnehmung und Kommunikation, psychische Prozesse Ster-
bender und Trauernder, Sterbebegleitung und Trauerbegleitung,
konstruktiver Umgang mit Grenzen und Belastungen (Stressma-
nagement) • Spirituelle u. kulturelle Aspekte, Sinnfragen angesichts
von Krankheit, Leid und Tod, Religion und Seelsorge bei Schwer-
kranken und Sterbenden, die Bedeutung von Ritualen • Ethische
und rechtliche Aspekte wie Grundlagen der Ethik, Autonomie am
Lebensende, Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Betreu-
ungsverfügung • Organisatorische Aspekte wie das multidisziplinäre
Team, Qualitätssicherung, Vernetzung mit anderen Diensten und
Organisationen, Case-Management, Zusammenarbeit mit Pfarr-
gemeinden und anderen Religionsgemeinschaften

Transferaufgabe

• Ergänzend zu den Seminarinhalten bearbeiten die Teilnehmenden
zwischen den Blöcken selbstständig eine Transferaufgabe unter
ausgewählten palliativen Gesichtspunkten und reflektieren diese
gemeinsam mit der Kursleitung

Abschlussveranstaltung

• Zum Ende des Kurses tragen die Teilnehmenden einen aktiven
Beitrag zur Abschlussveranstaltung bei – etwa in Form einer
eines Marktplatzes. 

Weiterbildungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Weiterbildungen
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Weiterbildungen 

Umfang

insgesamt 160 Unterrichtseinheiten (UE) zu je 45 Minuten 
(4 Wochen) berufsbegleitend (rund zehn Monate)

Termine

  1. Block   Mo. 30.06.2025 - Fr. 04.07.2025    8.30 - 16.00 Uhr
  2. Block   Mo. 08.09.2025 - Fr. 12.09.2025    8.30 - 16.00 Uhr
  3. Block   Mo. 15.12.2025 - Fr. 19.12.2025    8.30 - 16.00 Uhr
  4. Block   Mo. 09.03.2026 - Fr. 13.03.2026    8.30 - 16.00 Uhr 
                                                                                      Abschluss

Zertifikat/ Abschluss

Sie erwerben ein Zertifikat der Deutschen Gesellschaft für Pallia-
tivmedizin, des Deutschen Hospiz- u. Palliativverbandes, ALPHA
Nordrhein-Westfalen und der Deutschen Krebshilfe am Ende der
Weiterbildung, wenn Sie: regelmäßig am Unterricht teilgenommen
(Fehlzeiten max. 10%) haben - Transferaufgaben geleistet haben
und einen Beitrag auf der Abschlussveranstaltung präsentiert
haben.
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Zielgruppe
Mitarbeiter*innen mit oder
ohne pflegerische Ausbildung
in stationären/ambulanten
Einrichtungen, Arbeitssu-
chende, die im soziale Be-
reich eine neue berufliche
Perspektive suchen, Interes-
sierte, die sich am Ende der
Familienphase wieder beruf-
lich einbringen möchten.

Kursleitung Ahaus
Frau Simone Maas

Ort 
Caritas Bildungswerk Ahaus
Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

oder
Caritas Bildungszentrum 
Ibbenbüren
Am Heidenturm 5
49477 Ibbenbüren

Preis 
1.254,88 Euro

inkl. Seminarmaterialien und
Zugang zu unserer 
virtuellen Lernplattform,
ohne Verpflegung, inkl. MwSt

Zeitraum
Mo. 01.09.2025 bis 
Mi. 22.10.2025 

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

BK 22 Qualifizierung zur Betreuungskraft 
nach §§ 43b, 53b SGB XI (AZAV zertifiziert)

Förderung mit Bildungsgutschein ist möglich

Themenschwerpunkte

• Die Pflege von Menschen mit Demenz unter besonderer Be-
rücksichtigung der psychischen Veränderungen sowie sonstiger
Alterserkrankungen in der Tagesbegleitung unterstützen und in
Notfällen angemessen reagieren können
• Beziehungen zu Menschen mit Demenz positiv gestalten und
mit ihnen verbal und nonverbal angemessen kommunizieren
können“
• Den Alltag für Menschen mit Demenz an ihrer Biografie, ihren
Ressourcen sowie dem Normalitätsprinzip ausrichten und bewusst
gestalten und begleiten können“
• In der Gestaltung des Wohn-Milieus, bei der Unterstützung der
Nahrungsaufnahme sowie der hauswirtschaftlichen Versorgung
mitwirken und die Bewohner angemessen einbeziehen können“
• Die rechtlichen Rahmenbedingungen im Umgang mit Menschen
mit Demenz kennen und berücksichtigen können“

Bitte beachten Sie bei der Anmeldung

Der Kurs setzt ein nachgewiesenes vorheriges Orientierungs-
praktikum (Umfang: 40 Stunden) voraus.

Weiterbildungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Weiterbildungen
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Weiterbildungen 

Umfang

Die Weiterbildung besteht aus 3 Abschnitten und dauert rund
7 Wochen. Sie findet in Vollzeit (7 UE/ Tag) montags bis freitags
statt. 

Termine Ahaus

Basiskurs 100 UE á 45 Min 
Betreuungsarbeit in Pflegeeinrichtungen
Vorpraktikum: 40 Stunden 
Mo. 01.09.2025 - Fr. 19.09.2025   8.30 Uhr - 14.45 Uhr

Betreuungspraktikum 80 UE á 60 Min.
in einer Pflegeeinrichtung ihrer Wahl
Mo. 22.09.2025 - Fr. 03.10.2025    8.30 Uhr - 16.00 Uhr

Aufbaukurs 84 UE á 45 Min
Di. 07.10.2025 - Mi. 22.10.2025    8.30 Uhr - 14.45 Uhr

Termine Ibbenbüren

Basiskurs 100 UE á 45 Min 
Betreuungsarbeit in Pflegeeinrichtungen
Vorpraktikum: 40 Stunden 
Mo. 11.08.2025 - Fr. 29.08.2025   8.30 Uhr - 15.05 Uhr

Betreuungspraktikum 80 UE á 60 Min.
in einer Pflegeeinrichtung ihrer Wahl
Mo. 01.09.2025 - Fr. 26.09.2025    8.30 Uhr - 15.050 Uhr

Aufbaukurs 84 UE á 45 Min
Mo. 29.09.2025 - Fr. 10.10.2025    8.30 Uhr - 15.05 Uhr

Zertifikat/ Abschluss

Sie erhalten am Ende der Weiterbildung ein Zertifikat, wenn Sie
folgende Leistungen erbracht haben: - regelmäßige Teilnahme
am Unterricht (Fehlzeiten max. 10%) (unbenotet) - eine mündliche
Abschlussprüfung (unbenotet)
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Zielgruppe
3-jährige Ausbildung in einem
Pflegeberuf

Kursleitung 
Herr August Schröer

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
1850,00 Euro 

inkl. Seminarbegleitmateria-
lien, ohne Verpflegung,
inkl. MwSt

Zeitraum
Di. 16.09.2025 bis
Mi. 03.12.2025

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

PPM 6 Weiterbildung zum Pflegeprozessmanager

Ein Angebot für die stationären Langzeitpflege

Die Aufgabenverteilung der pflegerischen Tätigkeiten verändert
sich. Ab 01.07.2023 ist ein bundesweit einheitlicher neuer Perso-
nalschlüssel aufgeführt (PeBeM nach § 113c Absatz 1 SGB XI).
Vom bisher häufig in der Praxis angetroffenen Prinzip Alle machen
Alles wird eine qualifikations- und kompetenzbasierte Personal-
einsatzplanung erforderlich. Um dieser Aufgabe gerecht zu
werden, bedarf es spezifischer Kompetenzen, die im Rahmen
der Weiterbildung zum Pflegeprozessmanager erworben werden.
Der Kurs gliedert sich in

• Unterricht (96 Unterrichtseinheiten á 45 Min.) • Konzeptarbeit
(40 Std.) • Selbststudium, Vor- und Nachbereitung (24 Std.)

Themenschwerpunkte

• Grundlagen Pflegeprozess (16 UE) • Organisation und Koordi-
nation (16 UE) • Qualitätsmanagement (12 UE) • Dokumentation
und Pflegegradmanagement (16 UE) • Change Management und
Kommunikation (20 UE) • Kolloquium (16 UE)

Konzept • Entwicklung eines Konzepts zu einem Pflegeprozess-
thema in Abstimmung mit der Einrichtung und der Kursleitung
• Aufbereitung des Konzepts in einer PowerPoint Präsentation
Entwurf eines Handouts zum Konzept • individuelles Beratungs-
angebot durch einen Dozenten während der Konzepterstellung

Selbststudium • Vor- und Nachbereitung sowie nach Bedarf
Vertiefung des Erlernten im eigenverantwortlichen Arbeiten 

Abschluss

Was können Sie nach der Weiterbildung?

• Selbstständig Pflegeprozesse planen und umzusetzen • Pfle-
gerische Aufgaben kompetenz- und qualifikationsorientiert dele-
gieren • Vorgaben des Qualitätsmanagements korrekt umsetzen
• Qualitätssichernde Instrumenten wie Expertenstandards sicher
anwenden und erfolgreich implementieren • QPR zu beherrschen
• Pflegevisiten korrekt und konstruktiv durchführen • Zielgerichtet
und wertschätzend kommunizieren

Zertifikat

Am Ende der Weiterbildung erhalten Sie ein Zertifikat, wenn Sie
mindestens 90% Anwesenheit hatten und eine schriftliche Kon-
zeptarbeit abgegeben und präsentiert haben.

Termine

1. Block    Di.   16.09.2025 - Do.18.09.2025    8.30 - 16.00 Uhr
2. Block    Mi.  22.10.2025 - Fr.  24.10.2025    8.30 - 16.00 Uhr
3. Block    Mo. 17.11.2025 - Mi. 19.11.2025    8.30 - 16.00 Uhr
4. Block    Mo. 01.12.2025 - Mi. 03.12.2025    8.30 - 16.00 Uhr

Weiterbildungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Weiterbildungen
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Weiterbildungen 
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In Führung weiter wachsen

Eine Weiterbildung für fortgeschrittene Führungskräfte. Aus

unserer Führungskräftereihe „Mutig Führen”

Themenschwerpunkte

Modul 1 (2 Tage)
Warum Profiling als Führungskraft unbezahlbar ist (Julia von der
Wroge) 

• Spieglein, Spieglein: Wer bin ich eigentlich und welche Bild
habe ich von mir? • Persönlichkeit und die BIG 5: Welche Per-
sönlichkeitseigenschaften bringe ich mit? • Die Bedeutung von
"Blinden Flecken" • Nur ich weiß, wer ich bin: Weshalb Feedback
hilft, mich selbst zu sehen • Mein Idealbild von mir selbst und die
Entwicklung dorthin 

Modul 2 (2 Tage)
Sprache, Körpersprache, Mimik und Gestik (Judith Rademacher)

• Grundlagen der Sprache und Körpersprache: von Giraffen und
Wölfen • Wie ich Körpersprache, Mimik und Gestik einsetze,
ohne mich zu verstellen • Mythen und unseriöse Methoden der
Kommunikation: Weshalb die Blickrichtung nichts über mein
Denkmuster verrät • Weshalb ich verbale Weichmacher nutze
und weshalb sie für Unklarheit sorgen • Wie ich klarer kommuni-
zieren kann und gleichzeitig wertschätzend bleibe

Modul 3 (2 Tage)
Mutig Führen: Wie geht das? (Julia von der Wroge)

• Eine klare Haltung als Führungskraft entwickeln • mich selbst
mutig führen, andere mutig führen • Ja sagen, nein meinen: Aus-
wege aus der eigenen Unklarheit • Weshalb Lob abhängig macht
und welche Alternative es gibt • Ermutigender Umgang mit "Dau-
ernörglern"

Modul 4 (2 Tage)
Wie wirke ich auf andere und wie will ich als Führungskraft
wirken (Judith Rademacher)

• Die Bedeutung der nonverbalen Wirkungskompetenz • Das
Zusammenspiel von Rolle, Zielen und Kontext • Wirkungsanalyse:
Wie wirke ich als Führungskraft – wie will ich wirken und damit
Ziele erreichen? • Kleidung und Auftreten: Wie kann ich meine
Ressourcen nutzen und dennoch authentisch bleiben?

Voraussetzungen

Führungskräfte mit mindestens 2 Jahren Führungserfahrung

Weiterbildungen

Zielgruppe
Heimleitungen, Pflegedienst-
leitungen, Wohnbereichslei-
tungen (stationär, teilstationär,
ambulant), Hauswirtschafts-
leitungen, Leitungen im
Sozialen Dienst, Leitungen in
der Eingliederungshilfe und
sozialen Arbeitskontexten

Referenten
Frau Judith Rademacher
Frau Julia von der Wroge

Ort
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41 
48683 Ahaus

Preis
1750,00 Euro

inkl. Seminarbegleitmateria-
lien und Nutzung der 
virtuellen Lernplattform,
inkl. Abschlussfrühstück,
inkl. MwSt

Zeitraum
Mi. 24.09.2025 bis
Mi.17.12.2025

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Weiterbildungen
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Weiterbildungen 

Termine

  1. Block       Mi.  24.09.2025 - Do. 25.09.2025
                      8.30 Uhr - 16.00 Uhr
  2. Block       Di.  04.11.2025 - Mi.  05.11.2025
                      8.30 Uhr - 16.00 Uhr
  3. Block       Mi.  19.11.2025 - Do. 20.11.2025
                      8.30 Uhr - 16.00 Uhr
  4. Block       Mo.15.12.2025 - Mi.  17.12.2025
                      8.30 Uhr - 16.00 Uhr
                      am 17.12.2025 bis 12.00 Uhr

Zertifikat/Abschluss

Sie erhalten am Ende der Weiterbildung ein Zertifikat.
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Zielgruppe
Mitarbeiter*innen in der
Pflege, Palliative Care Fach-
kräfte, Mitarbeitende im So-
zialen Dienst, Wohnbe-
reichsleitungen u. Pflege-
dienstleitungen, Erzieher*in-
nen,
Heilerziehungspfleger*innen,
Heilpädagogen*innen, ver-
gleichbare Qualifikationen
mit mindestens 3-jähriger
einschlägiger Berufserfah-
rung innerhalb der letzten 8
Jahre

Referenten 
Frau Judith Rademacher
Herr Clemens Schulze 
Beiering
Herr Dr. Rainer Michels

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
1590,00 Euro 

ohne Verpflegung, inklusive
Seminarmaterialien und vier
Beratungsgesprächen

Zeitraum
Mo. 29.09.2025 bis 
Mi. 21.01.2026

GVP 8 Qualifikation zur Gesundheitlichen Versorgungsplanung
für die letzte Lebensphase gemäß § 132g Abs. 3 SGB V

GVP 8

Im neuen Hospiz- und Palliativgesetz (HPG) wurde in § 132 g
SGB V das Angebot einer Gesundheitlichen Vorsorgeplanung in
Pflegeeinrichtungen der Alten- und Eingliederungshilfe verankert.
Den Bewohnern und ihren gesetzlichen Betreuern/Angehörigen
kann eine Beratung zur Gesundheitlichen Versorgungsplanung
angeboten werden. Ziel ist es, dass die Bewohner auch dann
entsprechend ihren individuellen Wünschen behandelt werden,
wenn sie sich selber nicht (mehr) zu ihrer medizinischen Behandlung
äußern können. Die gesundheitliche Versorgungsplanung lehnt
sich an das internationale Konzept des Advance Care Planning
(ACP) an. Es werden Grundlagen zur systemischen Beratungs-
kompetenz, palliativmedizinisches und pflegerisches Fachwissen,
eine hospizliche Haltung und Netzwerkkompetenzen vermittelt.
Praxisteil 1: 

Zwischen 2. und 3. Block finden unter Begleitung zwei Bera-
tungsprozesse mit jeweils zwei Gesprächen statt
Praxisteil 2: 

Im Zeitraum von einem Jahr nach Abschluss von Praxisteil 1
führen die Teilnehmenden sieben Beratungsprozesse eigenver-
antwortlich durch

Schwerpunkte

Einführung und Definition Gesundheitliche Versorgungsplanung
für die letzte Lebensphase • Medizinisch-pflegerische Sachverhalte
• Einführung in relevante Formulare und Dokumente • Implemen-
tierung und Umsetzung in der Praxis/Dokumentation • Kommu-
nikation in Beratungsgesprächen zur gesundheitlichen Versor-
gungsplanung für die letzte Lebensphase • Anwendung des Er-
lernten in Kleingruppen

Termine

1. Block   Mo. 29.09.2025 - Mi.  01.10.2025      8.30 - 16.00 Uhr
2. Block   Do. 06.11.2025 - Fr.   07.11.2025      8.30 - 16.00 Uhr
3. Block   Mo. 19.01.2026 - Mi.  21.01.2026      8.30 - 16.00 Uhr
                      am 21. 01.2026      8.30 - 12.00 Uhr

Zertifikat/Abschluss

Sie erhalten am Ende der Weiterbildung und Nachweis über die
erforderlichen Beratungsstunden ein Zertifikat. Ihr Gewinn: Nach
erfolgreichem Abschluss der Weiterbildung und einem entspre-
chenden Nachweis gegenüber der Krankenkasse sind die Berater
berechtigt, Leistungen der gesundheitlichen Versorgungsplanung
für die letzte Lebensphase nach § 132 g SGB V in den in § 1 Abs.
2 genannten Einrichtungen zu Lasten der Krankenkassen zu er-
bringen.

Weiterbildungen
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Weiterbildungen 
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Zielgruppe
Pflegefachpersonen, Exami-
nierte Pflegefachpersonen

Kursleitung 
Frau Simone Maas

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Online Preis 
3390,00 Euro 

inkl. Nutzung der Lernplatt-
form, inkl. Seminarmateria-
lien, ohne Verpflegung 

Zeitraum
Mo. 03.11.2025 bis
Fr. 10.07.2026

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

GPW 20 Weiterbildung zur Gerontopsychiatrischen Fachkraft

Angelehnt an die Weiterbildung Pflege in der Psychiatrie,

Psychosomatik und Psychotherapie der Deutschen Kran-

kenhaus Gesellschaft (DKG) vom 01.05.2022

Menschen mit gerontopsychiatrischen Beeinträchtigungen stellen
alle Mitarbeiter*innen vor immer neue Anforderungen: Sie wünschen
sich eine passgenaue Betreuung und Pflege, die ihren individuellen
Bedürfnissen entspricht und die ihnen eine Lebensqualität bietet,
in der Wertschätzung, Orientierung, Kongruenz und Empathie im
Mittelpunkt stehen. In dieser Weiterbildung werden Ihnen Fach-
wissen sowie konzeptionelle und praktische Umsetzungshilfen
für den Alltag angeboten – dieses sowohl auf einem theoretisch-
reflexiven Hintergrund als auch in der Praxis vor Ort. Der Ansatz
der Weiterbildung beruht auf der Erkenntnis, dass nur dann
nachhaltige Qualitätsverbesserungen erreicht werden können,
wenn alle Prozessbeteiligten einen Konsens zu Zielen, Verant-
wortungsbereichen und darauf abgestimmte Umsetzungsformen
finden.

Module und Inhalte

Informationen zur Weiterbildung • Gerontopsychiatrische Krank-
heitsbilder (DKG-Modul F PS M IV) • Pflege- und Therapiekonzepte
(DKG-Modul F PS M I ME1) • Kommunikation mit gerontopsychi-
atrisch veränderten Menschen (DKG-Module F PS M II) • Psychi-
atrisch pflegen im Netzwerk unterschiedlicher Versorgungsstrukturen
(DKG-Modul F PS M I ME 2) • Psychohygiene und Bewältigung
der Belastungen in der gerontopsychiatrischen Pflege und Be-
gleitung (DKG-Modul F PS M IV ME2) • Entwicklung von Schu-
lungskompetenz (DKG-Modul F PS M II ME5) • Recht in der Ge-
rontopsychiatrie (DKG F PS M IV) • Vorbereitung der Durchführung
eines praktischen Projektes, Erstellung einer Facharbeit und
Kurzvortrag im Rahmen des Kolloquiums (Markt der Möglichkei-
ten)

Praktisches Projekt

Die/der Teilnehmer*in führt ein praktisches Projekt im Rahmen
der Weiterbildung durch. Das Thema der Facharbeit wird innerhalb
der ersten Weiterbildungswochen durch den Kursteilnehmer fest-
gelegt. 

Facharbeit 

Der theoretische Inhalt zum gewählten Projekt, die Umsetzung
und Reflexion ist In-halt der Facharbeit. Diese umfasst ca. 15
Seiten. Die Erstellung der Facharbeit wird durch die Kursleitung
begleitet.

Weiterbildungen
NEU: Jetzt mit Hybridanteilen 

bei freier Zeiteinteilung

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Weiterbildungen
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Material

Sie benötigen einen Laptop oder geeignetes Endgerät für Text-
produktion sowie Teilnahme am virtuellen Unterricht sowie eine
stabile Internetverbindung

Organisation

Die Weiterbildung findet als Hybrid-Veranstaltung statt und
beinhaltet sowohl Präsenzanteile als auch Distanzanteile.

360 Unterrichtseinheiten (UE) insgesamt, 
davon:

240 UE im Präsenzunterricht (6 Wochen) zzgl.
  60 UE Distanzlernen ohne Anwesenheit der Teilnehmer 
       am Maßnahmeort
  60 UE Durchführung eines Projektes, Erstellung 
       der Facharbeit und Vorbereitung des Kolloquiums 
       (Markt der Möglichkeiten)

In den Präsenzphasen: 8 UE pro Tag (60 UE)
In den Distanzlernphasen und Projektarbeit (60 UE) haben Sie
freie Zeiteinteilung außerhalb und unabhängig von den Seminar-
blöcken.

Virtuelle Lernplattform:

• Sie erhalten kostenfreien Zugang zu Ihrem Kursraum auf unserer
virtuellen Lernplattform.
• Sie können jederzeit während der Kursdauer auf die Materialien
und Aufgaben zugreifen.

Termine

1. Block     Mo. 03.11.2025 - Fr. 07.11.2025   8.30 - 16.00 Uhr
2. Block     Mo. 01.12.2025 - Fr. 05.12.2025   8.30 - 16.00 Uhr
3. Block     Mo. 09.02.2026 - Fr. 13.02.2026   8.30 - 16.00 Uhr
4. Block     Mo. 16.03.2026 - Fr. 20.03.2026   8.30 - 16.00 Uhr
5. Block     Mo. 18.05.2026 - Fr. 22.05.2026   8.30 - 16.00 Uhr
6. Block     Mo. 06.06.2026 - Fr. 10.06.2026   8.30 - 16.00 Uhr

Zertifikat/Abschluss

Sie erwerben ein benotetes Zertifikat am Ende der Weiterbildung,
wenn Sie: regelmäßig am Unterricht teilgenommen (unbenotet,
Fehlzeiten max. 10%) - eine schriftliche Arbeit mit theoretischem
Hintergrundwissen durchgeführt haben - Ihre Arbeit im Rahmen
einer Abschlussveranstaltung Markt der Möglichkeiten präsentiert
haben
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Zielgruppe
Staatlich anerkannte Pflege-
fachkräfte mit mind. 2 Jah-
ren Berufserfahrung

Referenten
Haupt- und Nebenberufliche
Lehrerinnen und Lehrer der
jeweiligen Bildungszentren

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rheine
Kardinal-Galen-Ring 84-86
48431 Rheine

Caritas Bildungszentrum 
Borken, Duesbergstr. 16-20
46325 Borken 

Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Caritas Bildungszentrum 
Oer-Erkenschwick
Holtgarde 30
45739 Oer-Erkenschwick

Caritas Bildungszentrum 
Dorsten
Bismarckstraße 104
46284 Dorsten

Preis 
1700,00 Euro 

inkl. Seminarunterlagen,
ohne Verpflegung

Dieses Angebot 
finden Sie beim 
jeweiligen 
Bildungszentrum
auf
www.caritas-bildungswerk.de

Berufspädagogische Weiterbildung zur Praxisanleitung in der
Pflege

Nach der Ausbildungs- und Prüfungsordnung für die Pflegeberufe
vom 02.10.2018 bedarf es einer berufspädagogischen Qualifizierung
zum/zur Praxisanleiter*in, um die Ausbildung am Lernort Praxis
zu gewährleisten. Die angebotene Weiterbildung orientiert sich
an der Empfehlung der Deutschen Krankenhaus Gesellschaft
(DKG) für die Weiterbildung zum/zur Praxisanleiter*in vom
18.06.2019.

Was erwartet Sie? Die Praxisanleitung soll als pädagogischer
Prozess wahrgenommen werden, den der/die Praxisanleitende
selbstständig plant, gestaltet, anwendet und beurteilt. Die Ver-
zahnung der theoretischen und praktischen Ausbildung soll
optimiert und somit eine verbesserte Zusammenarbeit zwischen
Praxisanleitenden und Praxisbegleitenden hergestellt werden.

Der/die Praxisanleitende soll befähigt werden, die Auszubildenden
an die eigenständige Wahrnehmung der beruflichen Aufgaben
heranzuführen und sich ihrer Wirkung als Vorbild für die Entwicklung
einer beruflichen Haltung auf der Basis des jeweiligen Trägerleit-
bildes bewusst zu sein.

Modul 1

Lernen und Lehren in der Pflegepraxis, wissenschaftlich begründet
pflegen, Voraussetzung zur Anleitung reflektieren, Qualitätsma-
nagement prozesshaft gestalten

Modul 2

Die Rolle als Praxisanleiter wahrnehmen, Anleitung planen,
gestalten und durchführen, Beurteilen und Bewerten

Modul 3

Die Rolle als Praxisanleiter gestalten, Handlungskompetenzen in
der Praxis gestalten, Handlungskompetenzen in der Praxis fördern,
mit kultureller Vielfalt professionell umgehen 

Abschluss

Sie erhalten am Ende der Weiterbildung ein Zertifikat, wenn Sie
folgende Leistungen erbracht haben:
   •    regelmäßige Anwesenheit (Fehlzeit maximal 10%)
   •    zwei schriftliche Hausarbeiten 
   •    eine Klausur 
   •    eine praktische Prüfung

Umfang

Die Weiterbildung umfasst 300 Stunden, die sich auf die 3 Module
beziehen. Die Qualifizierung findet in 6 bis 8 Abschnitten sowie
an zusätzlichen Tagen in der Praxis statt und in dem jeweiligen
Bildungszentrum variieren.

Weiterbildungen
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Weiterbildungen 

Ort und Termine

PA 21 Rheine

Beginn: 08.09.2025 - 13.05.2026 von 8.00 - 15.30 Uhr
Caritas Bildungszentrum Rheine
Kardinal-Galen-Ring 84-86
48431 Rheine

PA Rhede/Borken

Beginn: 12.05.2025
1. Block:   12.05.2025 - 16.05.2025
2. Block:   10.06.2025 - 18.06.2025
3. Block:   01.09.2025 - 05.09.2025
4. Block:   17.11.2025 - 28.11.2025
5. Block:   19.01.2026 - 23.01.2026
6. Block:   09.02.2026 - 16.02.2026

Caritas Bildungszentrum Borken
Duesbergstr. 16-20
46325 Borken 

PA Ahaus 

Beginn: Oktober 2025 - Juni 2026

Bitte schauen Sie auf die Homepage:
www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/caritas-bil-

dungszentrum-ahaus-wessum/ 

Caritas Bildungszentrum für Pflege und Gesundheit
Wesheimstr. 41
48683 Ahaus-Wessum

PA Oer-Erkenschwick

Beginn: September 2025

Caritas Bildungszentrum für Pflege und Gesundheit
Holtgarde 30
D-45739 Oer-Erkenschwick

PA Dorsten

Beginn: 20.01.2025 jeweils von 08.00 - 15.00 Uhr
1. Block:   20.01.2025 - 24.01.2025
2. Block:   17.02.2025 - 21.02.2025
3. Block:   07.04.2025 - 11.04.2025
4. Block:   12.05.2025 - 16.05.2025
5. Block:   30.06.2025 - 04.07.2025
6. Block:   22.09.2026 - 26.09.2026
7. Block:   27.10.2026 - 31.10.2026
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Zielgruppe
Alle Personen mit Interesse
an Hauswirtschaft und Be-
treuung, Bereitschaft, Kon-
takte aufzunehmen und ein-
wandfreiem Führungszeug-
nis

Referenten
Haupt- und Nebenamtliche
MitarbeiterInnen des Caritas
Bildungszentrum Rheine

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rheine
Kardinal-Galen-Ring 84-86
48431 Rheine

Preis 
1644,00 Euro 

inkl. Seminarbegleitmateria-
lien, ohne Verpflegung
Der Kurs kann mit einem

Bildungsgutschein geför-

dert werden (AZAV-zertifi-

ziert)

Zeitraum
10.03.2025 – 11.07.2025
Mo.- Do. 14.30 - 18.45 Uhr
Fr. 14.30 - 17.00 Uhr

Dieses Angebot 
finden Sie beim 
jeweiligen 
Bildungszentrum
auf
www.caritas-bildungswerk.de

Home Care Assistent (AZAV zertifiziert)

Doppelqualifizierung für Betreuungsassistenz und Hauswirt-

schaft im ambulanten und stationären Bereich (§§ 43b, 53c

und 45 Abs. 1 SGB XI).

Der Kurs kann mit einem Bildungsgutschein gefördert werden

(AZAV-zertifiziert).

Die Qualifizierung "Home Care Assistent" hat das Ziel, den Teil-
nehmer*innen Kenntnisse und Fähigkeiten zu vermitteln, die das
Wohlbefinden, den physischen Zustand oder die psychische
Stimmung der betreuten Menschen positiv beeinflussen können.
Zu den Aufgaben der in Hauswirtschaft und Betreuung qualifizierten
Kräfte gehören auch die hauswirtschaftliche Organisation und
Hilfestellungen, die bei der Durchführung ihrer Betreuungs- und
Aktivierungstätigkeiten unaufschiebbar und unmittelbar erforderlich
sind, wenn eine Versorgung z.B. durch Angehörige nicht konsequent
zur Verfügung steht, um so für eine größtmögliche Selbstständigkeit
zu sorgen. Auch die hierfür notwendigen Grundlagen werden er-
worben. Zur Entlastung und zur Verbesserung der häuslichen
Pflegesituation vermittelt diese Qualifizierungsmaßnahme Kennt-
nisse, die zur Haushaltsführung und zur Betreuung in der häuslichen
Umgebung des Pflegebedürftigen notwendig und hilfreich sind.
Die Teilnehmenden sollen für Tätigkeiten in der Betreuung und
hauswirtschaftlichen Versorgung von Menschen in der Weise
qualifiziert werden, dass eine Beschäftigung in den Tätigkeitsfeldern
(ambulante Pflege, teilstationäre Pflege, Behinderteneinrichtungen,
neue Wohnformen für ältere Menschen) eröffnet werden kann. 

Inhalte

Lernfeld 1

• Die Pflege von Menschen mit Demenz unter besonderer Be-
rücksichtigung der psychischen Veränderungen sowie sonstiger
Alterserkrankungen in der Tagesbegleitung unterstützen und in
Notfällen angemessen reagieren können
Lernfeld 2

• Beziehungen zu Menschen mit Demenz positiv gestalten und
mit ihnen verbal und nonverbal angemessen kommunizieren kön-
nen
Lernfeld 3

• Den Alltag für Menschen mit Demenz an ihrer Biografie, ihren
Ressourcen sowie dem Normalitätsprinzip ausrichten und bewusst
gestalten und begleiten können

Weiterbildungen
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Lernfeld 3

• Den Alltag für Menschen mit Demenz an ihrer Biografie, ihren
Ressourcen sowie dem Normalitätsprinzip ausrichten und bewusst
gestalten und begleiten können
Lernfeld 4

• In der Gestaltung des Wohnmilieus, bei der Unterstützung der
Nahrungsaufnahme sowie der hauswirtschaftlichen Versorgung
mitwirken und die Betroffenen und deren soziales Umfeld ange-
messen einbeziehen können
Lernfeld 5

• Die rechtlichen Rahmenbedingungen im Umgang mit Menschen
mit Demenz kennen und berücksichtigen können

Abschluss

Sie erhalten am Ende der Weiterbildung ein Zertifikat.

Umfang

Mind. 240 Unterrichtsstunden und 80 Praxisstunden, die in den
Einrichtungen der ambulanten und teilstationären Alten- und Ge-
sundheitshilfe stattfinden.
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Weiterbildungen
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Weiterbildungen 

Zielgruppe
Pflegehilfskräfte, die min-
destens über eine 1-jährige
Berufspraxis verfügen. Mit-
arbeiter*innen aus der am-
bulanten Pflege, die eine
Qualifizierung in der Be-
handlungspflege anstreben.
Interessierte Pflegehilfskräf-
te, die nach der Erziehungs-
phase wieder in den Beruf
einsteigen möchten. Pflege-
hilfskräfte, die einen Einblick
in behandlungspflegerische
Tätigkeiten erhalten, um ihre
Pflegequalität zu erhöhen. 

Referenten
Lehrende des Caritas Bil-
dungszentrums Rhede/Bor-
ken

Ort 
Caritas Bildungszentrum 
Rhede, Albert-Einstein-Str. 1
46414 Rhede

Caritas Bildungszentrum
Rheine
Kardinal-Galen-Ring 84-86
48431 Rheine

Preis 
1.322,46 Euro 

inklusive Seminarbegleitma-
terialien, ohne Verpflegung
Der Kurs kann mit einem

Bildungsgutschein geför-

dert werden (AZAV-zertifi-

ziert

Dieses Angebot 
finden Sie beim 
jeweiligen 
Bildungszentrum
auf
www.caritas-bildungswerk.de

zur Erbringung behandlungspflegerischer Leistungen der

Leistungsgruppe 1 und 2 (§ 37 Abs. 2 SGB V) und Qualifizierung

gemäß den Vorgaben der Krankenkassen (§§ 132, 132 a Abs.

4 SGB V)

Der Kurs kann mit einem Bildungsgutschein gefördert werden

(AZAV-zertifiziert)

Berufsbegleitende Weiterbildung für Pflegehilfskräfte zur Behand-
lungspflege nach § 37 Abs. 2 SGB V. und der erweiterten Regelung
gemäß §§ 132,132 a Abs. 2 SGB V (NRW).

Themenschwerpunkte 

Teilnehmende der Weiterbildung lernen die wichtigsten Alterser-
krankungen und ihre Ursachen kennen. Neben den Grundlagen
der Hygiene werden alle von den Krankenkassen verlangten Pfle-
getechniken vermittelt. Dazu gehören zum Beispiel die subkutane
Injektionstechnik, Blutdruck- und Pulsmessung, einfache Wund-
versorgung, die Kompressionstherapie und Medikamentengabe.
Informationen zu den rechtlichen Rahmenbedingungen der be-
ruflichen Tätigkeit und die Grundlagen der Pflegedokumentation
runden die Weiterbildung ab. In unseren Demonstrationsräumen
haben die Teilnehmenden die Möglichkeit erlernte Pflegetechniken,
unter Begleitung von erfahrenen Lehrkräften, fachpraktisch zu
üben. So werden sie optimal auf die Prüfungen am Ende der Ver-
anstaltung vorbereitet. 

Umfang

Die Weiterbildung umfasst insgesamt 186 Gesamtstunden inklusive
Unterrichtsvor- und -nachbereitung und Prüfung.

Termine 

Rhede/Borken 

Beginn: 07.04.2025
1. Block:   07.04.2025 - 11.04.2025
2. Block:   05.05.2025 - 16.05.2025
3. Block:   02.06.2025 - 06.06.2025
4. Block:   30.06.2025 - 11.07.2025
5. Block:   29.09.2025 - 09.10.2025

Rheine

Qualifizierung PHK Kurs 23:  03.02.2025 - 21.05.2025  
                                              14.30 - 18.45 Uhr 
Qualifizierung PHK Kurs 24:  01.09.2025 - 10.12.2025
                                              14.30 - 18.45 Uhr

Qualifizierung von Pflegehilfskräften (AZAV zertifiziert)
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Zielgruppe
Teilnehmende sind Perso-
nen mit einer mindestens 
30-monatigen pflegerischen
Vollzeittätigkeit beziehungs-
weise 60-monatigen Teilzeit-
tätigkeit von mindestens 50
Prozent in der Pflege in sta-
tionären, teilstationären und
ambulanten Pflegeeinrich-
tungen und/oder im Kran-
kenhaus. Die Tätigkeit darf
bei Antragstellung nicht län-
ger als 24 Monate zurücklie-
gen. Dabei muss mindes-
tens die Hälfte der prakti-
schen Tätigkeit unter Anlei-
tung beziehungsweise Be-
gleitung einer Pflegefach-
person (dreijährig ausgebil-
dete Pflegekraft) stattgefun-
den haben

Referenten
Lehrerinnen und Lehrer des
CBZ Ahaus

Ort
Caritas Bildungszentrum für
Pflege und Gesundheit
Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis
1224,00 Euro

inkl. Seminarbegleitmateria-
lien, ohne Verpflegung

Zeitraum 
02.04.2025 bis 13.06.2025

Vorbereitungskurs für die Externenprüfung 
zur Pflegefachassistenz

Die Maßnahme umfasst 150 Unterrichtsstunden, verteilt auf 6
Wochen mit je 5 Tagen zu je 5 Unterrichtsstunden; der Unterricht
findet somit in Teilzeit statt. Von Teilnehmenden wird erwartet,
sich wegen des intensiven Unterrichts für die Kursdauer von
ihren Anstellungsträgern von weiteren Verpflichtungen freistellen
zu lassen. Zur Absicherung des Kurszieles (erfolgreiche Teilnahme
an der Externenprüfung) stellt das Caritas Bildungswerk umfang-
reiches Material zur Verfügung.

Unterrichtszeiten 

Jeweils Mo. - Fr. von 08.00 - 12.15 Uhr 

Termine 

02.04.2025 - 13.06.2025

Lernphase I    02.04.2025 - 11.04.2025 - 40 Unterrichtseinheiten 
Lernphase II   07.05.2025 - 23.05.2025 - 65 Unterrichtseinheiten 
Lernphase III  02.06.2025 - 13.06.2025 - 45 Unterrichtsstunden

Nach Beendigung der Vorbereitungsmaßnahmeerhalten die Teil-
nehmenden eine Teilnahmebestätigung. Die Pflegeschule unterstützt
die Teilnehmenden rechtzeitig bei der Anmeldung zur Prüfung
bei der zuständigen Bezirksregierung. 
Die Externenprüfung besteht aus einem schriftlichen, einem
mündlichen und einem praktischen Prüfungsteil. Mit der bestan-
denen Prüfung erwirbt der/die Teilnehmer/-in den Berufsabschluss
„staatlich anerkannte Pflegefachassistentin“ oder „staatlich an-
erkannter Pflegefachassistent“.

Prüfungstermine

schriftlicher Prüfungsteil: 10. + 11.07.2025
mündlicher Prüfungsteil: 29. + 30.07.2025
praktischer Prüfungsteil: Im Zeitraum 01.08.25 - 31.08.25

Den zu vermittelten Unterrichtsinhalten geht immer ein individueller
Kompetenzcheck bei den Interessenten voraus. Welche Fähig-
keiten/Fertigkeiten wurden bereits aus der Berufserfahrung ge-
wonnen? Die fehlenden beziehungsweise noch zu vertiefenden
Kenntnisse (Richtlinie Curriculum Pflegefachassistenz) werden in
den 150 Unterrichtsstunden im Vorbereitungskurs aufbereitet.
Die Teilnehmenden erhalten zusätzlich Zugang zur bildungswerk-
internen Lernplattform.

Finanzierung

Je nach persönlicher Rahmenbedingung kann eine Förderung
durch die Agentur für Arbeit (Chancen- und Qualifizierungsgesetz)
erfolgen

Weiterbildungen
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Zielgruppe
Menschen, die Werkstätten-
Beschäftigte sind und für
Pflegeempfänger der statio-
nären- oder teilstationären
Pflege oder Kinder in Kin-
dertagesstätten betreuen
und begleiten möchten.

Referenten
Lehrende des CBZ
Rhede/Borken

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rhede
Albert-Einstein-Str. 1
46414 Rhede

Preis 
Förderprojekt

Ohne Preis 

Zeitraum 
02.04.2025 bis 13.06.2025

Ein Förderprojekt für 

Mitarbeitende in der Eingliederungshilfe

Themenschwerpunkte 

•  Rollenverständnis 
•  Betreuungsangebote schaffen
•  Bei hauswirtschaftlichen Tätigkeiten unterstützen
•  Umgang mit Demenz
•  Umgang mit Hilfsmitteln 
•  Biografiearbeit
•  Umgang mit Tod und Trauer 
•  Erste Hilfe 

Termine 

Ab 01.09.2025 praxisintegrierte Ausbildung 
Montag - Donnerstag Praxis
Freitag Theorie 

Qualifizierung zum Alltagsbegleiter gem. §45b-c SGB XI und zur
Betreuungskraft gem. §43b SGB XI 
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Fachtagungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Fachtagungen
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Zielgruppe
- Pflegefachkräfte
- Fachkräfte mit Weiterbil-
dung zur Gesundheitlichen
Versorgungsplanung am Le-
bensende
- Palliative Care Fachkräfte
- Personen, die im Bereich
Palliative Care beschäftigt
sind

Referenten 
Herr Dr. Rainer Michels
... und weitere Fachrefe-
rent*innen

Termin
Mi. 19.03.2025 
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Otgerus-Haus
Dufkampstr. 31
48703 Stadtlohn

Preis 
190,00 Euro 

inklusive Verpflegung und
digitaler Tagungsmappe

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

2. Fachtagung Palliative Care – Schwerpunkt Schmerz

Die Betreuung und Pflege von Menschen in der letzten Lebensphase
ist eine anspruchsvolle Aufgabe, bei der der Umgang mit
Schmerzen eine zentrale Rolle spielt. Unsere Fachtagung Palliative
Care richtet sich an Fachkräfte aus der Altenhilfe, die ihr Wissen
rund um das Thema Schmerz vertiefen möchten und sich mit an-
deren Experten austauschen möchten.

Die Tagung bietet praxisnahe Einblicke in die komplexen Aspekte
der Schmerzbehandlung in der Palliativbegleitung. Medizinische
Fachkenntnisse, pflegerische Ansätze und die Bedeutung der
Zusammenarbeit in Netzwerken werden in den Mittelpunkt gestellt,
um eine ganzheitliche Versorgung zu gewährleisten.

Ablauf

Das Programm wird aktuell zusammengestellt und laufend ak-
tualisiert. Informieren Sie sich auf unserer Homepage:
www.caritas-bildungswerk.de

08.30 - 09.00 Uhr Stehkaffee
09.00 - 09.15 Uhr Begrüßung 

Julia von der Wroge
09.15 - 10.45 Uhr Vortrag 1
10.45 - 11.00 Uhr Kaffeepause
11.00 - 12.30 Uhr Vortrag 2
12.30 - 13.15 Uhr Mittagspause
13.15 - 14.45 Uhr Update medikamentöse Schmerztherapie

in der Palliativversorgung 
Dr. Rainer Michels

14.45 - 15.15 Uhr Kuchenpause
15.15 - 16.15 Uhr Marktplatz zu relevanten Themenfeldern 
16.15 - 16.30 Uhr Abschluss und Resümee 

Julia von der Wroge

Melden Sie sich jetzt an und sichern Sie sich Ihren Platz auf
unserer Fachtagung Palliative Care!

Fachtagungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Fachtagungen
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Fachtagungen

Auf unserer Fachtagung Hygiene zeigen wir Ihnen, welche Neue-
rungen es gibt: Von rechtlichen Vorgaben über aktuelle Erkenntnisse
aus der Forschung bis zu praktischen Umsetzungstipps in den
Einrichtungen. Hygiene ist bei uns alles andere als trocken und
langweilig! 

Hygienemaßnahmen in der Gesundheitsbranche spielen eine
entscheidende Rolle für die Gesundheit und Sicherheit von Be-
wohnerinnen und Bewohnern. Angesichts der erhöhten Anfälligkeit
älterer Menschen für Infektionen sind strenge Hygieneprotokolle
unverzichtbar. Von der richtigen Handhygiene bis zur Desinfektion
von Oberflächen – jeder Schritt trägt dazu bei, das Infektionsrisiko
zu minimieren und die Lebensqualität zu sichern. 

Die 21. Fachtagung Hygiene des Caritas Bildungswerks Ahaus
bietet Fachkräften aus der Altenhilfe, Eingliederungshilfe und
dem Krankenhaus eine Plattform, um sich über aktuelle Entwick-
lungen und Fragestellungen im Bereich Hygiene und Mikrobiologie
zu informieren. Neben praxisrelevantem Fachwissen steht auch
der kollegiale Austausch im Fokus, der sich in den letzten Jahren
als wertvolle Ergänzung etabliert hat. Nutzen Sie die Gelegenheit,
um sich mit Kolleginnen und Kollegen aus verschiedenen Ein-
richtungen zu vernetzen und gemeinsam die Hygienestandards
zu verbessern.

Das Programm stellen wir Ihnen in den nächsten Wochen zu-
sammen. Freuen Sie sich auf ein abwechslungsreiches und fun-
diertes Angebot, das Ihnen wertvolle Einblicke und Impulse für
Ihre tägliche Arbeit bietet. Nutzen Sie die Gelegenheit, sich
frühzeitig anzumelden und Teil dieser wichtigen Veranstaltung zu
werden. 

Ablauf

Das Programm wir laufend aktualisiert. Informieren Sie sich auf
unserer Homepage: www.caritas-bildungswerk.de

08.30 - 09.00 Uhr Stehkaffee
09.00 - 09.15 Uhr Begrüßung - Julia von der Wroge
09.15 - 10.45 Uhr Vortrag 1
10.45 - 11.00 Uhr Kaffeepause
11.00 - 12.30 Uhr Vortrag 2
12.30 - 13.30 Uhr Mittagspause
13.30 - 14.30 Uhr Vortrag 3
14.30 - 15.00 Uhr Kuchen-Pause
15.00 - 16.30 Uhr Vortrag 4
16.30 - 16.45 Uhr Abschluss und Resümee - J. von der Wroge

21. Fachtagung Hygiene

Zielgruppe
Hygienefachkräfte aus Alten-
hilfeeinrichtungen, Kranken-
haus und Praxen, Fach- und
Führungskräfte aus Hauswirt-
schaft und Pflege

Termin 
Do. 15.05.2025
8.30 - 16.45 Uhr

Ort 
Stadthalle Ahaus
Wüllener Str. 18
48683 Ahaus

Preis 
190,00 Euro 

inklusive Verpflegung und
digitale Tagungsmappe

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Fachtagungen
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Zielgruppe
Praxisanleitende in der Alten-
hilfe und im Sozialen Bereich

Referenten
Herr Prof. Dr. phil. 
Eik-Henning Tappe
Frau Judith Rademacher
Julia von der Wroge
Anne Bargel
Marcel Zodel
Frau Dorothea Oer
Matthias Sczepan
... und weitere Fachrefe-
rent*innen

Termin 
Di. 27.05.2025
8.30 - 17.00 Uhr

Ort 
Könzgen Haus
Annaberg 40
45721 Haltern am See

Preis 
190,00 Euro 

inklusive Verpflegung und
digitale Tagungsmappe

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

2. Fachtagung Praxisanleitungen

Die Fachtagung richtet sich speziell an Praxisanleitende in der
Pflege, die für die Ausbildung von Auszubildenden verantwortlich
sind. Das Hauptziel der Tagung besteht darin, die Qualität der
Praxisanleitende in der Alten- und Krankenhilfe zu verbessern
und einen fachlichen Austausch unter Experten zu fördern.

Themen wie effektive Lehr- und Lernmethoden, motivierende
und förderliche Anleitungstechniken sowie das Eingehen auf in-
dividuelle Bedürfnisse der Auszubildenden. Auch rechtlichorga-
nisatorische Themen finden auf der Tagung Ihren Platz. 

Darüber hinaus werden aktuelle Informationen präsentiert. Hierzu
können gesetzliche Änderungen, neue Ausbildungsrichtlinien
oder relevante Entwicklungen in der Pflegebranche gehören. Ein
Blick auf die neuesten Entwicklungen ermöglicht es den Praxis-
anleitenden, ihre Ausbildungsinhalte und -methoden auf dem
neuesten Stand zu halten. 

Die Fachtagung dient als Plattform für den fachlichen Austausch
unter Experten. Es werden Expertenvorträge zu spezifischen
Themen der Altenpflege angeboten, und die Teilnehmer haben
die Möglichkeit, Fragen zu stellen, Diskussionen zu führen und
ihr Fachwissen zu erweitern.

Ablauf

Das Programm wir laufend aktualisiert. Informieren Sie sich auf
unserer Homepage: www.caritas-bildungswerk.de 

Bisher haben wir für sie folgende Programmpunkte zusammen-
gestellt:

08.30 - 09.00 Uhr   Stehkaffee

09.00 - 09.15 Uhr   Begrüßung
                               Einführung und Wahl der Workshops
                               (Julia von der Wroge)

09.15 - 10.45 Uhr    Impulsvortrag
                               KI in der Praxisausbildung
                               (Prof. Eik-Henning Tappe)

10.45 - 11.00 Uhr   Kaffeepause

Fachtagungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Fachtagungen
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11.00 - 12.30 Uhr    Workshop 1.1
                               Blind Spots: unbewusste
                               Bewertungsverzerrungen erkennen 
                               (Judith Rademacher) oder 
                               Workshop 1.2

                               Pflege lernen im Room of Horror 
                               (Anne Bargel, Marcel Zodel) oder 
                               Workshop 1.3

                               Kinästhetik für Praxisanleitungen 
                               (Tobias Hofschlag)

12.30 - 13.15 Uhr   Mittagspause

13.15 - 14.45 Uhr    Workshop 2.1
                               Vergessen Sie das Lob! 
                               Motivierend kritisieren und fördern
                               (Julia von der Wroge) oder

Workshop 2.2: 

                               Fallvorstellungen kreativ umsetzen 
                               (Dorothea Oer)
                               Workshop 2.3: 

                               Best Practice Beispiel aus der Praxis 
                               (Matthias Sczepan)

14.45 - 15.00 Uhr   Kuchenpause

15.00 - 16.30 Uhr Workshops 7-9

(folgen in Kürze)

16.30 - 16.45 Uhr    Abschluss und Ausblick
                               (Julia von der Wroge)
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Zielgruppe
Fach- und Führungskräfte
aus der Altenhilfe,
Personalverantwortliche
Einrichtungsleitungen,
Trägervertreter, Verbände
und politische Akteure

Termin 
Mi. 24.09.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Haus Mariengrund
Nünningweg 133
48161 Münster

Preis 
190,00 Euro 

inklusive Verpflegung und
digitale Tagungsmappe

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

4. Fachtagung Personal in der Altenhilfe

Die Altenhilfe steht vor massiven Herausforderungen: Perso-
nalengpässe, Überforderung und Demotivation der Mitarbeitenden
belasten den Alltag in Pflegeeinrichtungen zunehmend. Gleichzeitig
schreitet die Pflegereform voran, und alle Akteure – von der
Politik über Verbände bis hin zu den Einrichtungen – suchen
nach tragfähigen Lösungen, um den steigenden Anforderungen
gerecht zu werden.

Themen der Fachtagung

Pflegefachassistenzeinführungsgesetzes, PeBem und co.  und
ihre Folgen: Aktuelle Entwicklungen und Auswirkungen der Reform
auf die Altenhilfe – von der Personalplanung bis hin zur qualitativen
Pflege. Umgang mit Überforderung und Demotivation: Strategien,
um Mitarbeitende in schwierigen Zeiten zu stärken und langfristig
zu motivieren. Personalengpässe: Innovative Ansätze zur Fach-
kräftegewinnung und -bindung sowie Lösungen für die Überlastung
des bestehenden Personals. Finanzierung und Insolvenzgefahr:
Finanzielle Probleme, die besonders die stationäre Altenhilfe be-
treffen, und wie sich Einrichtungen gegen drohende Insolvenzen
wappnen können.
In Zeiten, in denen der Fachkräftemangel mit einem stetigen
Anstieg der zu pflegenden Menschen kollidiert, sind neue Wege
in der Personalplanung und im Pflegealltag dringend nötig. Zudem
stehen viele Einrichtungen vor dem existenziellen Problem der
Finanzierung. Es wird befürchtet, dass die Qualität der Pflege
leidet – eine Herausforderung, der sich die gesamte Branche
stellen muss.
Nutzen Sie die Gelegenheit, um sich mit Expertinnen und Kolle-
ginnen auszutauschen, Lösungsansätze zu diskutieren und Impulse
für die Praxis zu gewinnen. Melden Sie sich jetzt an und diskutieren
Sie mit!

Ablauf

Das Programm wir laufend aktualisiert. Informieren Sie sich auf
unserer Homepage: www.caritas-bildungswerk.de 

08.30 - 09.00 Uhr   Stehkaffee
09.00 - 09.15 Uhr   Begrüßung (Julia von der Wroge)
09.15 - 10.45 Uhr   Workshops / Vortrag
10.45 - 11.00 Uhr   Kaffeepause
11.00 - 12.30 Uhr   Workshops / Vortrag
12.30 - 13.15 Uhr   Mittagspause
13.15 - 14.45 Uhr   Workshops / Vortrag
14.45 - 15.15 Uhr   Kuchenpause
15.15 - 16.45 Uhr   Workshops / Vortrag
16.45 - 17.00 Uhr    Abschluss u. Ausblick (Julia von der Wroge)

Fachtagungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Fachtagungen
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Fachtagungen

Zielgruppe
Küchenleitungen und Mitar-
beiter*innen in der Küche
Vollstationärer und teilstatio-
närer Altenpflegeeinrichtun-
gen sowie Einrichtungen
Eingliederungshilfe

Termin 
Di. 30.09.2025
9.00 - 17.00 Uhr

Ort 
Haus Mariengrund
Nünningweg 133
48161 Münster

Preis 
190,00 Euro 

inklusive Verpflegung und
digitale Tagungsmappe

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Die Anforderungen an die Verpflegung in Altenheimen steigen
stetig: Qualität, Wirtschaftlichkeit und Innovation stehen im Mit-
telpunkt. Unsere Fachtagung Küche richtet sich speziell an Kü-
chenchefs und Mitarbeitende in Altenheimküchen sowie angren-
zenden Versorgungsbereichen. Hier erfahren Sie, wie Sie den
Spagat zwischen exzellenter Essensqualität und finanzieller Mach-
barkeit meistern und gleichzeitig Anforderungen wir passierte
Kost erfüllen.

Themen

Finanzierung und Wirtschaftlichkeit: Wie lassen sich gute
Qualität und hohe Standards trotz knapper Budgets aufrechter-
halten? Best-Practice-Beispiele und Strategien zur Kostenopti-
mierung. 
Essensqualität:Gesunde, ausgewogene und ansprechende Mahl-
zeiten für Senioren – wie setzen Sie hohe Qualitätsansprüche um,
die sowohl den Bedürfnissen der Bewohner als auch den gesetz-
lichen Vorgaben gerecht werden? 
Optimierung von Küchenprozessen: Effektive Prozessgestaltung
von der Planung bis zur Ausgabe – wie können Arbeitsabläufe in
Altenheimküchen verbessert und Ressourcen optimal genutzt
werden? 
Hygiene und Lebensmittelsicherheit: Aktuelle Anforderungen
an Hygienevorschriften in Großküchen – so gewährleisten Sie Si-
cherheit und Qualität in der täglichen Arbeit. Nutzen Sie die Gele-
genheit, um sich mit Fachkolleg*innen auszutauschen, innovative
Konzepte kennenzulernen und Ihr Wissen zu aktuellen Trends
und Herausforderungen in der Altenheimküche zu erweitern.

Melden Sie sich jetzt an und gestalten Sie die Zukunft der Senio-
renverpflegung aktiv mit!

Ablauf 

Wir stellen für Sie das Programm in Kürze zusammen. Informieren
Sie sich auf unserer Homepage: www.caritas-bildungswerk.de

08.30 - 09.00 Uhr    Stehkaffee
09.00 - 09.15 Uhr    Begrüßung (Julia von der Wroge)
09.15 - 10.15 Uhr    Vortrag 1
10.15 - 10.45 Uhr    Kaffeepause
10.45 - 12.15 Uhr    Vortrag 2
12.15 - 13.15 Uhr    Mittagspause
13.15 - 14.15 Uhr    Vortrag 3
14.15 - 14.45 Uhr    Kuchenpause
14.45 - 16.15 Uhr    Podiumsdiskussion mit Gästen und 
                                Fachreferenten (A. Albrecht)
16.15 - 16.30 Uhr    Abschluss und Resümee (J. von der Wroge)

4. Fachtagung Küche
Qualität, Prozesse und Innovation in der Seniorenverpflegung

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Fachtagungen
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Zielgruppe
Leitungskräfte,
Gerontopsychiatrische
Fachkräfte,
Pflegefachkräfte,
Betreuungskräfte gemäß §§
43b, 53b SGB XI

Referenten
Frau Simone Maas
... und weitere Fachrefe-
rent*innen

Termin 
Do. 09.10.2025
8.30 - 17.00 Uhr

Ort 
Kolping Bildungsstätte
Gerlever Weg 1
48653 Coesfeld

Preis 
190,00 Euro 

inklusive Verpflegung und
digitale Tagungsmappe

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

5. Fachtagung Gerontopsychiatrie
Schwerpunkt: Abhängigkeitserkrankungen und Sucht im Alter

In Deutschland leiden schätzungsweise etwa 7 bis 8 Millionen
Menschen unter einer Suchterkrankung. Die häufigsten Abhän-
gigkeiten betreffen Alkohol, Nikotin und Medikamente. Aber auch
Verhaltenssüchte sind auf dem Vormarsch. Dieser Trend macht
auch vor den Toren der Altenhilfe nicht halt. Auch hier sind Ab-
hängigkeitserkrankungen im Alter ein zunehmendes, jedoch oft
unterschätztes Thema in der Pflege und Betreuung älterer Men-
schen. Unsere Fachtagung Gerontopsychiatrie widmet sich diesem
sensiblen Schwerpunkt und richtet sich speziell an Leitungen,
Fachkräfte und Betreuungskräfte, die mit suchtbelasteten älteren
Menschen arbeiten.

Themen 

Medizinisches Wissen auffrischen: Aktuelle Erkenntnisse zu Sucht-
erkrankungen und Abhängigkeiten im Alter – von Alkohol über
Medikamente bis hin zu anderen Substanzen. Pflegerische Ansätze
im Umgang mit Sucht: Wie kann das Pflegepersonal suchtkranke
ältere Menschen bestmöglich unterstützen? Erfahren Sie, welche
pflegerischen Strategien im Umgang mit Abhängigkeitserkran-
kungen sinnvoll und effektiv sind. Professioneller Umgang mit
betroffenen Pflegeempfängern: Praktische Handlungsansätze für
Betreuungskräfte und Pflegefachkräfte im Umgang mit suchtbe-
lasteten Bewohner*innen – von der Diagnose bis zur Begleitung
im Alltag. Statistiken und Trends in Deutschland: Ein Blick auf die
aktuelle Datenlage – wie verbreitet sind Suchterkrankungen bei
älteren Menschen, und welche Trends zeichnen sich in der Ver-
sorgung ab?
Nutzen Sie diese Fachtagung, um Ihr medizinisches und pflege-
risches Wissen im Bereich der Gerontopsychiatrie zu vertiefen,
praxisnahe Lösungen zu entwickeln und sich mit Expertinnen
und Kolleginnen über die Herausforderungen und Chancen im
Umgang mit suchtkranken Senioren auszutauschen.

Das Programm folgt in Kürze und wird fortlaufend aktualisiert:
08.30 - 09.00 Uhr  Begrüßungskaffee
09.00 - 09.30 Uhr  Begrüßung und Vorstellung der Workshops
09.30 - 10.45 Uhr  Impulsvortrag
10.45 - 11.00 Uhr  Pause
11.00 - 12.30 Uhr  Workshop 1 Pflege oder 
                              Workshop 2 Betreuung
12.30 - 13.15 Uhr  Mittagspause
13.15 - 14.45 Uhr  Workshop 3 Pflege oder 
                              Workshop 4 Betreuung
14.45 - 15.00 Uhr  Kuchenpause
15.00 - 16.30 Uhr  Workshop 5 Pflege oder 
                              Workshop 6 (Betreuung)
16.30 - 16.45 Uhr  Abschluss und Ausblick 2026
                              (Julia von der Wroge)

Fachtagungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Fachtagungen
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Fachtagungen

Zielgruppe
Hauswirtschaftsleitungen 
Hauswirtschaftsmitarbeiten-
de stationären Langzeitpfle-
ge, Eingliederungshilfe

Termin 
Do. 13.11.2025
8.30 - 17.00 Uhr

Ort 
Haus Mariengrund
Nünningweg 133
48161 Münster

Preis 
190,00 Euro 

inklusive Verpflegung und
digitale Tagungsmappe

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Vielfältig, professionell, wertvoll und unverzichtbar für die Ein-
richtungen - das Arbeitsfeld der Hauswirtschaft in Pflege- und
Bertreuungseinrichtungen nehmen wir auf unserer Fachtagung
Hauswirtschaft in den Fokus.
Die Fachtagung hat das Ziel, wichtige Informationen und aktuelle
Fragen aus dem Bereich Hauswirtschaft zu besprechen. Die
Themen sind dabei sehr vielfältig: von neuen politischen Ent-
wicklungen und strategischen Planungen bis hin zu alltäglichen
Herausforderungen, deren Fragen auf der Tagung thematisiert
werden:

Hygiene: Wie funktioniert eine gute Umsetzung? Wie können wir
unsere Mitarbeitenden motivieren und schulen? Ernährung: Was
gibt es neues? Welche Mythen gibt es vielleicht in der Ernährung?
Welche Besonderheiten? Wäsche: Wie sieht eine gute Organisation
aus? Was ist wirtschaftlich? Die eigene Wäscherei oder Outsour-
cing? Reinigung: Räume und Oberflächen professionell und
effizient reinigen - vom Roboter bis zu Reinigungsmitteln - die
richtigen Hilfsmittel auswählen. Organisation: Abläufe und Prozesse
durchleuchten und anpassen, wenn es den Mitarbeitenden, den
Pflegeempfängern, den Einrichtungen oder dem Geldbeutel nützt.
Zusammenarbeit: Gemeinsam mit anderen arbeiten und sich ge-
genseitig unterstützen. Von der Führung bis zur Sprachverstän-
digung und Symbolen. 
Das genaue Programm werden wir Ihnen in den nächsten Wochen
vorstellen. Auf der Tagung wird besonders gezeigt, wie vielfältig
die Arbeit in der Hauswirtschaft ist. Freuen Sie sich auf tolle Re-
ferenten, spannende Themen und einen guten Austausch mit
Ihnen als fachkundiges Publikum! 

Ablauf 

Das Programm wir laufend aktualisiert. Informieren Sie sich auf
unserer Homepage: www.caritas-bildungswerk.de 

Bisher haben wir für sie folgende Programmpunkte zusammen-
gestellt:

08.30 - 09.00 Uhr Stehkaffee
09.00 - 09.15 Uhr Begrüßung (Julia von der Wroge)
09.15 - 10.45 Uhr Workshops / Vortrag
10.45 - 11.00 Uhr Kaffeepause
11.00 - 12.30 Uhr Workshops / Vortrag
12.30 - 13.15 Uhr Mittagspause
13.15 - 14.45 Uhr Workshops / Vortrag
14.45 - 15.15 Uhr Kuchenpause
15.15 - 16.45 Uhr Workshops / Vortrag
16.45 - 17.00 Uhr Abschluss und Ausblick 

(Julia von der Wroge)

26. Fachtagung Hauswirtschaft

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Fachtagungen
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Zielgruppe
- alle Mitarbeitenden in einer
Tagespflege
- Leitungen
- Pflegekräfte
- Betreuungskräfte
- Hauswirtschaftskräfte 

Referenten
Frau Julia von der Wroge
Herr Donald Schönfeld

Termin 
Sa. 29.11.2025
8.30 - 15.30 Uhr

Ort 
Haus Mariengrund
Nünningweg 133
48161 Münster

Preis 
190,00 Euro 

inklusive Verpflegung und
digitale Tagungsmappe

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

12. Fachtagung Tagespflege

Die Tagespflegen in Deutschland sind ein zentraler Bestandteil
der gesundheitlichen Versorgung älterer Menschen, deren Be-
treuungs- und Pflegebedarf stetig zunimmt. Die Tagespflege ent-
lastet pflegende Angehörige und bietet ihren Tagesgästen indivi-
duelle, fachlich gute und fürsorgliche Betreuung an. Doch der
Betrieb einer erfolgreichen Tagespflegeeinrichtung birgt zahlreiche
Herausforderungen – von der Zusammenarbeit verschiedener
Fachrichtungen bis hin zur Frage, wie Einrichtungen für Gäste
und Angehörige attraktiv gestaltet werden können. Unsere Fach-
tagung Tagespflege widmet sich diesen zentralen Themen und
richtet sich an alle, die in der Tagespflege tätig sind.

Themenschwerpunkte sind so bunt wie die Einrichtungen selbst
und können die zentralen Fragestellungen in den Fokus der Auf-
merksamkeit rücken:

Diese Fachtagung bietet Ihnen praxisnahe Impulse und die Gele-
genheit, sich mit Kolleginnen und Expertinnen auszutauschen.
Gemeinsam betrachten wir, wie die Tagespflege nicht nur funktional,
sondern auch für Gäste, Angehörige und Mitarbeitende attraktiv
gestaltet werden kann.

Nutzen Sie diese Plattform, um neue Ansätze für eine zukunftsfähige
und ansprechende Tagespflege zu entwickeln. Melden Sie sich
jetzt an!

Ablauf 

Wir stellen das Programm aktuell zusammen. Informieren Sie
sich auf unserer Homepage: www.caritas-bildungswerk.de

08.30 - 09.00 Uhr  Begrüßungskaffee
09.00 - 09.30 Uhr  Begrüßung und Vorstellung der Workshops
09.30 - 11.00 Uhr  Workshop 1 oder 
                              Workshop 2
11.00 - 11.15 Uhr  Pause
11.15 - 12.45 Uhr  Workshop 3 oder 
                              Workshop 4
12.45 - 13.45 Uhr  Mittagspause
13.45 - 15.15 Uhr  Workshop 5 oder 
                              Workshop 6
15.15 - 15.30 Uhr  Abschluss und Ausblick 2026 

Fachtagungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Fachtagungen
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Fachtagungen

Zielgruppe
Führungskräfte und Mitar-
beitende der Eingliede-
rungshilfe

Referenten
Frau Julia von der Wroge
Prof. Dr. Dieter Lotz

Termin
Mi. 03.12.2025
8.30 - 17.00 Uhr

Ort 
Kolping Bildungsstätte
Gerlever Weg 1
48653 Coesfeld

Preis 
190,00 Euro 

inklusive Verpflegung und
digitale Tagungsmappe

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Die Eingliederungshilfe bewegt sich in einem zunehmend komplexen
Umfeld: Die Umsetzung der Internationalen Klassifikation der
Funktionsfähigkeit, Behinderung und Gesundheit (ICF) und die
unübersichtlichen Versorgungsstrukturen stellen Fachkräfte vor
große Herausforderungen. Unsere Fachtagung Eingliederungshilfe
richtet sich an Leitungskräfte und Mitarbeitende in Wohngruppen
und Werkstätten, um Wege aufzuzeigen, wie diese Komplexität
bewältigt werden kann und wie eine bestmögliche Unterstützung
für Menschen mit Behinderungen gewährleistet werden kann.

Themenschwerpunkte können sein

ICF - Chancen und Herausforderungen 

Nutzen Sie die Chance, sich über aktuelle Entwicklungen und
Herausforderungen auszutauschen, praxisnahe Lösungen zu er-
arbeiten und neue Impulse für Ihre tägliche Arbeit zu gewinnen.

Melden Sie sich jetzt zur Fachtagung Eingliederungshilfe an!

Ablauf 

Wir stellen für Sie das Programm in Kürze zusammen. Informieren
Sie sich auf unserer Homepage: www.caritas-bildungswerk.de

08.45 - 09.15 Uhr Stehkaffee
09.15 - 09.30 Uhr Begrüßung (Julia von der Wroge)
09.30 - 11.30 Uhr Workshop 1

Heilpädagogische Diagnostik und 
Logotherapie - ein paar Schnittmengen 
(Prof. Dr. Dieter Lotz)

11.30 - 12.30 Uhr Mittagspause
12.30 - 14.30 Uhr Workshop 2
14.30 - 14.45 Uhr Kaffeepause
14.45 - 16.45 Uhr Workshop 3
16.45 - 17.00 Uhr Abschluss und Resümee

3. Fachtagung Eingliederungshilfe

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Fachtagungen
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Blitzschulungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Blitz-Schulungen
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Termine
Do. 23.01.2025
14.30 - 16.00 Uhr
oder
Di. 26.08.2025
14.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk Ahaus 
Wesheimstraße 41
48683 Ahaus

Preis 
60,00 Euro 

inkl. Seminarbegleitmateria-
lien, ohne Verpflegung

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Grundpflege

Eine Grundlagenschulung im Kompaktformat für Pflegeper-

sonen, die keine Pflegeausbildung mitbringen (QN 2). 

Zielgruppe

Pflegehilfskräfte ohne Ausbildung (QN 1, 2)
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege

Schwerpunkte

• Körperpflege im Bett
• Körperpflege am Waschbecken
• Mobilisation und Transfer

Referent

Herr August Schröer

Termine
Do. 23.01.2025
12.30 - 14.00 Uhr
oder
Di. 26.08.2025
12.30 - 14.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk Ahaus 
Wesheimstraße 41
48683 Ahaus

Preis 
60,00 Euro 

inkl. Seminarbegleitmateria-
lien, ohne Verpflegung

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Grundlagen 
Hygienisches Arbeiten

Eine Grundlagenschulung im Kompaktformat für Pflegeper-

sonen, die keine Pflegeausbildung mitbringen (QN 2). 

Zielgruppe

Pflegehilfskräfte ohne Ausbildung (QN 1, 2) 
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege

Schwerpunkte

• Persönliche Hygiene
• Hygienische Handdesinfektion
• Flächendesinfektion
• Lebensmittel

Referent

Herr August Schröer

Blitzschulungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Blitz-Schulungen
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Blitz-Schulungen
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Blitzschulungen

Eine Grundlagenschulung im Kompaktformat für Pflegeper-

sonen, die keine Pflegeausbildung mitbringen (QN 2). 

Zielgruppe

Pflegehilfskräfte ohne Ausbildung (QN 1, 2)
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege

Schwerpunkte

• Wer hat ein Problem?
• Bedürfnisse, Gefühle, Antriebe
• Praktische Übungen für den Alltag

Referent

Herr August Schröer

Validation oder wie erreiche ich 
demente Bewohner?

Termine
Fr. 24.01.2025
12.30 - 14.00 Uhr
oder
Do. 28.08.2025
12.30 - 14.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk Ahaus 
Wesheimstraße 41
48683 Ahaus

Preis 
60,00 Euro 

inkl. Seminarbegleitmateria-
lien, ohne Verpflegung

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Eine Grundlagenschulung im Kompaktformat für Pflegeper-

sonen, die keine Pflegeausbildung mitbringen (QN 2). 

Zielgruppe

Pflegehilfskräfte ohne Ausbildung (QN 1, 2) 
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege

Schwerpunkte

• Beobachtungskriterien
• Beobachtungsfehler
• Professioneller Umgang

Referentin

Frau Simone Maas

Grundlagen 
der Krankenbeobachtung

Termine
Di. 04.02.2025
8.30 - 10.00 Uhr
oder
Mi. 07.05.2025
10.00 - 11.30 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk Ahaus 
Wesheimstraße 41
48683 Ahaus

Preis 
60,00 Euro 

inkl. Seminarbegleitmateria-
lien, ohne Verpflegung

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Blitz-Schulungen
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Blitz-Schulungen
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Blitzschulungen

Grundlagen 
Ernährung und Mahlzeiten

Eine Grundlagenschulung im Kompaktformat für Pflegeper-

sonen, die keine Pflegeausbildung mitbringen (QN 2). 

Zielgruppe

Pflegehilfskräfte ohne Ausbildung (QN 1, 2)
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege

Schwerpunkte

• Zubereitung von Lebensmittel 
• abhängig von den Dysphagie Formen
• Techniken und Hilfsmittel
• Mood food und mehr 

Referentin

Frau Simone Maas

Termine
Do. 06.02.2025
8.30 - 10.00 Uhr
oder
Di. 24.06.2025
10.00 - 11.30 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk Ahaus 
Wesheimstraße 41
48683 Ahaus

Preis 
60,00 Euro 

inkl. Seminarbegleitmateria-
lien, ohne Verpflegung

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Termine 
Do. 13.03.2025
8.30 - 10.00 Uhr
oder
Mo. 22.09.2025
8.30 - 10.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk Ahaus 
Wesheimstraße 41
48683 Ahaus

Preis 
60,00 Euro 

inkl. Seminarbegleitmateria-
lien, ohne Verpflegung

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Grundlagen Mundpflege –
Zahn- und Prothesenpflege

Eine Grundlagenschulung im Kompaktformat für Pflegeper-

sonen, die keine Pflegeausbildung mitbringen (QN 2).

Zielgruppe

Pflegehilfskräfte ohne Ausbildung (QN 1, 2)
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege

Schwerpunkte

• Grundlagen der Mundhygiene
• Häufige Mundgesundheitsprobleme
• Produkte zur Reinigung
• Techniken der Reinigung von Zähnen und Prothesen

Referentin

Frau Judith Rademacher

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Blitz-Schulungen
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Blitz-Schulungen
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Blitzschulungen

Termine
Di. 01.04.2025
8.30 - 10.00 Uhr
oder
Fr. 21.11.2025
8.30 - 10.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk Ahaus 
Wesheimstraße 41
48683 Ahaus

Preis 
60,00 Euro 

inkl. Seminarbegleitmateria-
lien, ohne Verpflegung

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Eine Grundlagenschulung im Kompaktformat für Pflegeper-

sonen, die keine Pflegeausbildung mitbringen (QN 2). 

Zielgruppe

Pflegehilfskräfte ohne Ausbildung (QN 1, 2)
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege

Schwerpunkte:

• Maßnahmen zur Sturzvermeidung
• Umgang mit Rollstuhl und Rollator
• Bewegungswechsel im Bett

Referentin

Frau Judith Rademacher

Grundlagen 
Sturzprophylaxe

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Blitz-Schulungen
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Pflege und Qualität

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
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Termin 
Do. 09.01.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

"Ein Moment der Ruhe"
Beruhigende Angebote für den Betreuungsalltag

Zielgruppe
Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte
Die Wichtigkeit des „da seins“ • Kennenlernen von Entspan-
nungstechniken und deren praktische Umsetzung • Wie kann ich
Stille „Aushalten“, erlernen von Achtsamkeitsübungen • Erfah-
rungsaustausch • „Die Zeit als größtes Geschenk“

Referentin
Frau Simone Maas

Termin 
Mi. 15.01.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

QM für Dummies
Zielgruppe
Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Pflegefachkräfte,
Praxisanleitungen, Wohnbereichsleitungen, Pflegedienstleitungen,
Sozialdienstleitungen

Schwerpunkte 
Grundlagen des Qualitätsmanagements in der Pflege • PDCA-
Zyklus • Qualitätsprüfungsrichtlinien MD • Sicherstellung Ergeb-
nisqualität • Erfahrungsaustausch • Stationäre und ambulante
Altenhilfe, Tagespflege • Pflegefachkräfte, Praxisanleitungen,
Wohnbereichsleitungen, Pflegedienstleitungen, Sozialdienstlei-
tungen

Referent
Herr August Schröer

Pflege und Qualität

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
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Pflege und Qualität

Termin 
Do. 23.01.2025
8.30 - 12.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
105,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Pflegefachkräfte,
Gerontopsychiatrische Fachkräfte

Schwerpunkte
Ursachen und Risiken • Altersbedingte Besonderheiten • Rolle
der Angehörigen und Pflegekräften • Psychosoziale Aspekte •
Suchtarten • Interventionsmöglichkeiten • 

Referentin
Frau Simone Maas

Sucht im Alter –
Erkennen und begegnen

Termine
Mo. 03.02.2025
8.30 - 16.00 Uhr
oder
Mo. 23.06.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungsassistenten gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte 
Wirkung von Yoga auf dem Stuhl • praktische Übungen • Heran-
gehensweise leicht verständlich • vereinfachte Ausführung • In-
tegration in Alltagssituationen

Referentin
Frau Silvia Kutsch

Yoga auf dem Stuhl

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
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Termine
Mo. 24.02.2025 
8.30 - 16.00 Uhr
und
Mo. 03.11.2025 
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Einsatz ätherischer Öle in Pflege und Betreuung

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Krankenhaus
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte
Allgemeines Grundlagenwissen auf dem Gebiet der Aromatherapie
• Einsatzmöglichkeiten und Wirkungsweisen der ätherischen Öle
im Pflegealltag • viele Dufterlebnisse mit Ölmonographien • An-
regungen  zur  Selbstpflege  und  für  die  eigene  Hausapotheke
• Praktische  Anwendung  und  Selbsterfahrung  •  Handmassage
• Organisation 

Bitte bringen Sie zwei Handtücher mit!

Referentin
Frau Cordula Inglis

Pflege und Qualität

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
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Pflege und Qualität

Termin 
Di. 11.03.2025
8.30 - 12.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
105,00 Euro 
inkl. Seminarbegleitmateria-
lien, ohne Verpflegung

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Pflegefachkräfte,
Gerontopsychiatrische Fachkräfte

Schwerpunkte
Einführung gerontopsychiatrischer Krankheitsbilder • Praktische
Tipps für den Dienstalltag • Herausforderungen im Umgang mit
psychisch kranken Menschen • Umgang mit wahnhafter Sympo-
matik • Psychiatrie im Wandel der Zeit (Psychiatrie Enquete)

Referentin
Frau Simone Maas

Gerontopsychiatrische Krankheitsbilder – 
Update und professioneller Umgang

Termin 
Di. 25.03.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI
Pflegefachkräfte

Schwerpunkte
Biografiearbeit und Erinnerungspflege • Entwicklung einer ver-
stehenden Haltung • Handlungsanleitung und praktische Tipps
• Sensibilisierung  und  Bedeutung  der  individuellen  Biografie
• Einzel und Gruppenangebote

Referentin
Frau Simone Maas

"Das gelebte Leben würdigen"
Biografiearbeit in der Betreuung von Senioren

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
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Termin 
Mi. 02.04.2025 
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Expertenstandards Update 2025

Zielgruppe
Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Pflegefachkräfte,
Wohnbereichsleitungen, Pflegedienstleitungen

Schwerpunkte
Überblick zu Neuerungen und Aktualisierungen aus dem Bereich
der Expertenstandards • Förderung Hautintegrität in der Pflege •
Kontinenzförderung in der Pflege (2024 Erweiterung um Förderung
der Stuhlkontinenz) • Delir (sofern Expertenstandard dann bereits
vorliegt) • Erfahrungsaustausch

Referent
Herr August Schröer

Termin 
Mo. 07.04.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Der Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen 
bei Menschen mit Demenz

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Krankenhaus
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI
Pflegefachkräfte
Pflegefachassistenten*innen / Pflegehilfskräfte

Schwerpunkte
Was ist Herausforderndes Verhalten • Umgang mit Herausfor-
derndem  Verhalten  •  Milleutherapeutischer  Perspektivwechsel
• Effizientes Coping • Stellenwert der Biografie • Psychoeduka-
tion

Referentin
Frau Simone Maas

Pflege und Qualität

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
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Pflege und Qualität

Termin 
Mi. 30.04.2025 
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Pflegefachkräfte,
Wohnbereichsleitungen, Pflegedienstleitungen

Schwerpunkte
Gestaltung und Steuerung des Pflegeprozesses als Vorbehalts-
aufgabe der Pflegefachkraft • Analyse, Evaluation, Sicherung
und Entwicklung der Pflegequalität im Rahmen des vierstufigen
Pflegeprozessmodells • Individualität, Bedürfnisgerechtigkeit und
Wirtschaftlichkeit

Referent
Herr August Schröer

Pflegeprozesse einfach steuern

Termin 
Mo. 05.05.2025 
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte
Smalltalk, leichte Kontaktaufnahme mit Angehörigen • Allgemeine
Regeln und Themen • Tabuthemen • Umgang mit Störungen und
Problemlösungen

Referentin
Frau Judith Rademacher

Kontaktaufnahme und Smalltalk mit Bewohnern, 
Gästen und Angehörigen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
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Termin 
Do. 08.05.2025 
8.30 - 12.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
105,00 Euro 
inkl. Seminarbegleitmateria-
lien, ohne Verpflegung

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Pflegebasics für Pflegehilfskräfte 
und –assistent*innen

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Pflegehilfskräfte
und Pflegefachassitent*innen

Schwerpunkte
Körperpflege und spezielle Pflege • soziale Kompetenzen • Er-
nährung • Mobilisation • Umgang mit Scham 

Referentin
Frau Simone Maas

Pflege und Qualität

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
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Termin 
Mi. 14.05.2025 
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Leitungen, Pflegefachkräfte und Sozialer Dienst

Schwerpunkte
Klarheit im Beschwerdeprozess • Klarheit in der Beschwerde-
kommunikation • Mutiger Umgang mit Beschwerden • Fehlerkultur
• Erfahrungsaustausch

Referent
Herr August Schröer

Vom Problem zur Lösung: 
Beschwerden in der Pflege erfolgreich anpacken

Termin 
Do. 15.05.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte
Im Alter zählen Depressionen zu den häufigsten psychischen Er-
krankungen • Grundlagen der Depression - Ursachen, Symptome,
Diagnostik und Therapie • Abgrenzung von Depression, Delir
und Demenz • Handlungshilfen für den Umgang mit Depressionen
im Alter für Pflege und Betreuung

Referentin
Frau Simone Maas

Umgang mit Depressionen im Alter

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
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Termin 
Mo. 30.06.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte
SPDK/DK – Pflege • Umgang mit Drainagen • Tracheostomapflege
• PEG/PEJ – Pflege, nasogastrale Sonden • Wundverbände (ein-
fache Wundverbände)

Referentin
Frau Judith Rademacher

Update Behandlungspflege

Termin 
Mi. 02.07.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Wohnbereichs-
leitungen, Praxisanleitende, Pflegefachkräfte, Sozialer Dienst,
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte
Geschichte der Stigmatisierung • Folgen von Stigmatisierung •
Maßnahmen zur Vermeidung von Stigmatisierung • Mediale Dar-
stellung von psychisch Kranken • Demographische Sichtweise
von psychischen Erkrankungen

Referentin
Frau Simone Maas

"Du bist doch Irre!"
Stigmatisierung psychisch kranker im Pflegealltag

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
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Termin 
Mi. 27.08.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Die dunkle Seite der Pflege
Gewalt erkennen und verhindern

Zielgruppe
Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Alle Berufsgruppen, alle Qualifikationsniveaus
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte
Definition und Formen von Gewalt in der Pflege • Warum kommt
es zu Gewalt? • Anzeichen von Gewalt erkennen und präventive
Maßnahmen ergreifen • Fälle aus der Praxis zu Veranschaulichung
• Unterstützungssysteme für Betroffene • Erfahrungsaustausch

Referent
Herr August Schröer

Termin 
Mi. 01.10.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Läuft’s bei Ihnen? 
Abläufe auf dem Wohnbereich verbessern

Zielgruppe
Stationäre Altenhilfe
Team- und Wohnbereichsleitungen, Pflegedienstleitungen

Schwerpunkte
Strukturen und Prozesse ertüchtigen • Zusammenarbeit innerhalb
und zwischen den Berufsgruppen fördern • Zeit- und Selbstma-
nagement • Erfahrungsaustausch

Referent
Herr August Schröer

Pflege und Qualität

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
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Pflege und Qualität

Termin 
Mi. 12.11.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Se-
minarmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Pflegefachkräfte, Praxisanleitungen, Wohnbereichsleitungen, Pfle-
gedienstleitungen, Sozialdienstleitungen

Schwerpunkte
Was ist Evidence-based Nursing? • Wie geht Evidence-based
Nursing? • Was bringt Evidence-based Nursing? • Zahlreiche
Fallbeispiele aus der Praxis zu Veranschaulichung

Referent
Herr August Schröer

Von der Forschung zur Pflegepraxis – Mit Evidence-based 
Nursing und Caring im Pflegealltag den Unterschied machen

Termin 
Do. 20.11.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre, ambulante und palliativ ausgerichtete Altenhilfe, Hospiz,
Krankenhaus / Palliativstationen, Pflegefachkräfte mit Palliativ-
Care Weiterbildung und Pflegepersonen, die in der Palliativver-
sorgung arbeiten

Schwerpunkte
Update für Palliative Care Fachkräfte und Pflegepersonen, die
palliativ arbeiten. Halten Sie sich auf dem Laufenden: Was ist
neu? Welche Änderungen gibt es? Wie arbeiten Ihre Kolleg*innen
in anderen Einrichtungen? Tauschen Sie sich aus und halten Sie
Ihr Wissen aktuell.

Qualität in der palliativen Pflege • Assisitierter Suizid • Einsamkeit
von Sterbenden • Erfahrungsaustausch

Referent
Herr August Schröer

Palliative Care Update 2025

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
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Termin 
Di. 25.11.2025
8.30 - 12.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
105,00 Euro 
inkl. Seminarbegleitmateria-
lien, ohne Verpflegung

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Schmerzen bei Menschen mit gerontopsychiatrischen 
Erkrankungen

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Pflegefachkräfte,
Gerontopsychiatrische Fachkräfte

Schwerpunkte
Erläuterungen psychiatrischer Erkrankungen • Erkennen von
Schmerzen bei Menschen mit Demenz • Anwendung von Schmerz-
assesments • Analgetika im Alter • Schmerzlindernde Interven-
tionen

Referentin
Frau Simone Maas

Termin 
Mi. 26.11.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Wo die Liebe hinfällt: „Sexualität im Alter, ist doch voll ekelig 
und unnormal… oder?!“

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Krankenhaus
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI, Pflegefachkräfte
Pflegefachassistenten / Pflegehilfskräfte

Schwerpunkte
Entwicklung der Sexualität • Sexualität und Demenz • Sexual-
assistenz • Konzept „Pro Sexualität“ • Erfahrungsaustausch

Referent
Herr August Schröer

Pflege und Qualität

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
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Pflege und Qualität

Termin 
Do. 08.05.2025

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rhede
Albert-Einstein-Str. 1
46414 Rhede

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Fortbildungstage für Pflegefachassistenten

Zielgruppe
Pflegefachassistentinnen, Pflegefachassistenten

Schwerpunkte
Bitte schauen Sie auf die Homepage 
www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rhede/ 

Referentin
Frau Lena Kropfgans

Sicherheit im Umgang mit sterbenden und 
schwer kranken Menschen

Termin 
Mi. 09.10.2025

Ort 
Caritas Bildungszentrum 
Rhede
Albert-Einstein-Str. 1
46414 Rhede

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Fortbildungstage für Pflegefachassistenten

Zielgruppe
Pflegefachassistentinnen, Pflegefachassistenten

Schwerpunkte
Bitte schauen Sie auf die Homepage 
www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rhede/ 

Referenten
Frau Elke Kalweit
Frau Amrei Placek 

Pflegefachassistenz 
zwischen Unter- und Überforderung? 

Angebote CBW Rhede
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Termine
finden Sie in Kürze auf un-
serer Homepage

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rhede
Albert-Einstein-Straße 1
46414 Rhede

Caritas Bildungszentrum
Borken
Duesbergstraße 16-20
46325 Borken 

Inhouse-Schulungen

Preis 
Der Preis richtet sich nach
dem Umfang, inkl. Seminar-
begleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Erste Hilfe – im Notfall gezielt handeln können

Zielgruppe
Alle Menschen, die erste Hilfe leisten möchten z.B.
  •   in Notfallsituationen im privaten Umfeld.
  •   in Notfallsituationen bei Unfällen im öffentlichen Raum.
  •   als Mitarbeiter im Gesundheitswesens (Auffrischungskurs).
  •   als Ersthelfer bei betrieblichen Unfällen (Auffrischungskurs). 
  •   als betrieblicher Ersthelfer bei betrieblichen Unfällen
      (Betrieblicher Ersthelfer).
  •   als Pädagoge in Notfällen bei Kindern 
      (z.B. in Schulen und Kitas).
  •   als (werdende) Eltern in Notfallsituationen beim Säugling
      und Kleinkind.
  •   als pflegender Angehöriger.
  •   als (angehender) Autofahrer für den Führerschein.
  •   …

Themenschwerpunkte
Eigenschutz  und  Absichern  von  Unfällen • Helfen  bei  Unfällen
• Notruf absetzen • Wundversorgung bei Verbrennungen, Hitze-
/Kälteschäden, Verätzungen • Umgang mit Gelenkverletzungen
und Knochenbrüchen • Umgang bei Vergiftungen • Symptomori-
entierte Erste Hilfe (z. B. Herzinfarkt, Schlaganfall, Krampf- und
Asthmaanfall, Verschlucken usw.) • lebensrettende Sofortmaß-
nahmen wie stabile Seitenlage und Wiederbelebung auch mit
Defibrillator • Helmabnahme bei Rad- und Motorradfahrern
Die Themenschwerpunkte werden in praktischen Szenarien
geübt. 

Referentin
Frau Anja Tag 

Orte
Caritas Bildungszentrum Rhede
Albert-Einstein-Straße 1, 46414 Rhede

Caritas Bildungszentrum Borken
Duesbergstraße 16-20, 46325 Borken 

Inhouse-Schulungen nach individuellem Bedarf 

Umfang
Betrieblicher Ersthelfer (im Umfang von ca. 8 Stunden)
Auffrischungskurs Erste Hilfe

Termine 
Termine finden Sie in Kürze auf unserer Homepage Caritas
Bildungszentrum Rhede / Borken oder wir kommen zu Ihnen
in die Einrichtung.

Pflege und Qualität

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
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Begleitung und Betreuung



78

Termin 
Do. 09.01.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

"Ein Moment der Ruhe"
Beruhigende Angebote für den Betreuungsalltag

Zielgruppe
Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte
Die Wichtigkeit des „da seins“ • Kennenlernen von Entspan-
nungstechniken und deren praktische Umsetzung • Wie kann ich
Stille „Aushalten“, erlernen von Achtsamkeitsübungen • Erfah-
rungsaustausch • „Die Zeit als größtes Geschenk“

Referentin
Frau Simone Maas

Termin 
Mo. 13.01.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narmaterialien

Betreuung 2.0 
Zukunft der Betreuungsarbeit & Digitalisierung

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte
Es sollen Veränderungen und Herausforderungen thematisiert wer-
den, die durch Veränderungen in der Klientel auf uns zukommen:
Einige Betreuungskonzepte werden an ihre Grenzen (und darüber
hinaus) kommen, wenn die Weltkriegsgeneration aus den Einrichtungen
verschwunden ist und Pflegebedürftige nachfolgen, die eine gänzlich
andere Erziehung, Sozialisation und Lebensentwürfe durchlebt
haben. Auch Berührungsängste der Teilnehmer*innen mit moderner
Technologie sollen im Laufe des Seminars abgebaut werden.

Überblick  über  moderne  Betreuungsmethoden  auf  dem
Markt •  Möglichkeiten  der  Digitalisierung in  Pflege  und  Be-
treuung • Grenzen und Möglichkeiten von digitaler Unterstüt-
zung • Hemmschwellen, Hürden und Gefahren

Referent
Herr August Schröer

Begleitung und Betreuung 
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Begleitung und Betreuung 

Termin 
Di. 21.01.2025
8.30 - 16.00 Uhr
oder
Di. 09.12.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte
Wo fängt Mobbing an: Arten und deren Auswirkungen • Abgrenzung
zu herausfordernden Verhalten • Interventionsmöglichkeiten: Wie
werde ich vom Beobachter zum Beschützer • Fallbesprechung
mit Lösungsansätzen • Bindungstheorie und Persönlichkeitsstö-
rungen 

Referentin
Frau Simone Maas

"Hör auf zu sabbern, du Affe"
Mobbing und Schikane im Seniorenheim

Termine
Mo. 03.02.2025
8.30 - 16.00 Uhr
oder
Mo. 23.06.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungsassistenten gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte 
Wirkung von Yoga auf dem Stuhl • praktische Übungen • Heran-
gehensweise leicht verständlich • vereinfachte Ausführung • In-
tegration in Alltagssituationen

Referentin
Frau Silvia Kutsch

Yoga auf dem Stuhl
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Termin 
Mo.- Di. 10.-11.02.2025 
8.30 - 16.30 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
350,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Bewegung mal anders – Praktische Ideen aus der 
Psychomotorik für bewegte Begegnungen im Betreuungsalltag

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Krankenhaus
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI
Pflegefachkräfte, Pflegefachassistenten*innen / Pflegehilfskräfte

Schwerpunkte 
Der ganzheitliche Ansatz der Psychomotorik: 
Bewegung als Kontaktmittel einzusetzen um Freude zu bereiten,
zur Bewegung zu verlocken und Erfolge zu vermitteln • Die Be-
wegung als großartiges Medium zu nutzen, um mit dem alten
Menschen ganzheitlich, d.h. mit seinem Körper, der Seele und
dem Geist in Kontakt und Begegnung zu kommen • Ideenreiche
Verbindung pflegewissenschaftliche Erkenntnisse mit intensivem
Praxisbezug und spannender Ideenbörse.

Referentin
Frau Claudia Drastik-Schäfer

Termin 
Di. 18.02.2025
8.30 - 16.00 Uhr
oder
Do. 25.09.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Mit kulinarischen Angeboten durch das Jahr  – Ideen für Betreu-
ungsangebote rund um Essen und Trinken im Jahresverlauf

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Krankenhaus
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI
Pflegefachkräfte, Pflegefachassistenten*innen / Pflegehilfskräfte

Schwerpunkte 
Essen und Trinken regt die Sinne an und weckt Erinnerungen.
Wie lassen sich Speisen und Getränke im Rahmen der Betreuung
einsetzen und welche Hygieneregeln sollten dabei beachtet
werden. In diesem Seminar entwickeln wir gemeinsam Angebote
für die Gruppen- aber auch Einzelbetreuung.

Bedeutung der Speisen- und Getränkeversorgung im Alter • Hy-
gieneregeln für die Betreuungsarbeit • einfache und sicher gelin-
gende Rezepte mit überschaubarem Aufwand • Nahrungsmittel-
unverträglichkeiten und Allergien • seniorengerechte Angebote
bei Kau- und Schluckstörungen

Referentin
Frau Anke Albrecht

Begleitung und Betreuung 
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Begleitung und Betreuung 

Termin 
Mo. 24.02.2025
8.30 - 16.00 Uhr
oder
Mo. 03.11.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Krankenhaus
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte
Allgemeines Grundlagenwissen auf dem Gebiet der Aromatherapie
• Einsatzmöglichkeiten und Wirkungsweisen der ätherischen Öle
im Pflegealltag • viele Dufterlebnisse mit Ölmonographien • An-
regungen  zur  Selbstpflege  und  für  die  eigene  Hausapotheke
• Praktische  Anwendung  und  Selbsterfahrung  •  Handmassage
• Organisation 

Bitte bringen Sie zwei Handtücher mit!

Referentin
Frau Cordula Inglis

Einsatz ätherischer Öle in Pflege und Betreuung

Termin 
Mi. 05.03.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege 
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte
Singen und Musik in der Biografie alter Menschen • Kommunikation
mit Klängen, Liedern und Musik • Körpermusik, Sitztänze und
Bewegungslieder • Einzel- und Gruppenangebote gestalten mit
Schlagern, Pop- und Rock’n’Roll-Songs

Referentin
Frau Silvia Steinberg

Schlager, Pop und Rock�n�Roll 
Aktivieren mit Musik
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Termin 
Mo. 17.03.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Soziale Betreuung "Light" 
"Begleitetes Nichtstun" für Profis

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Gute Betreuungsarbeit sollte sich nicht nur mit den vielfältigen
Aktivierungen auseinandersetzen, sondern auch mit den besonderen
Chancen des "begleiteten Nichtstuns". Das Seminar bietet einen
Begründungsrahmen für ein Haltungs- und Beziehungsprofil des
"begleitenden Nichtstuns" im Betreuungsalltag.

Schwerpunkte
Die Bedeutung von Aktivität vs. Passivität • Die Gefahren chroni-
scher Stressbelastung • Die Potenziale des "begleiteten Nichtstuns"
• Das Konzept achtsamer Zuwendung und deren Ablauf (Kon-
taktreflexionen) • Praxisreflexion der Sinnhaftigkeit betreuerischer
Angebote und die Grundhaltung des "zweckfreien Kontaktes"

Referentin
Frau Claudia Drastik-Schäfer

Termin 
Mi. 19.03.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Von Likes und Lebensqualität –
Social Media als Werkzeug in der Betreuung

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Krankenhaus
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte
Facebook, WhatsApp, Instagram, YouTube, TikTok • Netzwerk-
bildung • Förderung digitaler Kompetenzen • Social Media für
Information, Unterhaltung und Kommunikation  • Erfahrungsaus-
tausch

Referent
Herr August Schröer

Begleitung und Betreuung 
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Begleitung und Betreuung 

Termin 
Di. 25.03.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI
Pflegefachkräfte

Schwerpunkte
Biografiearbeit und Erinnerungspflege • Entwicklung einer ver-
stehenden Haltung • Handlungsanleitung und praktische Tipps
• Sensibilisierung  und  Bedeutung  der  individuellen  Biografie
• Einzel und Gruppenangebote

Referentin
Frau Simone Maas

"Das gelebte Leben würdigen"
Biografiearbeit in der Betreuung von Senioren

Termin 
Mi. 26.03.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte
Die (Herr)-schaft der Damen – die besondere Situation pflegebe-
dürftiger Männer • Rollenbilder des 20. Jahrhunderts • Die
Tragweite würdigender Biographiearbeit im Kontext der Sozialisation
• Und was interessiert die Männer denn jetzt wirklich?

Referentin
Frau Judith Rademacher

Von Werkbank bis Garten
Bedürfnisorientierte Angebote für pflegebedürftige Männer
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Termin 
Fr. 28.03.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

"Rollatorführerschein" 
oder wie ich mit Humor die täglichen Prüfungen meistere

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Krankenhaus
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI
Pflegefachkräfte, Pflegefachassistenten*innen/Pflegehilfskräfte

Schwerpunkte
Humor - Bedeutung und Facette • Humor wahrnehmen • Phy-
siologische Wirkung von Humor • Humorinterventionen gezielt
einsetzen • Humor kritisch reflektieren • Heiterkeit und Humor
bei Menschen mit Demenz • mit Rollator - Sicherer Umgang mit
dem Rollator • Rollatorparcours mit anschließender Abschluss-
prüfung

Beispielhaft bereitet sich die Gruppe gemeinsam auf eine Rolla-
tor-Führerscheinprüfung vor. Dabei werden Spaß und Aktivierung
miteinander verbunden

Referentin
Frau Helga Splitthoff

Termin 
Do. 03.04.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Be your best - Date mit dem Glück

Der Workshop für alle Praxisanleitenden und Pflegepersonen,
die mehr Leichtigkeit und Energie in ihr Berufsleben/Leben
bringen wollen.

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Krankenhaus
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI
Pflegefachkräfte, Pflegefachassistenten*innen/Pflegehilfskräfte

Schwerpunkte
PERMA - die Glücksformel aus der Wissenschaft • Achtsamkeit
praktizieren - Besserer Umgang mit Herausforderungen? • Ideen
für mehr Glück und Zufriedenheit zum Ausprobieren • Alltags-
taugliche Achtsamkeits- und Entspannungsübungen zur Stress-
reduktion • Tipps für die Umsetzung im Arbeitsalltag

Referentin
Frau Ute Alter

Begleitung und Betreuung 
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Begleitung und Betreuung 

Termin 
Mo. 07.04.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Krankenhaus
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI
Pflegefachkräfte
Pflegefachassistenten*innen / Pflegehilfskräfte

Schwerpunkte
Was ist Herausforderndes Verhalten • Umgang mit Herausfor-
derndem  Verhalten  •  Milleutherapeutischer  Perspektivwechsel
• Effizientes Coping • Stellenwert der Biografie • Psychoeduka-
tion

Referentin
Frau Simone Maas

Der Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen 
bei Menschen mit Demenz

Termin 
Do. 10.04.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte
Wir stellen für Sie das Programm in Kürze zusammen. Informieren
Sie sich auf unserer Homepage: www.caritas-bildungswerk.de

Referentin
Verena Hilbolt

Kann man Angehörige auch validieren? 
Wie gehe ich mit dem besonderen Angehörigen um?
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Begleitung und Betreuung 
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Begleitung und Betreuung 

Termin 
Mo. 05.05.2025 
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte
Smalltalk, leichte Kontaktaufnahme mit Angehörigen • Allgemeine
Regeln und Themen • Tabuthemen • Umgang mit Störungen und
Problemlösungen

Referentin
Frau Judith Rademacher

Kontaktaufnahme und Smalltalk mit Bewohnern, 
Gästen und Angehörigen

Termin 
Fr. 09.05.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagepflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte
Interkulturelle Beziehungsgestaltung basierend auf individueller
Biografiearbeit • Biografiearbeit - u.a. gestalten eines Ich-Buches
• Kommunikationsaspekte • Religionen  • Kulturkreise 

Referentin
Frau Helga Splitthoff

Alt werden in einem fremden Land 
Erzähl mir davon
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Termin 
Do. 15.05.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Umgang mit Depressionen im Alter

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte
Im Alter zählen Depressionen zu den häufigsten psychischen Er-
krankungen • Grundlagen der Depression - Ursachen, Symptome,
Diagnostik und Therapie • Abgrenzung von Depression, Delir
und Demenz • Handlungshilfen für den Umgang mit Depressionen
im Alter für Pflege und Betreuung

Referentin
Frau Simone Maas

Termin 
Mi. 21.05.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Widerstandskraft Reloaded
die neue Art stark zu werden

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI
Pflegefachkräfte, Leitungspersonen

Schwerpunkte
Was ist Erschöpfung? • Anzeichen und Symptome von Erschöpfung
und Stress erkennen • Burnout oder Cool -Out? • Welchen
Einfluss hat die eigene körperliche Verfassung auf Stress und Er-
schöpfung? • Das kollegiale Umfeld als Ressource • Erholung
als Kraftquelle für mentale und physische Gesundheit

Referentin
Frau Judith Rademacher

Begleitung und Betreuung 
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Begleitung und Betreuung 

Termin 
Mi. 28.05.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Krankenhaus
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte
Person-zentrierte Betreuungsarbeit • Welche Angebote bringen
wirklich was? • Welche Angebote bringen wenig oder gar nichts?
• Umgebungs- und Milieugestaltung • Erfahrungsaustauch

Referent
Herr August Schröer

Von der Theorie in die Praxis – Beziehungen in der Betreuung
von Menschen mit Demenz gut gestalten

Termin 
Mi. 11.06.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Krankenhaus
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte
Definition und Formen von Gewalt in der Betreuung • Warum
kommt es zu Gewalt? • Anzeichen von Gewalt erkennen und
präventive Maßnahmen ergreifen • Fälle aus der Praxis zu Veran-
schaulichung • Erfahrungsaustausch

Referent
Herr August Schröer

Wenn Helfen zur Hölle wird
Gewalt in der Betreuungsarbeit
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Termin 
Mo. 16.06.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

"Das ist dufte!" 
Aromapraxis für Betreuungskräfte

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagepflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte
Unterschied Aromapraxis und Aromapflege • Ätherische Öle –
Wirkung und Einsatz im Betreuungsalltag • Aroma-Anwendungen
für die Betreuungsarbeit • Kennenlernen von Duftliedern und
Duftgeschichten • Gestaltung von jahreszeitlichen Dufterlebnissen 

Die Teilnehmer/innen werden gebeten am Veranstaltungstag
kein Parfüm aufzulegen und ca. 15 kleine Gläser (10 – 30 ml)
mitzubringen.

Referentin
Frau Silvia Steinberg

Termin 
Mi. 18.06.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Endstation Mitgefühl: Sterben und Tod in der Betreuungsarbeit –
Tabuthema oder Chance zur Menschlichkeit?

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Krankenhaus
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte
Sterben begleiten: einfühlsame Kommunikation mit dem Sterbenden
• Umgang mit Verlust und Trauer • Rituale und Sterbekulturen
• Letzte Hilfen • Erfahrungsaustausch

Referent
Herr August Schröer

Begleitung und Betreuung 
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Begleitung und Betreuung 

Termin 
Mi. 25.06.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte
Angehöriger als Mitbetroffener
Angehörigenbegleitung in den Phasen von Kübler Ross
Die Begleitung der Angehörigen bei Veränderung des körperlichem,
des Bewusstseins und des Zwischenmenschlichen
Trauerbegleitung

Referentin
Frau Sandra Terliesner

Wenn ein geliebter Mensch geht
In der Zeit des Sterbens die Angehörige richtig begleiten

Termin 
Mi. 02.07.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Wohnbereichs-
leitungen, Praxisanleitende, Pflegefachkräfte, Sozialer Dienst,
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte
Geschichte  der  Stigmatisierung  •  Folgen  von  Stigmatisierung
• Maßnahmen zur Vermeidung von Stigmatisierung • Mediale
Darstellung von psychisch Kranken • Demographische Sichtweise
von psychischen Erkrankungen

Referentin
Frau Simone Maas

"Du bist doch Irre!"
Stigmatisierung psychisch kranker im Pflegealltag
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Termin 
Mo. 07.07.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Giraffen oder Wolfssprache:
die Kunst der sanften Kommunikation

Gewaltfreie Kommunikation

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI
Pflegefachkräfte

Schwerpunkte
Einführung in die 4 Schritte gewaltfreier Kommunikation nach
Rosenberger • Umgang mit schwierigen eigenen und fremden
Emotionen • Praktische Übungen der gewaltfreien Kommunikation
• Empathisches Zuhören üben • Möglichkeiten der Dokumentation
von gewaltfreien Kommunikation zur individuellen Ansprache der
Bewohnenden oder Gäste • Kommunikationstechniken bei Men-
schen mit Demenz

Referentin
Frau Judith Rademacher

Termin 
Mi. 27.08.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Die dunkle Seite der Pflege
Gewalt erkennen und verhindern

Zielgruppe
Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Alle Berufsgruppen, alle Qualifikationsniveaus
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte
Definition und Formen von Gewalt in der Pflege • Warum kommt
es zu Gewalt? • Anzeichen von Gewalt erkennen und präventive
Maßnahmen ergreifen • Fälle aus der Praxis zu Veranschaulichung
• Unterstützungssysteme für Betroffene • Erfahrungsaustausch

Referent
Herr August Schröer

Begleitung und Betreuung 
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Begleitung und Betreuung 

Termin 
Di. 23.09.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI
Pflegefachkräfte

Schwerpunkte
Definitionen und Wirkungen von Humor – wie kann Lebensqualität
gesteigert  werden?  •  Humor  als  Pflegephänomen  verstehen
• Artenvielfalt des Humors • Perspektivwechsel durch gezielte
Humorinterventionen gestalten • Praktische Tipps in der Bezie-
hungsgestaltung bei Menschen mit oder ohne Demenz • Eigene
Humorstrategien und Gewohnheiten erkennen und ausbauen

Referentin
Frau Judith Rademacher

Mit Schirm, Charme und Melone
Die Kunst der Beziehungsgestaltung mit Augenzwinkern

Termin 
Mi. 24.09.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung 

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Über den Umgang mit den persönlichen und beruflichen Heraus-
forderungen bei der Begleitung älter werdender und sterbender
Menschen.

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Krankenhaus 
Betreuungsassistenten gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte
Die Ansprüche sind hoch, die Zeit knapp, und Personal ist selten.
Hinzu kommen emotionale Reaktionen bei der Begleitung hilfebe-
dürftiger Menschen und deren Sterben. Trotzdem erfordert das
Handeln stets Professionalität, Souveränität und Empathie. Dieses
Tagesseminar beleuchtet die Thematik auf verschiedenen Ebenen:
• Austausch über Erlebnisse • Techniken und Methoden gut und
„hinreichend“ (ich reiche Dir meine Hand) zu Kommunizieren 
• Praxisübungen, gesund bleiben u. die Balance behalten • Helfen
ohne Burnout • Sensibilisierung für Achtsamkeit • Stärkung einer
gesunden Haltung / Belastbarkeit und Gelassenheit in Balance

Referent
Herrn Hermann Sicking

Glauben, Hoffen, Beten... und Augen zu und durch!
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Termin 
Do. 02.10.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Wie man Nein sagt ohne Nein zu sagen?

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI
Pflegefachkräfte

Schwerpunkte
Warum es wichtig ist, klare Grenzen zu setzen • Strategien für
eine klare und respektvolle Ablehnung • Erkennen und Formulieren
eigener Grenzen • Wie man auf Widerstand oder negative Reak-
tionen nach einem „Nein“ reagiert

Referentin
Frau Judith Rademacher 

Begleitung und Betreuung 
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Begleitung und Betreuung 

Termin 
Mo. 27.10.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte
Stresserleben bei Demenz • Kennenlernen von Wohlfühlmassagen
mit und ohne Hilfsmittel • Organisation u. Gestaltung von Wohl-
fühl-angeboten für Frauen u. Männer • Selbstsorge • Organisation
Bitte bringen Sie ein großes und ein kleines Handtuch mit!

Entspannungsangebote haben eine beruhigende, lockernde oder
anregende Wirkung auf den ganzen Menschen. Sie tragen zum
Wohlgefühl von Menschen mit Demenz bei, verbessern ihre Le-
bensqualität und fördern die Kommunikation mit ihnen. 
Im Rahmen dieses Workshops werden Grundlagenkenntnisse
von Wellnessmassagen mit und ohne Hilfsmittel vermittelt. Hinzu
kommen Informationen zur Organisation und Gestaltung von
Entspannungs-Angeboten für Frauen und Männer. Bei allen Mög-
lichkeiten geht es um das „Wohlfühlen im Augenblick“, das in all-
täglichen Situationen umgesetzt werden kann.

Referentin
Frau Silvia Steinberg

"Wohlsein!" – Entspannungsangebote für Menschen 
mit Demenz gestalten

Termin 
Di. 28.10.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung 

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Krankenhaus 
Betreuungsassistenten gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Hatte mein Leben einen Sinn? Was bleibt (von) mir? Wer braucht
mich noch? Wie...? Fragen im Alter und nicht selten Auslöser für
Krisen. Doch die Kraft lässt nach und die Agilität nimmt ab. Bei
Menschen mit Demenz schwindet gar die Möglichkeit der aktiven
Bewältigung immer größerer Krisen. Sie brauchen Hilfe. Sie brau-
chen Dich! 

Ein Mix aus alltagstauglichen Methoden und theoretischen Grund-
lagen zur praktischen Anwendung in der Begleitung alter Menschen
Zum Einen, um betroffene Menschen besser zu verstehen 
Zum Anderen, um selber nicht unter zu gehen

Referent
Herrn Hermann Sicking

"Zehn mal sieben gleich ganz feiner Sand" 
Über die Würde des Alter(n)s
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Termin 
Mo. 10.11.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Achtsamkeit – Die Praxis der Selbstfürsorge

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI
Pflegefachkräfte

In einer Zeit, die von Hektik, ständiger Erreichbarkeit und hohen
Anforderungen geprägt ist, ist es unabdinglich, bewusst auf sich
selbst zu achten!

Schwerpunkte
Einführung in die Achtsamkeit • Stressbewältigung durch Acht-
samkeit • Förderung der Selbstwahrnehmung und Empathie •
Achtsamkeit in der Kommunikation • Selbstführsorge • Erfah-
rungsaustausch • Praktische Durchführung verschiedener Übun-
gen

Referentin
Frau Simone Maas

Termin 
Mi. 26.11.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Wo die Liebe hinfällt: „Sexualität im Alter, ist doch voll ekelig 
und unnormal… oder?!“

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Krankenhaus
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI, Pflegefachkräfte
Pflegefachassistente / Pflegehilfskräfte

Schwerpunkte
Entwicklung der Sexualität • Sexualität und Demenz • Sexual-
assistenz • Konzept „Pro Sexualität“ • Erfahrungsaustausch

Referent
Herr August Schröer

Begleitung und Betreuung 
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Begleitung und Betreuung 

Termin 
Do. 11.12.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte
Tablets in der Betreuung • Elektronische Spieltische in der
Betreuung • Sozialroboter in der Betreuung • Erfahrungsaus-
tausch

Referent
Herr August Schröer

Betreuung 3.0. – Betreuung digital sinnvoll unterstützen
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Termin 
Mi.-Do. 04.-05.06.2025

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rheine
Kardinal-Galen-Ring 84-86
48431 Rheine

Preis 
350,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Quer durch das Jahr

Zielgruppe
Betreuungsassistenten/innen in stationären Pflegeeinrichtungen
und im häuslichen Bereich § 43b, 53b SGB XI
Alltagsbegleiter, Seniorenbegleiter und Interessierte 

Schwerpunkte
Bitte schauen Sie auf die Homepage
www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rheine/

Referenten
Lehrerinnen und Lehrer des Caritas Bildungszentrums Rheine

Termin 
Mo.-Di. 06.-07.10.2025
schauen Sie auf unserer 
Homepage

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rheine
Kardinal-Galen-Ring 84-86
48431 Rheine

Preis 
350,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Aktivierung durch Bewegung, Gymnastik und Sitztanz
Zielgruppe
Betreuungsassistenten/innen in stationären Pflegeeinrichtungen
und im häuslichen Bereich § 43b, 53b SGB XI
Alltagsbegleiter, Seniorenbegleiter und Interessierte 

Schwerpunkte
Bitte schauen Sie auf die Homepage
www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rheine/

Referenten
Lehrerinnen und Lehrer des Caritas Bildungszentrums Rheine

Begleitung und Betreuung 

Angebote CBW Rheine
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Begleitung und Betreuung 

Termin 
Do. 08.05.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungszentrum für 
Pflege und Gesundheit
Am Heidenturm 5
49477 Ibbenbüren

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Be-
gleitmaterialien 

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
Betreuungsassistenten/innen in stationären Pflegeeinrichtungen
und im häuslichen Bereich § 43b, 53b SGB XI, Alltagsbegleiter, Er-
gotherapeuten, Seniorenbegleiter und Interessierte

Schwerpunkte
Tiergestützte Therapie • Besuchstiere • Erinnerungsarbeit mit
Tieren

Der Einsatz von Tieren kann die Lebensqualität von Menschen
mit Demenz verbessern, Symptome wie Unruhe und herausfor-
derndes Verhalten lindern sowie die Kommunikation und soziale
Interaktion fördern.
Welche Tiere und Methoden eignen sich für die Arbeit mit
Menschen mit Demenz? Die Referent-innen möchten Ihnen ver-
schiedene Theoretische Ansätze, Methoden und Praxisbeispiele
zu diesem Thema vorstellen.

Referentinnen
Frau Hildegard Denkler
Frau Monika Blömer

Hund, Katze, Kaninchen & Co.
Tiere in der Betreuung von Menschen mit Demenz  

Termin 
Mi. 03.09.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungszentrum für 
Pflege und Gesundheit
Am Heidenturm 5
49477 Ibbenbüren

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
Betreuungsassistenten/innen in stationären Pflegeeinrichtungen
und im häuslichen Bereich § 43b, 53b SGB XI, Alltagsbegleiter,
Ergotherapeuten, Seniorenbegleiter und Interessierte

Schwerpunkte
Bedarfsgerechte Informationen im Hinblick auf die Bewegungs-
und Gedächtnisfähigkeit der zu Pflegenden erheben • Bewe-
gungs- und Gedächtnistraining in alltäglichen Betreuungssituationen
sensibilisieren • Techniken zum Bewegungs- und Gedächtnistraining
erarbeiten.

Bei der Aktivierung von Menschen in der Betreuung hat sich die
Kombination aus psychomotorischen und geistigen Aktivitäten
als besonders förderlich erwiesen, um vorhandene Ressourcen
der zu Pflegenden zu fördern. Um dieses Ziel zu erreichen,
setzen wir uns in dieser Fortbildung mit folgenden Aspekten aus-
einander:

Referentinnen
Ulrike Pingel und Hildegard Denkler

Bewegungs- und gedächtnisfördernde Aktivierung 
in alltäglichen Betreuungssituationen

Angebote CBW Ibbenbüren
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Führung und Personal

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CF%C3%BChrung+und+Personal
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Termin 
Mi. 12.02.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

PeBem aus der Praxis für die Praxis – Umsetzungshürden und
Möglichkeiten hautnah

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Einrichtungs-
leitende, Pflegedienstleitende, Wohnbereichsleitende

Schwerpunkte
stationäre Tourenplanung als Vorbereitung zur Umsetzung der
Personalbemessung • Berechnungsschlüssel „PeBem“, was hat
sich verändert • Einstufung der MA in QN, wer darf eigentlich
was? • Mitarbeitergespräche zur Kompetenzermittlung nach QN
• Befähigung der Mitarbeiter im Qualitätsniveau 4 als Vorbereitung
für die Umsetzung von Vorbehaltsaufgaben • Changemanagement
im Kontext der neuen Personalbemessung • Was bedeutet „Pe-
Bem“ fürs Management, Chancen und Risiken für die Einrich-
tung

Referent
Herr Maximilian Kemmann

Termin 
Mi. 19.02.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narmaterialien

Hören Sie auf zu LOBEN!? 
… Ermutigung: Die Königsklasse der Wertschätzung

Aus unserer Führungskräftereihe "Mutig Führen"

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, PDL, WBL,
Praxisanleitende, Leitung Sozialer Dienst

Schwerpunkte
Vom Lob und der Ermutigung – eine kleine Unterscheidung mit
großer Auswirkung • Lob macht abhängig: Die toxische Dynamik
des Lobens • Die Alternative: Ermutigung • Was tun, wenn mir
nichts einfällt, wofür es sich zu loben lohnt • Ich kann gut, was
ich häufig übe: Defizitorientierung oder Blick für Potenziale? Oder
beides?

Referentin
Julia von der Wroge

Führung und Personal
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Führung und Personal

Termin 
Mi.. 26.02.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Einrichtungs-
leitende, Pflegedienstleitende, Wohnbereichsleitende

Schwerpunkte
Wir stellen für Sie das Programm in Kürze zusammen. 
Informieren Sie sich auf unserer Homepage: 
www.caritas-bildungswerk.de

Referentin
Frau Verena Hilbolt

Das Dilemma der Überstunden

Termin 
Mo.-Di. 03.-04.03.2025
08.30 - 16.00 Uhr
und
Mo.-Di. 17.-18.11.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
350,00 Euro
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
Das Training ist für alle neuen und erfahrenen Führungskräfte ge-
eignet, die erfahren wollen, wer sie in ihrer Rolle als Führungskraft
sind, wie sie von Anderen wahrgenommen werden und wie sie
ihr Auftreten vor Mitarbeiter*innen in der alltäglichen Arbeitswelt
noch weiter verbessern können.

Schwerpunkte
Ihre Bühnen und Ihre Rolle als Führungskraft • Authentizität in
der Kommunikation • Regeln, Tipps und Tools für effektive und
unmissverständliche Kommunikation • Werte und Persönlichkeit
für eine gemeinsame Identifikation • Energiemanagement – Mit
der richtigen Energie überzeugen • Souverän und flexibel mit un-
erwarteten Situationen umgehen können • Visionen für gemein-
samen Ziele

Referent
Herr Volker Schotte

Als Führungskraft überzeugend wirken

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CF%C3%BChrung+und+Personal
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CF%C3%BChrung+und+Personal
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Führung und Personal
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Führung und Personal

Termin 
Do. 06.03.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Se-
minarmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Aus unserer Führungskräftereihe "Mutig Führen"

Zielgruppe
alle Leitungen branchenübergreifend

Schwerpunkte
Wann führe ich wie eng?  •  Wann lasse ich „die Leinen locker“?
• Woran erkenne ich, ob ich als Leitung eine anerkannte Füh-
rungsposition habe? • Wer nimmt welche Position im Team ein
und was passiert, wenn die Positionen nicht klar sind? • Umgang
mit „heimlichen Chefs“ im Team • Vertrauen aufbauen und halten 

Referentin
Julia von der Wroge

Teamführung: Selbstorganisiert oder geführt? 
Dynamik und Machtkämpfe im Team

Termin 
Mi. 12.03.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Einrichtungs-
leitende, Pflegedienstleitende, Wohnbereichsleitende, Leitung
Hauswirtschaft, Leitung sozialer Dienst

Schwerpunkte
Fragen als Führungsinstrument • Einführung in systemische
Ansätze und deren Bedeutung für die Gesprächsführung • Wie
Fragenstellen die Gesprächsdynamik beeinflusst und das Ergebnis
gestaltet • Fragestrategien für verschiedene Situationen, in
schwierigen Gesprächen, bei Konflikten oder in Verhandlungen
• Praktische Übungen – Fragetechniken anwenden

Referentin
Frau Judith Rademacher

Frag doch mal! Wie raffinierte Fragen an die Spitze führen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CF%C3%BChrung+und+Personal
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CF%C3%BChrung+und+Personal
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Termin 
Fr. 14.03.2025
08.30 - 12.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
105,00 Euro 
inkl. Seminarbegleitmateria-
lien, ohne Verpflegung

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Jetzt beruhigen Sie sich mal, Herr Müller! –
Reklamationen sprachlich gut begegnen

Zielgruppe
alle Personen, die mit unzufriedenen Kunden, Bewohnern oder
Klienten in Kontakt treten

Schwerpunkte
Instinktiv richtig reagieren kann man lernen: die erste Reaktion
auf aufgebrachte Kunden • Ablaufplan eines Reklamationsge-
sprächs • Unzufriedenheit verstehen und ernst nehmen (Para-
phrasieren und verbalisieren) • Die richtigen Fragen auswählen
und gezielt Lösungen erarbeiten • No-go Phrasen oder weshalb
"jetzt beruhigen Sie sich mal, Herr Müller" den anderen erst recht
aufbringt • Stopp! sagen, wenn der Gegenüber persönlich verlet-
zend wird • Die Wirkung von Namensansprache, bitte-danke-
gerne und lächeln • Bewusst durch Körpersprache deeskalieren

Referentin
Frau Julia von der Wroge

Termin 
Mo. 17.03.2025
08.30 - 12.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
105,00 Euro 
incl. Seminarbegleitmateria-
lien, ohne Verpflegung

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Dienstplangestaltung 
mit der neuen Personalbemessung PeBeM

Zielgruppe
Pflegedienstleitungen, Wohnbereichsleitungen, Einrichtungslei-
tungen

Schwerpunkte
Grundlagen Personalmix und Qualifikationsniveaus • strategisch
planen und entspannter Arbeiten • Dienstplanzuverlässigkeit
nachhaltig erhöhen • „Feuerwehreinsätze“ und Notfallpläne durch
vorausschauende Planung verhindern • Kennzahlen nutzen und
klug steuern

Referentin
Frau Judith Rademacher

Führung und Personal

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CF%C3%BChrung+und+Personal
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CF%C3%BChrung+und+Personal
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Führung und Personal

Termin 
Mo. 19.05.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
105,00 Euro 
incl. Seminarbegleitmateria-
lien, ohne Verpflegung

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
Pflegedienstleitungen, Wohnbereichsleitungen, Einrichtungslei-
tungen

Schwerpunkte
Ursachen von Personalausfällen und Auswirkungen auf den Pfle-
gealltag • Entwicklung von Sofortmaßnahmen • Etablierung prä-
ventiver Strategien, um Personalausfälle langfristig zu minimieren
und ihre Folgen zu bewältigen • Die Bedeutung transparenter
Kommunikation in Krisenzeiten

Referentin
Frau Judith Rademacher

Umgang mit Personalausfällen –
Ausfallmanagement

Termin 
Do. 22.05.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Se-
minarmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Aus unserer Führungskräftereihe "Mutig Führen"

Zielgruppe
Alle Personen mit Personalverantwortung
Branchenübergreifend

Schwerpunkte
Verhaltensweisen von Mitarbeitenden wahrnehmen und richtig
einsortieren • Soziale Grundbedürfnisse von Mitarbeitenden ver-
stehen und nicht erwünschte Verhaltensweisen nachvollziehen
können • „Fallen“ und Fehlerteufelchen im Umgang mit uner-
wünschtem Verhalten • Einen konstruktiven Umgang mit Mitar-
beitenden üben

Referentin
Frau Julia von der Wroge

Vom Chef zum Lieblingsboss – 
Mit Feingefühl und Klarheit punkten

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CF%C3%BChrung+und+Personal
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CF%C3%BChrung+und+Personal
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Termin 
Mo. 26.05.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Game Changer im Chefsessel: Die wahre Macht der Führung in
Veränderungsprozessen

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Einrichtungs-
leitende, Pflegedienstleitende, Wohnbereichsleitende, Leitung
Hauswirtschaft, Leitung sozialer Dienst

Schwerpunkte
Der Einsatz von Storytelling zur Vermittlung von Veränderungs-
botschaften • Aufbau von Vertrauen und Glaubwürdigkeit als
Grundlage erfolgreicher Veränderungen • Die Rolle der emotionalen
Intelligenz von Führungskräften in Veränderungsprozessen • Stra-
tegien zur Überwindung von Hindernissen und Herausforderungen
in Veränderungsprojekten • Implementierung einer nachhaltigen
Veränderungskultur im Unternehmen • Fallstricke und Erfolgs-
faktoren bei der Umsetzung von Veränderungen

Referentin
Frau Judith Rademacher

Termin 
Mi. 04.06.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Wer fährt meinen Bus? 
Moderne Leadership-Ansätze in der Pflege

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Einrichtungs-
leitende, Pflegedienstleitende, Wohnbereichsleitende, Leitung
Hauswirtschaft, Leitung sozialer Dienst

Schwerpunkte
Bedeutung von Führung in der VUCA-Welt • Neue Führungsansätze
–  wie  kompatibel  sind  diese  mit  den  Rahmenbedingungen?
• Welche Führung wollen oder brauchen Mitarbeitende? • Selbst-
steuerung als Mittel der Wahl um andere zu führen • Verstehen
von eigenen Burnout oder Cool-Out –Mechanismen

Referentin
Frau Judith Rademacher

Führung und Personal

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CF%C3%BChrung+und+Personal
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CF%C3%BChrung+und+Personal
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Führung und Personal

Termin 
Mi. 09.07.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, PDL, WBL,
Praxisanleitende, Leitung Sozialer Dienst

Schwerpunkte
Mobbing,  Bossing,  Bullying  – Was  ist  das  eigentlich  genau?
• Sich  als  Führungskraft  gegenüber  Mobbing  sicher  positio-
nieren • Lösungsansätze für den professionellen Umgang mit
Mobbing • Erfahrungsaustausch

Referent
Herr August Schröer

Mobbing, Bossing, Bullying

Termin 
Mo. 15.09.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Einrichtungs-
leitende, Pflegedienstleitende, Wohnbereichsleitende, Leitung
Hauswirtschaft, Leitung sozialer Dienst

Schwerpunkte
Lernen Sie die Grundlagen von systemischer Organisationsent-
wicklung kennen • Entwicklung von Verständnis für die Vorteile
von Team-Empowerment zur nachhaltigen Produktivitätssteigerung
• Das partizipatives Projektmanagement als ein Instrument zur
Förderung von Autonomie in Veränderungsprozessen • Wie kann
der Ansatz bei der Umsetzung des PeBeM helfen? • Entwicklung
eines konkreten Empowerment-Plans für die Praxis

Referentin
Frau Judith Rademacher

PeBeM 2.0 – Macht teilen, Erfolg steigern: 
Führung durch Team-Empowerment

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CF%C3%BChrung+und+Personal
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CF%C3%BChrung+und+Personal
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Termin 
Mi. 01.10.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Läuft’s bei Ihnen? 
Abläufe auf dem Wohnbereich verbessern

Zielgruppe
Stationäre Altenhilfe, Team- und Wohnbereichsleitungen, Pflege-
dienstleitungen

Schwerpunkte
Strukturen und Prozesse ertüchtigen • Zusammenarbeit innerhalb
und zwischen den Berufsgruppen fördern • Zeit- und Selbstma-
nagement • Erfahrungsaustausch

Referent
Herr August Schröer

Termin 
Mo. 06.10.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Wie verkauf’�ich’s meinem Chef? 
Managementorientiert argumentieren

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Einrichtungs-
leitende, Pflegedienstleitende, Wohnbereichsleitende, Leitung
Hauswirtschaft, Leitung sozialer Dienst

Schwerpunkte
Verständnis für die Managementperspektive entwickeln • Argumente
mit direktem Nutzen für das Unternehmen verknüpfen • Storytelling
als Strategie, um die eigenen Anliegen überzeugend zu präsentieren
• Entwicklung von Techniken, um mit Bedenken des Managements
umzugehen • Übungen und direktes Feedback durch die Bera-
terin

Referentin
Frau Judith Rademacher

Führung und Personal

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CF%C3%BChrung+und+Personal
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CF%C3%BChrung+und+Personal
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Führung und Personal

Termin 
Mi. 29.10.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Professionelle Personalauswahl

Zielgruppe
Alle Personen, die Personal auswählen und Personalentscheidungen
treffen

Schwerpunkte
Qualitätsmerkmale professioneller Personalauswahl • Instrumente
in der Personalauswahl: Einstellungsinterview, Testverfahren,
Arbeitsproben und Co. • Folgen unprofessioneller Personalauswahl
• unseriöse Methoden 

Referentin
Julia von der Wroge

Hände weg von Fehlentscheidungen – Mit psychologischem
Know-how die passenden Mitarbeitenden finden

Termin 
Di. 11.11.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Se-
minarmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Professionelles Personalmanagement

Zielgruppe
alle Leitungen branchenübergreifend

Schwerpunkte
Wirtschaftliche und personelle Gefahren von unsystematischer
Personalentwicklung • Wer will, wer kann, wer darf? Professionelle
Instrumente für Potenzialanalyse • Prozesse, Aufgaben und Struk-
turen aufeinander abstimmen • Win-Win-Situationen schaffen:
Wissen der Mitarbeitenden nutzen und einsetzen • War�s effektiv?
Bildungsmaßnahmen kritisch überprüfen und evaluieren • Die
Qual der Wahl: Nicht wirksame und teure Methoden der Perso-
nalentwicklung  von  geeigneten  Instrumenten  unterscheiden
können

Referentin
Julia von der Wroge

Groschengrab Personalentwicklung?! … systematische 
Personalentwicklung statt teurer Trainings mit Pferden

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CF%C3%BChrung+und+Personal
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CF%C3%BChrung+und+Personal
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Termin 
Do. 13.11.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Spitzenperformer – wie führe ich ein Team erfolgreich? 
(mutig führen)

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Einrichtungs-
leitende, Pflegedienstleitende, Wohnbereichsleitende, Leitung
Hauswirtschaft, Leitung sozialer Dienst

Schwerpunkte
Was benötige ich um mein Team erfolgreich zu führen? • Den
Teambegriff als zielgerichtete Einheit verstehen und Rollen und
Positionen einzelner erkennen • Lernen die Teampotentiale zu
identifizieren • Verstehen Sie Transparenz der Führung als Mittel
zur Motivation der Einzelnen und des Teams um Spitzenperfor-
mance zu liefern

Referentin
Frau Judith Rademacher

Termin 
Do. 27.11.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Wenn Mitarbeitende nerven: effektives Konfliktmanagement
(mutig führen)

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Einrichtungs-
leitende, Pflegedienstleitende, Wohnbereichsleitende, Leitung
Hauswirtschaft, Leitung sozialer Dienst

Schwerpunkte
Konflikte sind so alt wie die Menschheit. Wir klären den Konflikt-
begriff, beschreiben Konfliktbedingungen und Muster der Kon-
fliktkommunikation • Wir entwickeln konkrete Lösungsansätze,
die Sie als Führungskraft im Umgang mit Konflikten in Ihrem Ar-
beitsalltag erfolgreich anwenden können.

Referentin
Frau Judith Rademacher

Führung und Personal

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CF%C3%BChrung+und+Personal
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CF%C3%BChrung+und+Personal
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Führung und Personal

Termin 
Do. 04.12.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Pflegefachkräfte, Leitungspersonen

Schwerpunkte
Psychologie und Verhaltensmuster von Jammerern erkennen und
verstehen • Erlernen von aktivem Zuhören • Einüben von kon-
struktivem Feedback • Positives umformulieren und Motivations-
techniken kennenlernen • Schutz vor Negativität und Stressbe-
wältigung

Referentin
Frau Judith Rademacher

Jammersofasitzer – wie begegne ich Dauernörglern 
und Schwarzsehern?

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CF%C3%BChrung+und+Personal
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Praxisanleitungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CPraxisanleitungen
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Termin 
Mo.-Mi.- 13.-15.01.2025

8.00 – 15.30 Uhr

und

Mo.-Mi. 27.-29.01.2025 

8.00 – 15.30 Uhr

und

Dezember 2025 

8.00 – 15.30 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk

Ahaus, Wesheimstr. 41

48683 Ahaus

Preis 
405,00 Euro 
inkl. Verpflegung & Seminar-

begleitmaterialien

Berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitende (24 UE)

Fortbildungspflicht für Praxisanleitende gemäß den Vorgaben
der Pflegeberufe-, Ausbildungs- und Prüfungsverordnung
(§4 Abs. 3)

Zielgruppe
Praxisanleitende stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege,

Krankenhaus

Schwerpunkte
Expertenstandard zur Förderung der Mundgesundheit in der

Pflege  –  Von  der  Theorie  in  die  Praxisanleitung  (M.  Wigger)

• Einsatz von KI in der Pflegeausbildung: Fluch und/ oder Segen?

(S. Eich-Witt) • Thrombose- und Kontrakturenprophylaxe mit der

„Vier-Stufen-Methode der Unterweisung“ anbahnen (S. Winkelhaus)

• Konkrete Ideen für die Umsetzung der neuen Rahmenausbil-

dungspläne (V. Olbring) • Objektive und transparente Leistungs-

einschätzungen (J. Kestermann) • Erste Hilfe- von der Theorie in

die Praxisanleitung (J. Scholten) 

Weitere spannende und aktuelle Themen werden vorbereitet. 

Referenten
Lehrerinnen und Lehrer des Caritas Bildungszentrum Ahaus-

Wessum

Termin 
Mi. 19.02.2025

8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk

Ahaus, Wesheimstr. 41

48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-

narmaterialien

Hören Sie auf zu LOBEN!? 
… Ermutigung: Die Königsklasse der Wertschätzung

Aus unserer Führungskräftereihe "Mutig Führen"

Zielgruppe
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, PDL, WBL,

Praxisanleitende, Leitung Sozialer Dienst

Schwerpunkte
Vom Lob und der Ermutigung – eine kleine Unterscheidung mit

großer Auswirkung • Lob macht abhängig: Die toxische Dynamik

des Lobens • Die Alternative: Ermutigung • Was tun, wenn mir

nichts einfällt, wofür es sich zu loben lohnt • Ich kann gut, was

ich häufig übe: Defizitorientierung oder Blick für Potenziale? Oder

beides?

Referentin
Julia von der Wroge

Praxisanleitungen

Angebote CBW Ahaus
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Praxisanleitungen

Termin 
Block 1 
06.+13.+20.02.2025

Block 2 
06.+13.+20.11.2025

Ort 
Caritas Bildungszentrum

Rhede

Albert-Einstein-Str. 1

46414 Rhede

Preis 
405,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-

narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter

www.caritas-bildungswerk.de

oder 

Fortbildungspflicht für Praxisanleitende gemäß den Vorgaben
der Pflegeberufe-, Ausbildungs- und Prüfungsverordnung
(§4 Abs. 3)

Zielgruppe
Praxisanleitende 

Schwerpunkte
1. Tag:  Generation Z: Wie begleite ich Auszubildende der 

            heutigen Generation? (Elke Kalweit, Amrei Placek) 

2. Tag: Wie beurteile und bewerte ich Auszubildende innerhalb

           der Kompetenzbereiche? (Bernett Pingel) 

3. Tag: Wie begeistere und binde ich Praktikanten für die 

            Pflegeausbildung? (Maike Höing, Sebastian Nienhaus) 

Referenten
Lehrerinnen und Lehrer des Caritas Bildungszentrums 

Rhede/Borken

Berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitende (24 UE)

Termin 
3 Tage im Mai 2025 und 

3 Tage im November 2025

siehe unsere Homepage

Ort 
Caritas Bildungszentrum 

Oer-Erkenschwick

Holtgarde 30

45739 Oer-Erkenschwick

Preis 
405,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-

narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter

www.caritas-bildungswerk.de

oder 

Fortbildungspflicht für Praxisanleitende gemäß den Vorgaben
der Pflegeberufe-, Ausbildungs- und Prüfungsverordnung
(§4 Abs. 3)

Zielgruppe
Praxisanleitende stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege,

Krankenhaus

Schwerpunkte
Bitte schauen Sie auf die Homepage

www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-oer-erkenschwick/ 

Referenten
Lehrerinnen und Lehrer des Caritas Bildungszentrums 

Oer-Erkenschwick

Berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitende (24 UE)

Angebote CBW Rhede

Angebote CBW Oer-Erkenschwick

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CPraxisanleitungen
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CPraxisanleitungen
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Termin 
Mi. 12.02.2025

Ort 
Caritas Bildungszentrum 

Ibbenbüren

Am Heidenturm 5

49477 Ibbenbüren

Preis 
175,00 Euro 
inkl. Verpflegung und Semi-

narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter

www.caritas-bildungswerk.de

oder 

„Anleitung trifft... kulturelles Miteinander im Zusammenhang mit
internationalen Auszubildenden“ 

Fortbildungspflicht für Praxisanleitende gemäß den Vorgaben
der Pflegeberufe-, Ausbildungs- und Prüfungsverordnung
(§4 Abs. 3)

Zielgruppe
Praxisanleitende 

Schwerpunkte
das eigene kulturelle Verständnis reflektieren • die Schnittmenge

von unterschiedlichen Kulturen am Beispiel der Pflege ergründen

• sich mit unterschiedlichen Kulturdimensionen auseinandersetzen

• sich mit unterschiedlichen Kommunikationsstilen in einzelnen

Kulturen befassen • den Ansatz des vorurteilsreflektierten Umgangs

umsetzen

Referenten
Lehrerinnen und Lehrer des Caritas Bildungszentrums 

Ibbenbüren

Termin 
Di.+Mi. 29.+30.04.2025

Ort 
Caritas Bildungszentrum 

Ibbenbüren

Am Heidenturm 5

49477 Ibbenbüren

Preis 
350,00 Euro
inkl. Verpflegung & Seminar-

begleitmaterialien

„Anleitung trifft... 
Umsetzung von ärztlichen Delegationsaufgaben“ 

Fortbildungspflicht für Praxisanleitende gemäß den Vorgaben
der Pflegeberufe-, Ausbildungs- und Prüfungsverordnung
(§4 Abs. 3)

Zielgruppe
Praxisanleitende

Schwerpunkte
Moderne Wundversorgung • PEG-Versorgung • Medikamenten-

management 

Passend zu diesen Themen werden wir erarbeiten, wie Sie die

Anleitung situationsorientiert, kompetenzorientiert und prozess-

orientiert planen, gestalten und  evaluieren können.

Referenten
Lehrerinnen und Lehrer des Caritas Bildungszentrums 

Ibbenbüren

Praxisanleitungen

Angebote CBW Ibbenbüren

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CPraxisanleitungen
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Praxisanleitungen

Termin 
Di. 02.09.2025

Ort 
Caritas Bildungszentrum 

Ibbenbüren

Am Heidenturm 5

49477 Ibbenbüren

Preis 
175,00 Euro
inkl. Verpflegung & Seminar-

begleitmaterialien

Fortbildungspflicht für Praxisanleitende gemäß den Vorgaben
der Pflegeberufe-, Ausbildungs- und Prüfungsverordnung
(§4 Abs. 3)

Zielgruppe
Praxisanleitende

Schwerpunkte
Moderne Professionelle Beziehungsgestaltung • Besondere Be-

lastungen in der Pflege • Selbstwahrnehmung und Reflexion •

Umgang mit psychisch erkrankten Menschen

Ziel dieser Fortbildung ist es, Fachwissen über psychische Er-

krankungen aufzufrischen und gemeinsam Ideen zu entwickeln,

wie diese in Anleitungssituationen für Auszubildende integriert

werden können.

Referenten
Lehrerinnen und Lehrer des Caritas Bildungszentrums 

Ibbenbüren

„Anleitung trifft… 
Umgang mit psychischen Erkrankungen“

Termin 
Mi. 29.10.2025

Ort 
Caritas Bildungszentrum 

Ibbenbüren

Am Heidenturm 5

49477 Ibbenbüren

Preis 
175,00 Euro
inkl. Verpflegung & Seminar-

begleitmaterialien

Fortbildungspflicht für Praxisanleitende gemäß den Vorgaben
der Pflegeberufe-, Ausbildungs- und Prüfungsverordnung
(§4 Abs. 3)

Zielgruppe
Praxisanleitende

Schwerpunkte
Der Schwerpunkt wird in dieser Veranstaltung auf der Planung

des Pflegeprozesses liegen. Wir werden gemeinsam erarbeiten,

wie Sie die Auszubildenden in die Pflegeprozessplanung einbe-

ziehen und sie stetig selbständiger den Pflegeprozess planen

und gestalten lassen können.

Sie können sich sowohl für diesen Fortbildungstag anmelden, als

auch den direkt anliegenden zweiten Fortbildungstag zum Thema

„Qualitätssicherung in der Ausbildung“ (als 2-Tages-Fortbildung,

30.10.2025) wahrnehmen.

Referenten
Lehrerinnen und Lehrer des Caritas Bildungszentrums 

Ibbenbüren

„Anleitung trifft...
Pflegeprozess planen und gestalten“

Angebote CBW Ibbenbüren
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Termin 
Do. 30.10.2025

Ort 
Caritas Bildungszentrum 

Ibbenbüren

Am Heidenturm 5

49477 Ibbenbüren

Preis 
175,00 Euro
inkl. Verpflegung & Seminar-

begleitmaterialien

„Anleitung trifft… Qualitätssicherung in der Ausbildung“

Fortbildungspflicht für Praxisanleitende gemäß den Vorgaben
der Pflegeberufe-, Ausbildungs- und Prüfungsverordnung
(§4 Abs. 3)

Zielgruppe
Praxisanleitende

Schwerpunkte
Qualitätssicherung in der Ausbildung kann aus mehreren Per-

spektiven betrachtet werden. Zum Einen gilt, dass die an der

Ausbildung beteiligten Personen und Institutionen die Qualität

der Ausbildung jedes einzelnen Auszubildenden sicherstellen.

Wir werden mögliche Anleitungssituationen und Arbeits- und

Lernaufgaben erarbeiten, mit denen Sie die Auszubildenden auf

die Aufgaben der Qualitätssicherung vorbereiten können.

Sie können sich sowohl für diesen Fortbildungstag anmelden, als

auch den direkt anliegenden zweiten Fortbildungstag zum Thema

„Anleitung trifft… Pflegeprozess    planen und gestalten“   (als 2-

Tages-Fortbildung, 29.10.2025) wahrnehmen.

Referenten
Lehrerinnen und Lehrer des Caritas Bildungszentrums 

Ibbenbüren

Praxisanleitungen

Angebote CBW Ibbenbüren
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Praxisanleitungen

Termin 
Mo. 10.11.2025

Ort 
Caritas Bildungszentrum 

Ibbenbüren

Am Heidenturm 5

49477 Ibbenbüren

Preis 
175,00 Euro
inkl. Verpflegung & Seminar-

begleitmaterialien

Fortbildungspflicht für Praxisanleitende gemäß den Vorgaben
der Pflegeberufe-, Ausbildungs- und Prüfungsverordnung
(§4 Abs. 3)

Zielgruppe
Praxisanleitende

Schwerpunkte
Kinaesthetics beschäftigt sich intensiv mit der Frage, wie Unter-

stützung so gestaltet werden kann, dass zu Pflegende ihre Be-

wegungskompetenzen erweitern können. Pflegepersonen haben

in der Unterstützung alltäglicher Aktivitäten hierauf einen großen

Einfluss. Gleichzeitig wird die persönliche Gesunderhaltung der

Pflegepersonen dadurch beeinflusst, wie sie die Unterstützung

für die Pflegeempfänger gestalten. Für Praxisanleitende ist folglich

die Frage relevant, wie ein solches Wissen für Auszubildende

verfügbar gemacht werden kann.

Ziel der Fortbildung ist es, Fachwissen über Kinaesthetics aufzu-

frischen und Ideen zu entwickeln, wie dieses Wissen in Anlei-

tungssituationen für Auszubildende integriert werden kann.

Referenten
Lehrerinnen und Lehrer des Caritas Bildungszentrums 

Ibbenbüren

„Anleitung trifft... Kinaesthetics“

Angebote CBW Ibbenbüren
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Termin 
Do. 23.01.2025

08.30 - 16.15 Uhr

Ort 
Caritas Bildungszentrum

Rheine

Kardinal-Galen-Ring 84-86

48431 Rheine

Preis 
175,00 Euro
inkl. Verpflegung & Seminar-

begleitmaterialien

Entwicklung von Lernaufgaben und Erstellen 
eines individuellen Ausbildungsplanes

Aufgaben, Rechte und Pflichten der Auszubildenden.

Fortbildungspflicht für Praxisanleitende gemäß den Vorgaben
der Pflegeberufe-, Ausbildungs- und Prüfungsverordnung
(§4 Abs. 3)

Zielgruppe
Praxisanleitende

Schwerpunkte
Bitte schauen Sie auf die Homepage

www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rheine/

Referenten
Lehrerinnen und Lehrer des Caritas Bildungszentrums Rheine

Termin 
Di. 04.02.2025

08.30 - 16.15 Uhr

Ort 
Caritas Bildungszentrum

Rheine

Kardinal-Galen-Ring 84-86

48431 Rheine

Preis 
175,00 Euro
inkl. Verpflegung & Semi-

narbegleitmaterialien

Wie navigiere ich Lernende durch die Ausbildung? – Anleitung
zielorientiert gestalten 

Fortbildungspflicht für Praxisanleitende gemäß den Vorgaben
der Pflegeberufe-, Ausbildungs- und Prüfungsverordnung
(§4 Abs. 3)

Zielgruppe
Praxisanleitende

Schwerpunkte
Bitte schauen Sie auf die Homepage

www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rheine/

Referenten
Lehrerinnen und Lehrer des Caritas Bildungszentrums Rheine

Praxisanleitungen

Angebote CBW Rheine
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Praxisanleitungen

Termin 
Di. 04.02.2025

08.30 - 16.15 Uhr

Ort 
Caritas Bildungszentrum

Rheine

Kardinal-Galen-Ring 84-86

48431 Rheine

Preis 
175,00 Euro
inkl. Verpflegung & Semi-

narbegleitmaterialien

Fortbildungspflicht für Praxisanleitende gemäß den Vorgaben
der Pflegeberufe-, Ausbildungs- und Prüfungsverordnung
(§4 Abs. 3)

Zielgruppe
Praxisanleitende

Schwerpunkte
Bitte schauen Sie auf die Homepage

www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rheine/

Referenten
Lehrerinnen und Lehrer des Caritas Bildungszentrums Rheine

Wie erstelle ich ein Ausbildungskonzept? – Ausbildung zielorien-
tiert gestalten 

Termin 
Do. 27.03.2025

08.30 - 16.15 Uhr

Ort 
Caritas Bildungszentrum

Rheine

Kardinal-Galen-Ring 84-86

48431 Rheine

Preis 
175,00 Euro
inkl. Verpflegung & Seminar-

begleitmaterialien

Fortbildungspflicht für Praxisanleitende gemäß den Vorgaben
der Pflegeberufe-, Ausbildungs- und Prüfungsverordnung
(§4 Abs. 3)

Zielgruppe
Praxisanleitende

Schwerpunkte
Bitte schauen Sie auf die Homepage

www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rheine/

Referenten
Lehrerinnen und Lehrer des Caritas Bildungszentrums Rheine

Überlegst du noch oder prüfst du schon? Abschlussprüfungen in
den generalistischen Ausbildungen begegnen und gestalten

Angebote CBW Rheine



124

Praxisanleitungen
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Praxisanleitungen

Termin 
Di. 08.04.2025

08.30 - 16.15 Uhr

oder

Mi. 08.10.2025

08.30 - 16.15 Uhr

Ort 
Caritas Bildungszentrum

Rheine

Kardinal-Galen-Ring 84-86

48431 Rheine

Preis 
175,00 Euro
inkl. Verpflegung & Seminar-

begleitmaterialien

Fortbildungspflicht für Praxisanleitende gemäß den Vorgaben
der Pflegeberufe-, Ausbildungs- und Prüfungsverordnung
(§4 Abs. 3)

Zielgruppe
Praxisanleitende

Schwerpunkte
Bitte schauen Sie auf die Homepage

www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rheine/

Referenten
Lehrerinnen und Lehrer des Caritas Bildungszentrums Rheine

Anleitung und Begleitung von Auszubildenden in der palliativen Ver-
sorgung - Abschiedsprozesse von Demenzerkrankten gestalten

Termin 
Di. 29.04.2025

08.30 - 16.15 Uhr

oder 

Di. 04.11.2025

08.30 - 16.15 Uhr

Ort 
Caritas Bildungszentrum

Rheine

Kardinal-Galen-Ring 84-86

48431 Rheine

Preis 
175,00 Euro
inkl. Verpflegung & Seminar-

begleitmaterialien

Fortbildungspflicht für Praxisanleitende gemäß den Vorgaben
der Pflegeberufe-, Ausbildungs- und Prüfungsverordnung
(§4 Abs. 3)

Zielgruppe
Praxisanleitende

Schwerpunkte
Bitte schauen Sie auf die Homepage

www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rheine/

Referenten
Lehrerinnen und Lehrer des Caritas Bildungszentrums Rheine

Pflege professionell planen - kompetenzorientierte Integration in
die generalistische Ausbildung

Angebote CBW Rheine
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Termin 
Termin folgt in Kürze. Bitte

schauen Sie auf unsere

Homepage

08.30 - 16.15 Uhr

Ort 
Caritas Bildungszentrum

Rheine

Kardinal-Galen-Ring 84-86

48431 Rheine

Preis 
175,00 Euro
inkl. Verpflegung & Seminar-

begleitmaterialien

Evidence based Nursing – 
Tatsächlich sinnvoll, oder nur nice to have? 

Fortbildungspflicht für Praxisanleitende gemäß den Vorgaben
der Pflegeberufe-, Ausbildungs- und Prüfungsverordnung
(§4 Abs. 3)

Zielgruppe
Praxisanleitende

Schwerpunkte
Bitte schauen Sie auf die Homepage

www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rheine/

Referenten
Lehrerinnen und Lehrer des Caritas Bildungszentrums Rheine

Termin 
Termin folgt in Kürze. Bitte

schauen Sie auf unsere

Homepage

08.30 - 16.15 Uhr

Ort 
Caritas Bildungszentrum

Rheine

Kardinal-Galen-Ring 84-86

48431 Rheine

Preis 
175,00 Euro
inkl. Verpflegung & Seminar-

begleitmaterialien

Interkulturalität in der Pflegeausbildung 

Fortbildungspflicht für Praxisanleitende gemäß den Vorgaben
der Pflegeberufe-, Ausbildungs- und Prüfungsverordnung
(§4 Abs. 3)

Zielgruppe
Praxisanleitende

Schwerpunkte
Bitte schauen Sie auf die Homepage

www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rheine/

Referenten
Lehrerinnen und Lehrer des Caritas Bildungszentrums Rheine

Praxisanleitungen

Angebote CBW Rheine
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Praxisanleitungen

Termin 
Termin folgt in Kürze. Bitte

schauen Sie auf unsere

Homepage

08.30 - 16.15 Uhr

Ort 
Caritas Bildungszentrum

Rheine

Kardinal-Galen-Ring 84-86

48431 Rheine

Preis 
175,00 Euro
inkl. Verpflegung & Seminar-

begleitmaterialien

Fortbildungspflicht für Praxisanleitende gemäß den Vorgaben
der Pflegeberufe-, Ausbildungs- und Prüfungsverordnung
(§4 Abs. 3)

Zielgruppe
Praxisanleitende

Schwerpunkte
Bitte schauen Sie auf die Homepage

www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rheine/

Referenten
Lehrerinnen und Lehrer des Caritas Bildungszentrums Rheine

Einführung in Kinästhetik & Infant Handling – ganzheitliche 
Gestaltung von Anleitungssituationen in der Generalistik

Termin 
Termin folgt in Kürze. Bitte

schauen Sie auf unsere

Homepage

08.30 - 16.15 Uhr

Ort 
Caritas Bildungszentrum

Rheine

Kardinal-Galen-Ring 84-86

48431 Rheine

Preis 
175,00 Euro
inkl. Verpflegung & Seminar-

begleitmaterialien

Fortbildungspflicht für Praxisanleitende gemäß den Vorgaben
der Pflegeberufe-, Ausbildungs- und Prüfungsverordnung
(§4 Abs. 3)

Zielgruppe
Praxisanleitende

Schwerpunkte
Bitte schauen Sie auf die Homepage

www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rheine/

Referenten
Lehrerinnen und Lehrer des Caritas Bildungszentrums Rheine

Mit Zuckerbrot und Peitsche?! –
Auszubildende professionell begleiten und motivieren

Angebote CBW Rheine
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Beratung und Kommunikation

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CBeratung+und+Kommunikation
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Termin 
Fr. 14.03.2025
08.30 - 12.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
105,00 Euro 

ohne Verpflegung , inkl. Se-
minarbegleitmaterialien

Online
Buchung möglich

Jetzt beruhigen Sie sich mal, Herr Müller! –
Reklamationen sprachlich gut begegnen

Zielgruppe

alle Personen, die mit unzufriedenen Kunden, Bewohnern oder
Klienten in Kontakt treten

Schwerpunkte

Instinktiv richtig reagieren kann man lernen: die erste Reaktion
auf aufgebrachte Kunden • Ablaufplan eines Reklamationsge-
sprächs • Unzufriedenheit verstehen und ernst nehmen (Para-
phrasieren und verbalisieren) • Die richtigen Fragen auswählen
und gezielt Lösungen erarbeiten • No-go Phrasen oder weshalb
"jetzt beruhigen Sie sich mal, Herr Müller" den anderen erst recht
aufbringt • Stopp! sagen, wenn der Gegenüber persönlich verlet-
zend wird • Die Wirkung von Namensansprache, bitte-danke-
gerne und lächeln • Bewusst durch Körpersprache deeskalieren

Referentin

Julia von der Wroge
Frau Judith Rademacher

Termin 
Do. 10.04.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 

inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Online
Buchung möglich

Kann man Angehörige auch validieren?
Wie gehe ich mit dem besonderen Angehörigen um?

Zielgruppe

stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte

Wir stellen für Sie das Programm in Kürze zusammen. Informieren
Sie sich auf unserer Homepage: www.caritas-bildungswerk.de

Referentin

Verena Hilbolt

Beratung und Kommunikation

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CBeratung+und+Kommunikation
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CBeratung+und+Kommunikation
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Beratung und Kommunikation

Termin 
Mi. 02.07.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro

inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Online
Buchung möglich

Zielgruppe

stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Wohnbereichs-
leitungen, Praxisanleitende, Pflegefachkräfte, Sozialer Dienst,
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte 

Geschichte  der  Stigmatisierung  •  Folgen  von  Stigmatisierung
• Maßnahmen zur Vermeidung von Stigmatisierung • Mediale
Darstellung von psychisch Kranken • Demographische Sichtweise
von psychischen Erkrankungen

Referentin

Frau Simone Maas

"Du bist doch Irre!"
Stigmatisierung psychisch kranker im Pflegealltag

Termin 
Mi. 27.08.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 

inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Online
Buchung möglich

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Alle Berufsgruppen, alle Qualifikationsniveaus
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte

Definition und Formen von Gewalt in der Pflege • Warum kommt
es zu Gewalt? • Anzeichen von Gewalt erkennen und präventive
Maßnahmen ergreifen • Fälle aus der Praxis zu Veranschaulichung
• Unterstützungssysteme für Betroffene • Erfahrungsaustausch

Referent

Herr August Schröer

Die dunkle Seite der Pflege
Gewalt erkennen und verhindern

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CBeratung+und+Kommunikation
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CBeratung+und+Kommunikation
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Beratung und Kommunikation
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Beratung und Kommunikation

Termin 
Do. 20.11.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 

inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe

stationäre, ambulante und palliativ ausgerichtete Altenhilfe, Hospiz,
Krankenhaus / Palliativstationen, Pflegefachkräfte mit Palliativ-
Care Weiterbildung und Pflegepersonen, die in der Palliativver-
sorgung arbeiten

Schwerpunkte

Qualität in der palliativen Pflege • Assistierter Suizid • Einsamkeit
von Sterbenden • Erfahrungsaustausch 

Palliative Care Update 2025. Update für Palliative Care Fachkräfte
und Pflegepersonen, die palliativ arbeiten. Halten Sie sich auf
dem Laufenden: Was ist neu? Welche Änderungen gibt es? Wie
arbeiten Ihre Kolleg*innen in anderen Einrichtungen? Tauschen
Sie sich aus und halten Sie Ihr Wissen aktuell.

Referent

Herr August Schröer

Palliative Care Update 2025

Termin 
Do. 04.12.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 

inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe

stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Pflegefachkräfte, Leitungspersonen

Schwerpunkte

Psychologie und Verhaltensmuster von Jammerern erkennen und
verstehen • Erlernen von aktivem Zuhören • Einüben von kon-
struktivem Feedback • Positives umformulieren und Motivations-
techniken kennenlernen • Schutz vor Negativität und Stressbe-
wältigung

Referentin

Frau Judith Rademacher

Jammersofasitzer – wie begegne ich Dauernörglern 
und Schwarzsehern?

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CBeratung+und+Kommunikation
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CBeratung+und+Kommunikation
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Hauswirtschaft und Hygiene

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CHauswirtschaft+und+Hygiene
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Hauswirtschaft und Hygiene
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Hauswirtschaft und Hygiene

Termin 
Di. 18.02.2025

8.30 - 16.00 Uhr

oder

Do. 25.09.2025

8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk

Ahaus, Wesheimstr. 41

48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 

inkl. Verpflegung und Semi-

narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter

www.caritas-bildungswerk.de

oder 

Essen und Trinken regt die Sinne an und weckt Erinnerungen.

Wie lassen sich Speisen und Getränke im Rahmen der Betreuung

einsetzen und welche Hygieneregeln sollten dabei beachtet

werden. In diesem Seminar entwickeln wir gemeinsam Angebote

für die Gruppen- aber auch Einzelbetreuung.

Zielgruppe

stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Krankenhaus

Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Pflegefachkräfte, Pflegefachassistenten*innen / Pflegehilfskräfte

Schwerpunkte

Bedeutung der Speisen- und Getränkeversorgung im Alter • Hy-

gieneregeln für die Betreuungsarbeit • einfache und sicher gelin-

gende Rezepte mit überschaubarem Aufwand • Nahrungsmittel-

unverträglichkeiten und Allergien • seniorengerechte Angebote

bei Kau- und Schluckstörungen

Referentin

Frau Anke Albrecht

Mit kulinarischen Angeboten durch das Jahr  – Ideen für Betreu-
ungsangebote rund um Essen und Trinken im Jahresverlauf

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CHauswirtschaft+und+Hygiene
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Gesundheitsvorsorge

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CGesundheitsvorsorge
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Termin 
Do. 03.04.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 

inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Be your best - Date mit dem Glück

Der Workshop für alle Praxisanleitenden, die mehr Leichtigkeit 

und Energie in ihr Berufsleben/Leben bringen wollen.

Zielgruppe

stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI, Pflegefachkräfte

Mit den Mängeln, Defiziten, Macken bei uns selbst, bei anderen
und im Job kennen wir uns meistens gut aus – aber was ist mit
unserer Plus-Seite? Glücklich sein ist eine bewusste Entscheidung.
Überlassen Sie ihr Glück nicht dem Zufall, sondern nutzen Sie
die neuesten Erkenntnisse aus der positiven Psychologie und
Achtsamkeit. Integrieren Sie diese auch in Ihre Arbeit mit den
Lernenden.

Schwerpunkte

PERMA - die Glücksformel aus der Wissenschaft • Achtsamkeit
praktizieren - Besserer Umgang mit Herausforderungen? • Ideen
für mehr Glück und Zufriedenheit zum Ausprobieren • Alltags-
taugliche Achtsamkeits- und Entspannungsübungen zur Stress-
reduktion • Tipps für die Umsetzung im Arbeitsalltag

Referentin

Frau Ute Alter

Termin 
Mi. 21.05.2025
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 

inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Widerstandskraft Reloaded - die neue Art stark zu werden

Zielgruppe

stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI
Pflegefachkräfte, Leitungspersonen

Schwerpunkte

Was ist Erschöpfung? • Anzeichen und Symptome von Erschöpfung
und Stress erkennen • Burnout oder Cool -Out? • Welchen
Einfluss hat die eigene körperliche Verfassung auf Stress und Er-
schöpfung? • Das kollegiale Umfeld als Ressource • Erholung
als Kraftquelle für mentale und physische Gesundheit

Referentin

Frau Judith Rademacher

Gesundheitsvorsorge

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CGesundheitsvorsorge
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CGesundheitsvorsorge
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Gesundheitsvorsorge

Termin 
Mi. 24.09.2025
8:30 - 16:00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 

inkl. Verpflegung 

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Über den Umgang mit den persönlichen und beruflichen Heraus-
forderungen bei der Begleitung älter werdender und sterbender
Menschen.

Zielgruppe

stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Krankenhaus 
Betreuungsassistenten gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte

Die Ansprüche sind hoch, die Zeit knapp, und Personal ist selten.
Hinzu kommen emotionale Reaktionen bei der Begleitung hilfe-
bedürftiger Menschen und deren Sterben. Trotzdem erfordert
das Handeln stets Professionalität, Souveränität und Empathie.
Dieses Tagesseminar beleuchtet die Thematik auf verschiedenen
Ebenen: • Austausch über Erlebnisse • Techniken und Methoden
gut und „hinreichend“ (ich reiche Dir meine Hand) zu Kommunizieren
• Praxisübungen, gesund bleiben und die Balance behalten •
Helfen ohne Burnout • Sensibilisierung für Achtsamkeit • Stärkung
einer gesunden Haltung / Belastbarkeit und Gelassenheit in Ba-
lance

Referent

Herr Hermann Sicking

Glauben, Hoffen, Beten... und Augen zu und durch!

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CGesundheitsvorsorge
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Gesundheitsvorsorge
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Gesundheitsvorsorge

Termin 
Mo. 27.10.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 

inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe

stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte

Stresserleben bei Demenz • Kennenlernen von Wohlfühlmassagen
mit und ohne Hilfsmittel • Organisation u. Gestaltung von Wohl-
fühl-angeboten für Frauen u. Männer • Selbstsorge • Organisation
Bitte bringen Sie ein großes und ein kleines Handtuch mit!

Entspannungsangebote haben eine beruhigende, lockernde oder
anregende Wirkung auf den ganzen Menschen. Sie tragen zum
Wohlgefühl von Menschen mit Demenz bei, verbessern ihre Le-
bensqualität und fördern die Kommunikation mit ihnen. 
Im Rahmen dieses Workshops werden Grundlagenkenntnisse
von Wellnessmassagen mit und ohne Hilfsmittel vermittelt. Hinzu
kommen Informationen zur Organisation und Gestaltung von
Entspannungs-Angeboten für Frauen und Männer. Bei allen Mög-
lichkeiten geht es um das „Wohlfühlen im Augenblick“, das in all-
täglichen Situationen umgesetzt werden kann.

Referentin

Frau Silvia Steinberg

"Wohlsein!" – Entspannungsangebote für Menschen 
mit Demenz gestalten

Termin 
Mo. 10.11.2025
08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 

inkl. Verpflegung und Semi-
narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

In einer Zeit, die von Hektik, ständiger Erreichbarkeit und hohen
Anforderungen geprägt ist, ist es unabdinglich, bewusst auf sich
selbst zu achten!

Zielgruppe

stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI
Pflegefachkräfte

Schwerpunkte

Einführung in die Achtsamkeit • Stressbewältigung durch Acht-
samkeit •  Förderung  der  Selbstwahrnehmung  und  Empathie
• Achtsamkeit in der Kommunikation • Selbstführsorge • Erfah-
rungsaustausch • Praktische Durchführung verschiedener Übun-
gen

Referentin

Frau Simone Maas

Achtsamkeit – Die Praxis der Selbstfürsorge

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CGesundheitsvorsorge
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Altenhilfe%7CGesundheitsvorsorge
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Eingliederungshilfe

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Eingliederungshilfe
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Termin 
Mi. 19.02.2025

8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk

Ahaus, Wesheimstr. 41

48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 

inkl. Verpflegung und Semi-

narmaterialien

Hören Sie auf zu LOBEN!? 
… Ermutigung: Die Königsklasse der Wertschätzung

Aus unserer Führungskräftereihe "Mutig Führen"

Zielgruppe

stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, PDL, WBL,

Praxisanleitende, Leitung Sozialer Dienst

Schwerpunkte

Vom Lob und der Ermutigung – eine kleine Unterscheidung mit

großer Auswirkung • Lob macht abhängig: Die toxische Dynamik

des Lobens • Die Alternative: Ermutigung • Was tun, wenn mir

nichts einfällt, wofür es sich zu loben lohnt • Ich kann gut, was

ich häufig übe: Defizitorientierung oder Blick für Potenziale? Oder

beides?

Referentin

Frau Julia von der Wroge

Termin 
Do. 06.03.2025

08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk

Ahaus, Wesheimstr. 41

48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 

inkl. Verpflegung und Se-

minarmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter

www.caritas-bildungswerk.de

oder 

Teamführung: Selbstorganisiert oder geführt? 
Dynamik und Machtkämpfe im Team

Aus unserer Führungskräftereihe "Mutig Führen"

Zielgruppe

alle Leitungen branchenübergreifend

Schwerpunkte

Wann führe ich wie eng? • Wann lasse ich „die Leinen locker“?

• Woran erkenne ich, ob ich als Leitung eine anerkannte Füh-

rungsposition habe? • Wer nimmt welche Position im Team ein

und was passiert, wenn die Positionen nicht klar sind? • Umgang

mit „heimlichen Chefs“ im Team • Vertrauen aufbauen und halten 

Referentin

Frau Julia von der Wroge

Eingliederungshilfe

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Eingliederungshilfe
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Eingliederungshilfe

Termin 
Fr. 14.03.2025

08.30 - 12.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk

Ahaus, Wesheimstr. 41

48683 Ahaus

Preis 
105,00 Euro 

ohne Verpflegung, inkl. Se-

minarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter

www.caritas-bildungswerk.de

oder 

Zielgruppe

alle Personen, die mit unzufriedenen Kunden, Bewohnern oder

Klienten in Kontakt treten

Schwerpunkte

Instinktiv richtig reagieren kann man lernen: die erste Reaktion

auf aufgebrachte Kunden • Ablaufplan eines Reklamationsge-

sprächs • Unzufriedenheit verstehen und ernst nehmen (Para-

phrasieren und verbalisieren) • Die richtigen Fragen auswählen

und gezielt Lösungen erarbeiten • No-go Phrasen oder weshalb

"jetzt beruhigen Sie sich mal, Herr Müller" den anderen erst recht

aufbringt • Stopp! sagen, wenn der Gegenüber persönlich verlet-

zend wird • Die Wirkung von Namensansprache, bitte-danke-

gerne und lächeln • Bewusst durch Körpersprache deeskalieren

Referentin

Frau Julia von der Wroge

Jetzt beruhigen Sie sich mal, Herr Müller! –
Reklamationen sprachlich gut begegnen

Termin 
Do. 22.05.2025

08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk

Ahaus, Wesheimstr. 41

48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 

inkl. Verpflegung und Se-

minarmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter

www.caritas-bildungswerk.de

oder 

Aus unserer Führungskräftereihe "Mutig Führen"

Zielgruppe

Alle Personen mit Personalverantwortung

Branchenübergreifend

Schwerpunkte

Verhaltensweisen von Mitarbeitenden wahrnehmen und richtig

einsortieren • Soziale Grundbedürfnisse von Mitarbeitenden ver-

stehen und nicht erwünschte Verhaltensweisen nachvollziehen

können • „Fallen“ und Fehlerteufelchen im Umgang mit uner-

wünschtem Verhalten • Einen konstruktiven Umgang mit Mitar-

beitenden üben

Referentin

Frau Julia von der Wroge

Vom Chef zum Lieblingsboss – 
Mit Feingefühl und Klarheit punkten

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Eingliederungshilfe
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Eingliederungshilfe
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Eingliederungshilfe
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Eingliederungshilfe

Termin 
Mi. 29.10.2025

08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk

Ahaus, Wesheimstr. 41

48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 

inkl. Verpflegung und Semi-

narbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter

www.caritas-bildungswerk.de

oder 

Professionelle Personalauswahl

Zielgruppe

Alle Personen, die Personal auswählen und Personalentscheidungen

treffen

Schwerpunkte

Qualitätsmerkmale professioneller Personalauswahl • Instrumente

in der Personalauswahl: Einstellungsinterview, Testverfahren,

Arbeitsproben und Co • Folgen unprofessioneller Personalauswahl

• unseriöse Methoden 

Referentin

Frau Julia von der Wroge

Hände weg von Fehlentscheidungen – Mit psychologischem
Know-how die passenden Mitarbeitenden finden

Termin 
Di. 11.11.2025

08.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk

Ahaus, Wesheimstr. 41

48683 Ahaus

Preis 
175,00 Euro 

inkl. Verpflegung und Se-

minarmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter

www.caritas-bildungswerk.de

oder 

Professionelles Personalmanagement

Zielgruppe

alle Leitungen branchenübergreifend

Schwerpunkte

Wirtschaftliche und personelle Gefahren von unsystematischer

Personalentwicklung • Wer will, wer kann, wer darf? Professionelle

Instrumente für Potenzialanalyse • Prozesse, Aufgaben und Struk-

turen aufeinander abstimmen • Win-Win-Situationen schaffen:

Wissen der Mitarbeitenden nutzen und einsetzen • War�s effektiv?

Bildungsmaßnahmen kritisch überprüfen und evaluieren • Die

Qual der Wahl: Nicht wirksame und teure Methoden der Perso-

nalentwicklung  von  geeigneten  Instrumenten  unterscheiden

können

Referentin

Frau Julia von der Wroge

Groschengrab Personalentwicklung?!… systematische 
Personalentwicklung statt teurer Trainings mit Pferden

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Eingliederungshilfe
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Eingliederungshilfe
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Coaching

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Coaching
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Termin 
ganzjährig buchbar

Ort 
individuell ganz nach 
Ihren Wünschen

Preis 
Pro Beratungseinheit 
45 Min. = 140,00 Euro

Paketpreis 5 Einheiten
5 x 45 Min. = 580,00 Euro

An Ihrer Seite
Coaching für Führungskräfte im sozialen und öffentlichen Sektor

In unserem Einzelcoaching stehen Sie im Mittelpunkt. Wir arbeiten
individuell und maßgeschneidert, um Ihre spezifischen Bedürfnisse
und Ziele bestmöglich zu erfüllen. Dabei folgen wir einem bewährten
Fahrplan, der maximale Effektivität sicherstellt und Ihnen in kurzer
Zeit Klarheit und gezielte Zielentwicklung ermöglicht.

Warum unser Coaching?

•   Professionelle Begleitung
•   Strukturierter Prozess
•   Messbare Ergebnisse
•   Maximale Effektivität

Mit unserem Coaching erleben Sie, wie individuell angepasste
Unterstützung Ihnen hilft, Ihre Herausforderungen zu meistern
und nachhaltige Erfolge zu erzielen.

Starten Sie jetzt – für mehr Klarheit, Zielorientierung und messbare
Erfolge. Kontaktieren Sie uns, um mehr über unser professionelles
Einzelcoaching zu erfahren und den ersten Schritt zu Ihrer per-
sönlichen oder beruflichen Weiterentwicklung zu machen.

Zielgruppe

Führungskräfte in der Sozial- und Gesundheitsbranche

Schwerpunkte

•   Erstkontakt und Kennenlernen (30 Minuten, kostenfrei)
•   Sie erläutern, weshalb Sie sich ein Coaching wünschen
•   Wir geben Ihnen unmittelbar ein Feedback, ob wir Ihren Anlass
bedienen können und in Ihrem Bereich Expertise mitbringen

•   Wir klären mit Ihnen die wichtigsten Fragen und schauen ge-
meinsam auf eine erste Lösungsrichtung

•   Sie reflektieren: Stimmt die Chemie und ist und eine vertrau-
ensvolle Zusammenarbeit möglich ist.

Ablauf

Auftragsklärung, Zielsetzung, Analyse und Selbstreflexion, Ent-
wicklung von Lösungsansätzen, Umsetzung und Transfer, Abschluss
und Nachbereitung, Organisation

Wir bieten ganz nach Ihren Wünschen

•   Präsenz bei Ihnen vor Ort
•   Präsenz in unseren Räumlichkeiten
•   Virtuell per Teams

Referenten

Frau Judith Rademacher
Frau Julia von der Wroge

Coaching
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Coaching

Termin 
ganzjährig buchbar

Ort 
individuell ganz nach 
Ihren Wünschen

Preis 
Pro Beratungseinheit 
45 Min. = 140,00 Euro

Paketpreis 5 Einheiten
5 x 45 Min. = 580,00 Euro

Individuelles Coaching für ambitionierte Führungskräfte

Herzlichen Glückwunsch zu Ihrer neuen Führungsposition! Der
Übergang in eine Führungsrolle ist ein aufregender, aber auch
herausfordernder Schritt. Unser maßgeschneidertes Coaching-
Programm ist speziell darauf ausgerichtet, Sie in dieser entschei-
denden Phase zu unterstützen.
Unser Coaching bietet Ihnen:

Orientierung und Klarheit

Wir helfen Ihnen, sich sicher in Ihrer neuen Rolle einzufinden, Ihre
Aufgaben zu verstehen und Ihre Führungsstrategie zu entwickeln.
Stärken- und Ressourcenanalyse: Gemeinsam identifizieren wir
Ihre Stärken und Ressourcen, um diese gezielt für Ihren Erfolg zu
nutzen. 

Professionelles Profiling

Mit bewährten Methoden führen wir ein detailliertes Profiling
durch, um Ihre individuellen Stärken und Entwicklungsfelder zu
erkennen und zu fördern. Wir nutzen ausschließlich wissenschaftlich
geprüfte Methoden mit hohem praktischen Outcome.

Unser erfahrenes Coaching-Team begleitet Sie mit Einfühlungs-
vermögen und Fachkompetenz, um Sie auf Ihrem Weg zu einer
erfolgreichen Führungskraft zu unterstützen. Nutzen Sie die Ge-
legenheit, Ihre Führungskompetenzen gezielt zu entwickeln und
sich optimal auf Ihre neue Herausforderung vorzubereiten.

Organisation

Wir bieten vor jeder Entscheidung eine Arbeitsprobe: Buchen Sie
bei uns kostenfrei ein 30-minütiges Kennenlern-Coaching. So
können Sie eine gute Entscheidung treffen, ob Ihnen das Coaching
weiterhelfen wird.

Danach entscheiden Sie sich, wie viele Beratungseinheiten (Pa-
ketpreis) Sie wünschen oder ob Sie nach jeder Sitzung entscheiden
möchten, ob Sie eine weitere Sitzung benötigen.

Wir bieten ganz nach Ihren Wünschen

•   Präsenz bei Ihnen vor Ort
•   Präsenz in unseren Räumlichkeiten
•   Virtuell per Teams
•   Zielgruppe
•   Führungskräfte, die sich neu in Ihrer Position befinden

Referentin

Frau Judith Rademacher
Frau Julia von der Wroge

Führung Startklar:
Einzelcoaching für neue Führungskräfte



154

Termin 
ganzjährig buchbar

Ort 
individuell ganz nach 
Ihren Wünschen

Preis 
Pro Beratungseinheit 
45 Min. = 140,00 Euro

Ermäßigt für 

Weiterbildungsteilnehmer 
45 Min. = 90,00 Euro

Wissen Aktivieren: 
Anschlussberatung für die Praxis

Werfen Sie die Kosten nicht zum Fenster heraus! Nutzen Sie Wei-
terbildungsinhalte in Ihrer Organisation optimal: Anschlussberatung
für maximale Verwertung

Die Weiterbildung Ihres Mitarbeitenden oder Ihre eigene war ein
großer Schritt für Ihre berufliche Entwicklung – jetzt ist es an der
Zeit, das Erlernte effektiv in Ihrer Einrichtung einzusetzen. Unsere
Anschlussberatung bietet Ihnen die maßgeschneiderte Unter-
stützung, um das Wissen aus Ihrer Weiterbildung optimal zu ver-
werten und eine echte Win-Win-Situation zu schaffen.

Was wir Ihnen bieten

Praktische Umsetzung

Wir zeigen konkrete Möglichkeiten, wie das neu erworbene
Wissen in die tägliche Arbeit integriert werden kann, damit es für
Ihre Einrichtung und für den Mitarbeitenden maximalen Nutzen
bringt. 

Maßgeschneiderte Strategien

Gemeinsam entwickeln wir individuelle Strategien, um das Gelernte
zielgerichtet und effektiv in Ihrer Umgebung anzuwenden.

Förderung von Motivation und Zufriedenheit

Durch die erfolgreiche Umsetzung des Wissens erhöhen Mitar-
beitende Ihre eigene Zufriedenheit und Motivation, da Sie aktiv
zur Weiterentwicklung Ihrer Einrichtung beitragen.

Die Vorteile für alle Beteiligten

Für die Einrichtung: Profitieren Sie von der optimalen Nutzung
des neu erworbenen Wissens, was zu verbesserten Prozessen
und Ergebnissen führt.

Für den Teilnehmer

Setzen Sie Ihr Wissen gezielt ein, erleben Sie direkte Erfolge und
steigern Sie Ihre persönliche Zufriedenheit und Motivation.
Schaffen Sie eine Win-Win-Situation – für Ihre Einrichtung und
für sich selbst. Lassen Sie uns gemeinsam daran arbeiten, Ihre
Weiterbildung zu einem echten Erfolg zu machen.

Kontaktieren Sie uns noch heute, um mehr über unsere An-
schlussberatung zu erfahren und den nächsten Schritt zur
optimalen Verwertung Ihres Wissens zu gehen!

Coaching
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Coaching

Wir bieten ganz nach Ihren Wünschen

•   Präsenz bei Ihnen vor Ort
•   Virtuell per Teams
•   Zielgruppe
•   Führungskräfte
•   Weiterbildungsteilnehmende

Preise

Preis je Beratungseinheit (45 Min.)
Preis exklusive eventuell anfallender Reisekosten
Ermäßigter Preis für Personen, die im Caritas Bildungswerk
Ahaus eine Weiterbildung absolviert haben. Ermäßigter Preis ist
maximal 6 Wochen nach Beendigung der Weiterbildung gültig. 

Referenten

Frau Judith Rademacher
Frau Julia von der Wroge
Herr August Schröer
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Referenten*innen

Unser Netzwerk 

Wir haben gute Kontakte – suchen Sie ein
Thema oder einen guten Dozenten? Spre-
chen Sie uns an. Wir geben gerne Tipps
und Empfehlungen bei der Suche nach
dem geeigneten Referenten. 

A
Anke Albrecht

Hotelfachfrau, Studium der Oecotropholo-
gie mit dem Schwerpunkt: Dienstleis-
tungsmanagement, seit 2010 Einrich-
tungsleiterin in der stationären Altenhilfe

Ute Alter

Diplom-Oecotrophologin, Coaching Aus-
bildung nach Richtlinien der European As-
sociations Synergos, Motivational Inter-
viewing, Lebe Balance Trainer Ausbildung,
Gesundheitscoach Stressbewältigung
(ISP), Progressive Muskelentspannung
(ZPP-zertifiziert), MBSR Lehrerin, Projekt-
manger-Ausbildung, Health-oriented-
Leadership, Präventionsfachkraft

B
Ines Balshüsemann-Hausen

Apothekerin, Dozentin für praktische und
theoretische Ausbildung

Christian Böttcher

staatlich anerkannter Altenpfleger, Verant-
wortliche Pflegefachkraft in der ambulan-
ten Pflege, Qualitätsmanagement, Case
Manager, Wundexperte ICW, Fachwirt
Alten- und Krankenpflege

Dr. Gerrit Bratke

Jurist, Rechtsanwalt

D
Claudia Drastik-Schäfer

Sonderpädagogin, Lehrbeauftragte Psy-
chomotorik und Demenz

I
Cordula Inglis

Krankenschwester, Fachkraft für Palliative
Care, Praxisbegleiterin für Basale Stimula-
tion in der Pflege, Primavera Aromaexper-
tin, Algesiologische Fachassistentin der
deutschen Schmerzgesellschaft e.V.

K
Silvia Kutsch

Altenpflegerin und Palliativfachkraft, Yoga-
lehrerin und Entspannungskursleiterin

Maximilian Kemmann

examinierter Altenpfleger, Pflegedienstlei-
tung gemäß §71 SGB XI

M
Simone Maas

Ex. Altenpflegerin, Gerontopsychiatrische
Fachkraft mit Schwerpunkt in der
Schmerztherapie bei demenziell veränder-
ten Personen

Dr. Rainer Michels

Dr. med. MA Facharzt für Anästhesie,
Intensiv- und Notfallmedizin, Schmerz-
und Palliativemedizin, Hausarzt in der
Praxis Wittwer/Göllmann in Raesfeld-Erle

Referenten*innen
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Referenten*innen

R
Judith Rademacher

Gesundheits- und Krankenpflegerin, Ba-
chelor of Arts Sozial- und Gesundheitsma-
nagement, Master of Arts Organisations-
entwicklung, Systemische Beraterin für
Teams, Einzelne und Gruppen im berufli-
chen Kontext, 10 Jahre Pflegedienstlei-
tung 

S
Donald Schönfeld

Altenpfleger und leitende Pflegefachkraft,
Leitung mehrerer Tagespflegen (PDL) und
eines gerontopsychiatrischen Zentrums
Münster, Fachdozent im Bereich Leitungs-
qualifizierung, Personalmanagement und
Qualität

Volker Schotte

Heimleiter und Geschäftsführer, transakti-
onsanalytischer Coach, zertifizierter Trai-
ner

August Schröer

Altenpflegefachkraft, Palliativ-Care-Fach-
kraft, Politikwissenschaftler (Diplom), Pfle-
gewissenschaftler (B.Sc.), Wohnbereichlei-
tung, Pflegedienstleitung, Einrichtungslei-
tung 

Clemens Schulze Beiering

Einrichtungsleitung, Dipl. Theologe,
Dipl. Sozialarbeiter, Heimleiter, Moderator
für ethische Fallbesprechungen, GVP-Be-
rater, DGQ-Qualitätsmanager im Gesund-
heitswesen, Einrichtungsleitung stationäre
Langzeitpflege

Hermann Sicking

Freiberuflicher Dozent, Yogalehrer im eige-
nen Seminarhaus, Betriebswirt (KA), zur-
zeit in Ausbildung zum Heilpraktiker Psy-
chotherapie, mehr als dreißig Jahre Be-
rufserfahrung in der Behindertenhilfe

S
Helga Splitthoff

Gesundheits- und Krankenpflegerin, Fach-
kraft für Gerontopsychiatrie

Silvia Steinberg

Gesundheitsberaterin, Diplom-Theologin,
Trainerin für Kreativität und Ganzheitlich-
keit, systemischer Coach, Naturführerin

T
Sandra Terliesner

Exam. Gesundheits- und Krankenpflege-
rin, Palliativ Care Nurse, Pflegefachperson
für aktivierend Therapeutische Pflege,
Pflegetrainerin, Praxisanleiterin

V
Julia von der Wroge

Diplom-Pädagogin, Personalmanagement
(B.A.), Leiterin Referat für Fort- und Wei-
terbildung Caritas Bildungswerk Ahaus

W
Klaus Weitkamp

Krankenpfleger, Fachkraft für Hygiene

Herr Klaus Wienker

Betriebswirt, Einrichungsleitung stationäre
Langzeitpflege, Fachdozent Führungs-
kräfte mit Schwerpunkt Organisation,
Prozesse und Dienstplangestaltung

Dr. Jürgen Wonde

Dr. phil., Politische Philosophie (2. Staats-
examen), Führungskräftetrainer, Teament-
wicklung, Coaching und Onbarding, Se-
nior Trainer und BeraterInitio Organisati-
onsberatung

Regina Wrobel

staatl. anerkannte Altenpflegerin, freie Gut-
achterin für eine Prüfbehörde nach dem
Wohn- und Teilhabegesetz, ehemalige Ein-
richtungsleiterin in der Eingliederungshilfe
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Veranstaltungsorte

Caritas Bildungswerk Ahaus

Wesheimstraße 41
48683 Ahaus-Wessum

Tel.: 0 25 61 / 93 62-25

Caritas Bildungszentrum Ahaus

Wesheimstraße 41 
48683 Ahaus-Wessum

Tel.: 0 25 61 / 93 62-0

Caritas Bildungszentrum Borken

Duesbergstraße 16-20
46325 Borken

Tel.: 0 28 61 / 90 83 63-0

Caritas Bildungszentrum Dorsten

Bismarckstraße 104
46284 Dorsten

Tel.: 0 23 62 / 20 26 20

Caritas Bildungszentrum Emsdetten

Amtmann-Schipper-Straße 99
48282 Emsdetten

Tel.: 0 25 72 / 9 58 41 24

Caritas Bildungszentrum Ibbenbüren

Am Heidenturm 5
49477 Ibbenbüren

Tel.: 0 54 51 / 50 428-0

Caritas Bildungszentrum Oer-Erkenschwick

Holtgarde 30
45739 Oer-Erkenschwick

Tel.: 0 23 68 / 9 69 46-0

Veranstaltungsorte
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Veranstaltungsorte/Kooperationspartner

Caritas Bildungszentrum Rhede

Albert-Einstein-Straße 1
46414 Rhede

Tel. 0 28 72 / 80 92-0

Caritas Bildungszentrum Rheine

Kardinal-Galen-Ring 84-86
48431 Rheine

Tel.: 0 59 71 / 99 10 60

Diözesan Caritasverband Münster

Kardinal-von-Galen-Ring 45
48149 Münster

Deutscher Caritasverband

Karlstraße 40
79104 Freiburg

Fortbildungs-Akademie des

Deutschen Caritasverbandes e. V.

Wintererstraße 17-19
79104 Freiburg

Kooperationspartner
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Anmeldung

Änderungen der Stornierungsbedingungen und AGB�s behalten wir uns vor. 
Bitte schauen Sie auf unsere Homepage: Teilnahme- und Stornierung / AGB�s | Caritas
Bildungswerk Ahaus (caritas-bildungswerk.de)

Teilnahmebedingungen für Tagesseminare

Anmeldung

Melden Sie sich bitte für alle Veranstaltungen online über diese Website. Da die Teilneh-
merzahl begrenzt ist, müssen wir uns Absagen vorbehalten. 
Die Seminarpreise sind mit Beginn der Veranstaltung bzw. bei mehrwöchigen Veranstaltungen
laut unseren gesondert ausgewiesenen Teilnahmebedingungen fällig. 
Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Bestätigung per Mail.

Rücktritt

Rücktritte können nur schriftlich erfolgen. 
Bei Rücktritt später als 4 Wochen vor Seminarbeginn bei Tages- oder Wochenveran-
staltungen erheben wir eine Gebühr von 50 % des Seminarpreises. 
Teilnehmern, die sich später als 7 Werktage vor Beginn der Veranstaltung abmelden
oder ohne Abmeldung fernbleiben, muss der gesamte Seminarpreis in Rechnung gestellt
werden.

Unterkunft

In der Regel sind die Veranstaltungen ohne Übernachtung. Ausnahmen sind besonders
vermerkt. 
Bei der Vermittlung von Zimmern in Hotels oder Pensionen sind wir gern behilflich unter
Telefon 0 25 61/93 62-25.

Teilnahmebedingungen für Weiterbildungen

Für die mehrwöchigen Weiterbildungen (u.a. Verantwortliche Pflegefachkraft, Geronto-
psychiatrischen Fachkraft, Palliative Care, Pflegeprozessmanager, Betreuungsassistenz
und Führungsweiterbildungen) gelten gesonderte Teilnehmerbedingungen, die wir auf
Anfrage gerne zusenden.

Vertragsbedingungen Inhouse-Schulungen

Für unsere Inhouse-Seminare gelten folgende Vertragsbedingungen, sofern keine ab-
weichenden schriftlichen Absprachen getroffen vereinbart werden.

Anmeldung, Arbeitsbefreiung, Preise usw.
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Fördermöglichkeiten

Wir haben Ihnen hier einige Internetadressen zu individuellen Fördermöglichkeiten zu-
sammengestellt, die Ihre Fort- bzw. Weiterbildung erheblich günstiger werden lässt.

Bitte prüfen Sie, ob eine auf Sie zutrifft.

Beachten Sie, dass die Förderungen vor Anmeldung zu einer Fort- bzw. Weiterbildung
geklärt sein müssen.

Bildungsschecks für NRW 

Das Caritas Bildungswerk nimmt Bildungsschecks des Landes Nordrhein-Westfalen
sowie Prämiengutscheine an. Wir bitten um Verständnis dafür, dass wir Bildungsschecks
oder Prämiengutscheine nur für mehrtägige Veranstaltungen akzeptieren können und
nur dann, wenn der Bildungsscheck spätestens mit der Anmeldung eingereicht wird.

Die aktuellen Förderbeträge entnehmen Sie bitte unserer Homepage oder unter  
www.bildungsscheck.nrw.de

Förderung über die Deutsche Rentenversicherung

Unter bestimmten Voraussetzungen fördert auch die Deutsche Rentenversicherung eine
Weiterbildung. Voraussetzung ist meist eine gesundheitliche Beeinträchtigung.
www.deutsche-rentenversicherung-bund.de

Qualifizierungschancengesetz (ehemalig WeGebAU)

Das Qualifizierungschancengesetz (QCG) ermöglicht mehr Förderung von Weiterbildung
und Qualifizierung für Unternehmen. 
Das ehemalige Förderprogramm WeGebAU  der Bundesagentur für Arbeit wurde zum
Jahr 2019 im Rahmen des Qualifizierungschancengesetzes erweitert. 

Steuerliche Absetzbarkeit

Sämtliche Ausgaben für berufliche Bildung sind nach Grundsatzurteilen des Bundesfi-
nanzhofes steuerlich absetzbar. 

Fördermöglichkeiten
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Wir unterstützen die Registrierung beruflich Pflegender! 

Allen beruflich pflegenden Fachkräften, d.h. der/dem
•       Altenpfleger/in
•       Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger/in 
•       Gesundheits- und Krankenpfleger/in 
•       Pflegefachfrau, Pflegefachmann

wird das Angebot gemacht, sich freiwillig bei einer unabhängigen Registrierungsstelle
der Berufsverbände zentral erfassen zu lassen.

Durch eine freiwillige Registrierung machen Sie nach außen hin Ihre beständige Kompe-
tenzerweiterung und ein interessiertes und aktives Berufsverständnis deutlich. Gerade
auch auf dem heute schwierigen Arbeitsmarkt bleiben Sie so für Arbeitgeber attraktiv.

Die Registrierung erfolgt bei der unabhängigen freiwilligen Registrierungsstelle für
beruflich Pflegende, mit derzeitigem Sitz in Berlin. 

Informationen erhalten Sie unter folgenden Kontaktadressen:

RbP - Registrierung beruflich Pflegender GmbH

Salzufer 6
10587 Berlin

Fon: 030 / 39 06 38 83  Fax: 030 / 39 48 01 13
E-Mail:  info@registrierung-beruflich-pflegender.de 

www.freiwillige-registrierung.de

Registrierung

Registrierung
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Besuchen Sie unsere Homepage!

Das Caritas Bildungswerk informiert Sie auf der Homepage 

•      über die aktuellen Fort- und Weiterbildungsangebote

•      über die Konzepte unserer Weiterbildungsangebote,
        Teilnahmebedingungen und Fördermöglichkeiten

•      über den „Tipp der Woche” über anstehende Fort- 
        und Weiterbildungsangebote und die Verfügbarkeit von Restplätzen

•      über kurzfristig geplanten Veranstaltungen

Selbstverständlich können Sie sich für alle Fort- und Weiter-

bildungsangebote auch online anmelden.

Besuchen Sie unsere Homepage über 

http://www.caritas-bildungswerk.de oder nutzen Sie unseren QR-Code.

Caritas Bildungswerk Ahaus GmbH
Fort- und Weiterbildung

Wesheimstraße 41
D-48683 Ahaus-Wessum

Fon 0 25 61 / 93 62 25    Fax 0 25 61 / 93 62 -40
E-Mail: info@caritas-bildungswerk.de



TRADITION UND

INNOVATION – ERFAHRUNG

UND NEUE KONZEPTE

Caritas Bildungswerk Ahaus GmbH

Wesheimstraße 41 · D-48683 Ahaus-Wessum

Fon 02561-936225

e-mail: info@caritas-bildungswerk.de

www.caritas-bildungswerk.de

Zur Caritas Bildungswerk Ahaus GmbH gehören die 

staatlich anerkannten Schulen für Pflegeberufe

Referat für Fort- und Weiterbildung

Wesheimstraße 41 · D-48683 Ahaus-Wessum

Fon 02561-936225

e-mail: info@caritas-bildungswerk.de

www.caritas-bildungswerk.de

Schulen für Pflegeberufe:

48683 Ahaus-Wessum

Wesheimstraße 41, Fon 02561-93620

46352 Borken 

Duesbergstraße 16-20, Fon 02861-9083630

46284 Dorsten 

Bismarckstraße 104, Fon 02362-202620

48282 Emsdetten

Amtmann-Schipper-Straße 99, Fon 02572-9584124

49477 Ibbenbüren 

Am Heidenturm 5, Fon 05451-504280

45739 Oer-Erkenschwick

Holtgarde 30, Fon 0 23 68-9 69 46-0

46414 Rhede

Albert-Einstein-Straße 1,  Fon 02872-80920

48431 Rheine

Kardinal-Galen-Ring 84-86, Fon 05971-991060

Bildernachweis: © Adobe Stock, ClipDealer
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