
Vorbereitung auf die 
Externenprüfung  

Pflegefachassistenz
2026

HABEN WIR  
IHR INTERESSE  
GEWECKT?
DANN FREUEN WIR UNS ÜBER  
IHRE ANMELDUNG.

INFORMATIONEN 

Caritas Bildungszentrum
für Pflege und Gesundheit
Am Heidenturm 5
49477 Ibbenbüren

Ansprechpartnerin:
Daniela Woltering (Sekretariat)

Fon: 	 + 49(0) 5451 / 504280
Fax:	 + 49(0) 5451 / 5042829
Mail: 	 pflegeschule-ibbenbueren@caritas-
	 bildungswerk.de

www.caritas-bildungswerk.de

Unterrichtszeiten:
Lernphase I
09.11.2026 – 20.11.2026
Lernphase II
30.11.2026 – 11.12.2026
Lernphase III
11.01.2027 – 22.01.2027

Zeit:
Jeweils Mo – Fr
08.30 Uhr – 12.35 Uhr

Ort:
Caritas Bildungszentrum 
für Pflege und Gesundheit
Am Heidenturm 5
49477 Ibbenbüren

Preis:
1224,00 Euro
Das Konzept ist Certqua-zertifiziert und kann mit 
einem Bildungsgutschein gefördert werden.
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Was ist eine  
Externenprüfung?

 	 Lebenslauf: Lückenlos, mit Fokus auf 	
	 Bildung und Berufsweg

 	 Tätigkeitsnachweis: Nachweis über 		
	 30 Monate in Vollzeit, oder 60 		
	 Monate in Teilzeit

 	 Arbeitgeberbestätigung: Nachweis, 		
	 dass mindestens 50% in der Praxis 		
	 unter Anleitung einer Fachkraft  
	 stattgefunden hat

 	 Zertifikate: Beleg über bisherige Fort-    	
	 oder Weiterbildungen

 	 Erklärung: Bestätigung, dass im 		
	 letzten Jahr keine entsprechende 		
	 Prüfung (Pflegefachassistenz) 		
	 beantragt oder angetreten wurde

Zielgruppe

Der Kurs richtet sich an erfahrene Pflegekräfte 
ohne formalen Abschluss, die die Prüfung 
zur Pflegefachassistenz als Externenprüfung 
ablegen wollen.

Die wichtigsten Voraussetzungen auf einen 
Blick:
	 Berufserfahrung: Mindestens 30 		
	 Monate Vollzeit oder 60 Monate Teilzeit 	
	 mit mindesten 50% in der Pflege

 	 Aktualität: Die Tätigkeit darf bei 		
	 Antragsstellung nicht länger als 		
	 24 Monate zurückliegen

 	 Anleitung: Mindestens die Hälfte der 		
	 praktischen Zeit muss unter Aufsicht 		
	 einer dreijährig ausgebildeten Fachkraft 	
	 erfolgt sein

 	 Profil: Personen, die über viel 			
	 Praxiserfahrung verfügen, deren letzter 	
	 Theorieunterricht aber schon länger 		
	 zurückliegt und die den Kurs  
	 berufsbegleitend absolvieren möchten

Erforderliche  
Bewerbungsunterlagen

Eine Externenprüfung ermöglicht den Erwerb 
eines Abschlusses, ohne den regulären 
Bildungsgang besucht zu haben. Die formalen 
Voraussetzungen für die Zulassung zu einer 
Externenprüfung und die Anforderungen in der 
Prüfung selbst entsprechen dabei denen der 
regulären Bildungsgänge.
Die fehlenden beziehungsweise noch zu 
vertiefenden Kenntnisse (Richtlinie Curriculum 
Pflegefachassistenz) werden in den 150 
Unterrichtsstunden im Vorbereitungskurs 
aufbereitet. 

Die Teilnehmenden erhalten zusätzlich Zugang 
zur bildungswerkinternen Lernplattform.

Die Externenprüfung in Nordrhein-Westfalen 
besteht aus einem schriftlichen, einem 
mündlichen und einem praktischen Prüfungsteil. 
Sie dient dem Erwerb des Berufsabschlusses 
„staatlich anerkannte Pflegefachassistentin“ 
oder „staatlich anerkannter Pflegefachassistent“.

Die Externenprüfung ermöglicht den Erwerb 
des Berufsabschlusses nach Landesrecht. Der 
Erwerb eines Schulabschlusses ist damit nicht 
verbunden.


