
DIE FORTBILDUNG 
IM DETAIL

Zielgruppe: 

•	 Betreuungsassistenten/innen in stationären 
Pflegeeinrichtungen und im häuslichen Be-
reich §§ 43b, 53b SGB XI

•	 Alltagsbegleiter

•	 Ergotherapeuten

•	 Seniorenbegleiter und Interessierte

Termin:

04.11.2027

08:30 Uhr - 16:00 Uhr

 
Ort:

Caritas Bildungszentrum 

für Pflege und Gesundheit

Am Heidenturm 5

49477 Ibbenbüren

Preis:

215,00 Euro 
inklusive Mittagessen

				  

Förderungsmöglichkeiten:

Bildungsschecks des Landes NRW müssen mit 
der Anmeldung eingereicht werden.

Fortbildungsangebot  

für Betreuungsassistenten

Thema:

Validation und  

personenzentrierte Betreuung  

in der Anwendung
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HABEN WIR  
IHR INTERESSE  
GEWECKT?
DANN FREUEN WIR UNS ÜBER  
IHRE ANMELDUNG.

Caritas Bildungszentrum  
für Pflege und Gesundheit 
Ibbenbüren

 
Daniela Woltering (Sekretariat)			 

Veranstaltungsort: 	 Caritas Bildungszentrum			
		  für Pflege und Gesundheit		
		  Am Heidenturm 5 			 
		  49477 Ibbenbüren			 
		

Fon:   	 + 49(0) 5451 / 504280				  
Fax:   	 + 49(0) 5451 / 5042829				  
Mail:  	 pflegeschule-ibbenbueren@caritas-			 
	 bildungswerk.de

www.caritas-bildungswerk.de

Ansprechpartnerin:

Daniela Woltering (Sekretariat)

Bildquelle: D. Woltering (eigenes Bild)

        



Validation und  
personenzentrierte 
Betreuung  
in der Anwendung

Menschen mit Demenz brauchen Begegnung 

auf Augenhöhe – geprägt von Wertschätzung, 

Verständnis und echtem Interesse an ihrer 

individuellen Lebenswirklichkeit. Dieser 

Fortbildungstag vermittelt Betreuungskräften 

die Grundhaltung und praktische Methoden der 

Validation nach Nicole Richard sowie die Prinzipien 

personenzentrierter Betreuung.

Im Mittelpunkt steht die praktische Anwendung 

im Betreuungsalltag: Wie gelingt es, Gefühle 

und Bedürfnisse der Menschen mit Demenz zu 

erkennen, wertschätzend zu kommunizieren und 

die Lebenswirklichkeit der Menschen mit Demenz 

anzuerkennen? Theoretische Impulse wechseln 

sich mit praktischen Übungen und Fallbeispielen 

aus dem Betreuungsalltag ab.

Ihr Nutzen

•	 Personenzentrierte Betreuung praktisch 
umsetzen

•	 Verhalten von Menschen mit Demenz besser 
verstehen und einordnen

•	 Wertschätzende Kommunikation im 
Betreuungsalltag stärken

•	 Mehr Sicherheit und Beziehungsqualität in 
herausfordernden Momenten

Wichtige Informationen:

Dieses Fortbildungsangebot richtet sich an Be-
treuungskräfte in der stationären und ambulanten 
Altenpflege, auf der Grundlage § 43b und § 53b 
SGB XI, die in der Betreuung von Menschen mit 
eingeschränkter Alltagskompetenz arbeiten.

Der Gesetzgeber sieht vor, dass 
Betreuungskräfte regelmäßig jährlich 
Fortbildungen absolvieren, die 16 
Unterrichtsstunden umfassen.

Die Fortbildungstage dienen dazu:

•	 Die eigene berufliche Praxis zu reflektieren

•	 Das berufliche Wissen zu aktualisieren

•	 Konkrete Anregungen und Ideen für den  
Berufsalltag zu erhalten

Referentin:
Hildegard Denkler

                                       


