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„Wir lernen am fleißigsten, wenn wir uns auf das konzentrieren,
was uns interessiert und Freude macht.” 

Vera F. Birkenbihl

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
liebe Weiterbildungsinteressierte,

mit Freude und Engagement stellen wir Ihnen unser Fortbildungsprogramm 2026 vor. 

In Ihrer täglichen Arbeit schaffen Sie Tag für Tag Werte für Ihre Mitmenschen – in der
Pflege, Betreuung, Führung, Hauswirtschaft, Verwaltung oder Eingliederungshilfe. Wir
wissen, wie anspruchsvoll und bedeutsam Ihre Aufgaben sind. Deshalb möchten wir Sie
mit praxisnahen Fort- und Weiterbildungen unterstützen, die nicht nur Wissen vermitteln,
sondern auch Kraft geben, Perspektiven eröffnen und das Miteinander stärken. Als
erfahrener Bildungspartner für die Sozial- und Gesundheitsbranche bieten wir Ihnen pra-
xisnahe, zielgerichtete Angebote rund um Ihren Arbeitsbereich. Unser Anspruch ist es,
Sie fachlich wie persönlich zu stärken – mit Fort- und Weiterbildungen, die Sie direkt in
Ihrem Arbeitsalltag unterstützen.

Was ist neu in 2026?
• Der Bereich Palliative Care rückt in den Fokus – eine multiprofessionelle Weiterbildung

ermöglicht allen Personen einen professionellen Zugang zum Thema Sterbebeglei-
tung

• Das Thema Künstliche Intelligenz gewinnt an Bedeutung – von ChatGPT über
Canva bis zu Perplexity: wir zeigen Ihnen, wie Sie dieses noch neue digitale Werkzeug
mit Augenmaß und Verantwortung einsetzen können

• Mit unseren individuellen Beratungs- und Coachingangeboten begleiten wir Sie
persönlich – mit fundierten systemischen Methoden und kreativen Formaten wie
Lego® Serious Play®

• Ihre Gesunderhaltung ist uns ein Anliegen. Professionelle und wirksame Angebote
unserer Entspannungstherapeutin geben Ihnen die passenden Impulse im Bereich
Selfcare für eine dauerhaft gute psychische Gesundheit

Was uns wichtig ist: Bildung darf berühren. Sie soll Fachlichkeit stärken, aber auch Mut
machen, den eigenen Weg zu gehen – in der Verantwortung für andere und für sich
selbst. Egal, ob Sie ganz neu starten oder schon lange im Beruf stehen – wir begleiten
Sie mit Herz, Know-how und einem offenen Ohr. Nah an Ihrer Arbeitsrealität und
gleichzeitig entlang wissenschaftlicher Erkenntnisse ist für uns kein Widerspruch, sondern
unser Anspruch.

Stöbern Sie durch unser Programm – und lassen Sie uns gemeinsam weiter
wachsen.
Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Caritas Bildungswerk Ahaus

Hans-Peter Merzbach                                Julia von der Wroge

Geschäftsführer                                          Leitung Fort- und Weiterbildung 

Das Caritas Bildungswerk Ahaus ist zertifiziert und anerkannt nach der Akkreditierungs-

und Zulassungsverordnung Arbeitsförderung (AZAV). 
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                         Verantwortliche Pflegefachkraft nach § 71 SGB XI VPK 45, 46           22
12.01.2026        VPK 45, Oer-Erkenschwick
13.07.2026       VPK 46, Ahaus

18.05.2026        Multiprofessionelles Curriculum "Palliative Care"                           25

08.06.2026        PC 48 Weiterbildung Palliative Care                                                   26
                         – menschenwürdig leben, pflegen und Abschied nehmen
                         
23.06.2026        PPM 7 Weiterbildung zum Pflegeprozessmanager                          28

08.09.2026       Neu im Job - 2-tägiges Einstiegsseminar für Querein-                    29
                         steiger*innen in der Eingliederungshilfe

28.09.2026        In Führung weiter wachsen                                                                30

30.09.2026        GVP 9 Qualifikation zur Gesundheitlichen Versorgungsplanung    32
                         für die letzte Lebensphase gemäß § 132g Abs. 3 SGB V
                         
18.01.2027        BK 23 Qualifizierung zur Betreuungskraft                                         34
                         nach §§ 43b, 53b SGB XI (AZAV zertifiziert)                                          

05.04. 2027       GPW 21 Weiterbildung zur Gerontopsychiatrischen Fachkraft       36

04.05.2026        Berufspädagogische Weiterbildung zur Praxisanleitung                 38
14.09.2026        PA 21 Rheine
05.01.2026        PA Ibbenbüren
04.05.2026       PA 21 Rhede/Borken
Oktober 2026    PA Ahaus
Februar 2026    PA Dorsten

02.03.2026        Home Care Assistent 16 (AZAV zertifiziert)                                       40

14.09.2026        Basisseminar "Wundexperte ICW®"                                                  42

02.02.2026        Qualifizierung von Pflegehilfskräften                                                 44

10.04.2026        Vorbereitungskurs für die Externenprüfung zur                               46
                         Pflegefachassistenz, Ahaus

Februar 2026    Vorbereitungskurs für die Externenprüfung zur                               47
                         Pflegefachassistenz, Dorsten
                         
Februar 2026    Vorbereitungskurs für die Externenprüfung zur                               47
                         Pflegefachassistenz, Oer-Erkenschwick                                               
                         
15.09.2026        Qualifizierung zum Alltagsbegleiter gem. §45b-c SGB XI                48
                         und zur Betreuungskraft gem. §43b SGB XI 

Weiterbildungen

Inhaltsverzeichnis
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05.02.2026     5. Fachtagung Gerontopsychiatrie                                                       52
                      Schwerpunkt: Abhängigkeitserkrankungen und Sucht im Alter

24.02.2026     5. Fachtagung Küche                                                                             53
                      Qualität, Prozesse und Innovation in der Seniorenverpflegung

26.03.2026     3. Fachtagung Palliative Care – Schwerpunkt Wundversorgung       54

29.04.2026     3. Fachtagung Praxisanleitungen                                                          55

12.05 2026     22. Fachtagung Hygiene                                                                        56

02.09.2026     5. Fachtagung Personal in der Sozial- und Gesundheitsbranche      57

03.11.2026     27. Fachtagung Hauswirtschaft                                                            58

14.11.2026     13. Fachtagung Tagespflege                                                                 60

26.11.2026     4. Fachtagung Eingliederungshilfe                                                        61

01.12.2026     6. Fachtagung Gerontopsychiatrie                                                        62

Online             Prophylaxe und Unterweisungen in der Pflege                                   66

Angebote in Ahaus:
22.01.2026     Wenn alte Wunden neu schmerzen                                                      66

25.03.2026     "Hör auf zu sabbern, du Affe"                                                               67
                      Mobbing und Schikane im Seniorenheim

16.04.2026     Expertenstandards Update 2026                                                          67

30.04.2026     Läuft’s bei Ihnen?                                                                                    68
                      Abläufe auf dem Wohnbereich verbessern 

27.05.2026     "Du bist doch Irre!"                                                                                 68
                      Stigmatisierung psychisch Kranker im Pflegealltag

02.06.2026     Umgang mit Depressionen im Alter                                                     69

16.06.2026     Refresher-Tag – für Berater*innen zur Gesundheitlichen                   69
                      Versorgungsplanung für die letzte Lebensphase 

Fachtagungen

Inhaltsverzeichnis

Pflege und Qualität
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Pflege und Qualität

Inhaltsverzeichnis

01.10. 2026    Palliative Care Update 2026                                                                 70

06.10.2026     Schmerzen bei Menschen mit gerontopsychiatrischen                    70
                       Erkrankungen 

Angebote in Rhede:

07.05.2026     Tagesfortbildung für Pflegefachassistenz: "Verstehen, begleiten,   72
                       stärken – Menschen mit Demenz personenzentriert pflegen"

08.10.2026     Tagesfortbildung für Pflegefachassistenz: "Wenn Pflege heraus-  72
                       fordert – professioneller Umgang mit Gewalt in der Pflege"

Termin             Erste Hilfe – im Notfall gezielt handeln können                                 73
Individuell

Angebote Kompetenz- und Bildungszentrum Borken:

27.01.2026     Rezertifizierung Wundexperte ICW®                                                  74
                       "Pflege von Menschen mit chronischen Wunden"

06.03.2026     Rezertifizierung Wundexperte ICW®                                                  75
                       "Geriatrie meets Wundversorgung"

Online             Gewaltprävention bei hilfe- und pflegebedürftigen Menschen        78

Online             Menschen mit Demenz verstehen und begleiten                               78

Online             Herausforderndes Verhalten bei Menschen mit Demenz                   79

Online             Resilient im sozialen Beruf                                                                   79

Angebote in Ahaus:

22.01.2026     Wenn alte Wunden neu schmerzen                                                     80

24.02.2026     Wenn dein Bauchgefühl sichtbar wird                                                80
                       
26.02.2026     Bewegung mal anders… Praktische Ideen aus der Psycho-            81
                       motorik für bewegte Begegnungen im Betreuungsalltag  

04.03.2026     Wie man Nein sagt ohne Nein zu sagen?                                           81

Betreuung und Begleitung
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Inhaltsverzeichnis

Angebote in Ahaus:

16.03.2026      Yoga auf dem Stuhl                                                                              82

23.03.2026      "Das ist dufte!"                                                                                      83
                       Aromapraxis für Betreuungskräfte

25.03.2026      "Hör auf zu sabbern, du Affe"                                                              84
                       Mobbing und Schikane im Seniorenheim

27.04.2026      Jetzt beruhigen Sie sich mal, Herr Müller!                                          84
                       Reklamationen sprachlich gut begegnen

30.04.2026      Soziale Betreuung "Light"!                                                                   85
                       "Begleitetes Nichtstun" für Profis

08.05.2026      "Rollatorführerschein"                                                                          85
                       oder wie ich mit Humor die täglichen Prüfungen meistere

13.05.2026      Sterben und Tod in der Betreuungsarbeit −                                        86
                       Tabuthema oder Chance zur Menschlichkeit?

27.05.2026      "Du bist doch Irre!"                                                                               86
                       Stigmatisierung psychisch Kranker im Pflegealltag

02.06.2026      Gewalt in der Betreuungsarbeit                                                           87

02.06.2026      Umgang mit Depressionen im Alter                                                    87

03.06.2026      Beziehungen in der Betreuung von Menschen                                  89
                       mit Demenz gut gestalten

16.06.2026      Betreuung 3.0                                                                                        89

10.09.2026      Wenn ein geliebter Mensch geht −                                                     90
                       In der Zeit des Sterbens die Angehörige richtig begleiten

14.09.2026      "Dornröschen, Däumling und der Drache"                                         90
                       Erinnern und Aktivieren mit Märchen

16.09.2026      Mit Schirm, Charme und Melone                                                        91
                       Die Kunst der Beziehungsgestaltung mit Augenzwinkern

30.09.2026      "Das gelebte Leben würdigen"                                                            91
                       Biografiearbeit in der Betreuung von Senioren

Betreuung und Begleitung
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15.10.2026             Achtsam statt Rückzug – Selbstfürsorge mit Wirkung             92

16.10.2026             Alt? Na und – hier blühen wir auf!                                                92

30.10.2026             Yoga, nicht nur auf dem Stuhl                                                      93

10.11.2026             Kontaktaufnahme und Smalltalk                                                  93
                              mit Bewohnern, Gästen und Angehörigen

24.11.2026             Der Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen              94
                              bei Menschen mit Demenz

03.12.2026             Innere Balance in stürmischen Zeiten                                        94
                              Resilienz Training für Mitarbeiter im Seniorenheim

10.12.2026             Abschiedsrituale in der Betreuungsarbeit                                   95
                              "Mitfühlen im Moment der Ohnmacht" 

Angebot in Ibbenbüren:

10.-11.03.2026       Alle Bälle fliegen hoch                                                                   95
(zweitägig)              Bewegungsangebote in der Betreuung

Angebote in Rheine:

19.-20.05.2026      Mahlzeiten – Genussmomente!?                                                  97
(zweitägig)

06.-07.10.2026      Gewalterfahrungen – doch nicht bei uns!?                                  97
(zweitägig)

Angebote in Ahaus:

04.03.2026             Wie man Nein sagt ohne Nein zu sagen?                                  100

27.04.2026             Jetzt beruhigen Sie sich mal, Herr Müller!                                 100
                              Reklamationen sprachlich gut begegnen 

28.04.2026             Verstehen, informieren, abgrenzen                                            101
                              Angehörigenberatung im Pflegealltag 

Betreuung und Begleitung

Inhaltsverzeichnis

Beratung und Kommunikation



11

Inhaltsverzeichnis

Angebote in Ahaus:

16.06.2026      Refresher-Tag für Berater*innen zur Gesundheitlichen                  101
                        Versorgungsplanung für die letzte Lebensphase 

16.09.2026      Mit Schirm, Charme und Melone                                                      103
                        Die Kunst der Beziehungsgestaltung mit Augenzwinkern

22.01.2026      Hygiene als Teamaufgabe – Herausforderungen                            107
Online              zwischen Pflege, Betreuung und Hauswirtschaft

19.02.2026      Update Hauswirtschaft – Fachwissen auffrischen,                         108
                        Führung stärken, gemeinsam weiterdenken

22.04.2026      "Einfach verstehen – Leichte Sprache                                             109
Online              und kulturelle Vielfalt im Arbeitsalltag"

15.10.2026      Wertschätzung stärkt                                                                         110
Online              Motivation fördern in der Hauswirtschaft

                        Seminare Praxisanleitungen INHOUSE SCHULUNGEN              114
                        Holen Sie unsere Dozent*innen zu Ihnen!

Angebote in Ahaus:

25.02.2026      Hören Sie auf zu LOBEN!?                                                                 115
                        ... Ermutigung: Die Königsklasse der Wertschätzung

12.05.2026       Giraffen oder Wolfssprache:                                                              115
                        die Kunst der sanften Kommunikation 

Beratung und Kommunikation

Hauswirtschaft und Hygiene

Praxisanleitungen
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Inhaltsverzeichnis

Angebote in Ahaus:

09.06.2026             Wie du Feedback lesen lernst,                                                   116
                              das nie ausgesprochen wird

14.01.2026             Berufspädagogische Fortbildung                                               116
19.01.2026             für Praxisanleitende (24 UE )
11.05.2026

Angebote in Rhede:

Tag 1:                     Berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitende            117
05.02.2026 oder     (Refresher) (24 UE)
05.11.2026            
Tag 2:                     Berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitende            117
02.02.2026 oder     (Refresher) (24 UE)
12.11.2026 
Tag 3:                     Berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitende            117
19.02.2026 oder     (Refresher) (24 UE)
19.11.2026             

11.06.2026             Zwischen Fachlichkeit und Fürsorge – psychisch belastete   118
                              Auszubildende in der Praxis professionell begleiten

16.12.2026             Hinschauen statt Wegsehen:                                                      118
                              Prävention sexualisierter Gewalt in Pflege und Ausbildung

Angebote in Ibbenbüren:

10.02.2026            Anleitung trifft…                                                                           119
11.02.2026             Beratungskompetenz in der Pflege fördern

23.04.2026             Anleitung trifft… Konflikte und schwierige Gespräche            119
                              mit Auszubildenden in der Pflege

07.09.2026             Anleitung trifft…                                                                           120
                              "Peer – Coaching" Schüler leiten Schüler an

08.09.2026             Anleitung trifft…                                                                           120
                              Gruppenanleitung in der Praxis gestalten – so gelingt’ s

03.12.2026             Anleitung trifft…                                                                           121
                              Palliative Care

10.12.2026             Anleitung trifft…                                                                           121
                              Deeskalationstraining

Praxisanleitungen
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Inhaltsverzeichnis

Praxisanleitungen

Angebote in Rheine:

24.02.2026          Resilienter gegen Stress – Auszubildende für den                      123
                           Berufsalltag stärken und Ausbildungsabbrüche vermeiden

03.03.2026          Entwicklung von Lernaufgaben und Erstellen eines                    123
weitere Termine  individuellen Ausbildungsplanes                                                          
auf der Homepage

17.03.2026         Pflegeplanung! – kompetenzorientierte Integration                    124
und 03.11.2026   in die generalistische Ausbildung

21.04.2026          Evidence based Nursing                                                                 124
                           Soviel Wissenschaft in der Anleitung?!

21.04.2026          Überlegst du noch oder prüfst du schon? Abschluss-                125
                           prüfungen in den generalistischen Ausbildungen gestalten

17.06.2026          Interkulturelle Kompetenz der Praxisanleitung stärken –            125
                           inklusivem praktischen Lernen im Skills Lab

10.09.2026          Ein Jahr - viel Pflege, viele Fragen                                                 126

08.10.2026          Wie navigiere ich Lernende durch die Ausbildung?                     126
                           Anleitung zielorientiert gestalten

27.10.2026          Überlegst du noch oder prüfst du schon? Abschluss-                128
                           prüfungen in den generalistischen Ausbildungen gestalten

Online:
11.11.2026          Beratung und Anleitung in der Ausbildung – Auszubildende      128
                           zum Führen von Beratungsgesprächen befähigen

Angebote in Rheine:

19.11.2026          "Brücken bauen – Willkommen im Team!" Integration von         129
                           ausländischen Auszubildenden und Pflegekräften in die Pflege

01.12.2026          Was soll ich dazu sagen - Praktischer Umgang mit                       129
                            Konflikten und herausfordernden Situationen

03.12.2026          Mit Zuckerbrot und Peitsche?!                                                       130
                           Auszubildende professionell begleiten und motivieren

siehe                   Ausbildung organisieren und gestalten                                         130
Homepage          als zentrale Praxisanleitung
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Inhaltsverzeichnis

Angebot in Rheine:

siehe                    Gynäkologische Erkrankungen                                                      131
Homepage

siehe                    Wie erstelle ich ein Ausbildungskonzept?                                    131
Homepage           Ausbildung zielorientiert gestalten

Angebot in Oer-Erkenschwick:

04.-06.05.2026   24-stündige Pflichtfortbildung für Praxisanleitungen                  132
oder
02.-04.11.2026

Angebot in Dorsten:

Termin folgt          Berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitende               132
in Kürze               

Termin nach         Anleitung trifft…                                                                              138
Absprache           Umgang mit psychischen Erkrankungen bei Bewohnern

Termin nach         Anleitung trifft…                                                                              138
Absprache           Umgang mit herausfordernden Verhalten

Termin nach         Anleitung trifft…                                                                              140
Absprache           Prävention sexualisierte Gewalt

Termin nach         Anleitung trifft…                                                                              140
Absprache           Kulturelles miteinander, Integration von Auszubildenden

Termin nach         Anleitung trifft…                                                                              141
Absprache           gerontopsychiatrisches Krankheitsbild Ihrer Wahl

Termin nach         Stressige Doppelrolle? Entspannung im                                      141
Absprache           Berufsalltag von Praxisanleitenden einbauen 

Termin nach         Wie bringe ich’s bei? Schmerzen bei gerontopsychi-                 142
Absprache           atrischen Veränderungen in der Praxisanleitung 

Termin nach         Umgang mit Sterben und Tod in der Praxisanleitung                  142
Absprache           

Praxisanleitungen

Inhouse-Seminare
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Inhaltsverzeichnis

Inhouse-Seminare

Termin nach        Pflegeprozess und Strukturmodell in der Praxisanleitung          143
Absprache          

Termin nach        Expertenstandards in der Praxisanleitung                                    143
Absprache

Termin nach        KI in der Praxisanleitung                                                                 144
Absprache          

Termin nach        "Schluss mit Bauchgefühl!"                                                            144
Absprache          Objektive Beurteilung in der Praxisanleitung 

Termin nach        Umgang mit psychischen Auffälligkeiten                                     145
Absprache          und privaten "Baustellen"

Termin nach        Wie "ticken" die Azubis? Generation Z und A verstehen            145
Absprache          und förderlichen Umgang trainieren 

Termin nach        Abbrüche verhindern, Durchhaltevermögen steigern:              146
Absprache          Was hält Auszubildende?

Termin nach        Inhouse-Schulungen zu den Expertenstandards                          147
Absprache          

Termin nach        Weitere Themen als Inhouse-Seminar                                           149
Absprache          

16.03.2026          Yoga auf dem Stuhl                                                                         152

15.10.2026          Achtsam statt Rückzug – Selbstfürsorge mit Wirkung                152

30.10.2026          Yoga, nicht nur auf dem Stuhl                                                        153

02.12.2026          Widerstandskraft reloaded - neue Energie                                   153
                           im Pflegealltag finden

03.12.2026          Innere Balance in stürmischen Zeiten – Resilienz Training         155
                           für Mitarbeitende im Seniorenheim

Selfcare
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25.02.2026           Hören Sie auf zu LOBEN!?                                                            158
                            ...Ermutigung: Die Königsklasse der Wertschätzung

15.04.2026           Wenn Mitarbeitende nerven: effektives Konfliktmanagement   158

12.05.2026           Giraffen oder Wolfssprache:                                                         159
                            die Kunst der sanften Kommunikation

28.05.2026           Teamführung: Selbstorganisiert oder geführt?                            159
                            Dynamik und Machtkämpfe im Team                                           

09.06.2026           Wie du Feedback lesen lernst,                                                     161
                            das nie ausgesprochen wird

07.07.2026           Umgang mit Personalausfällen                                                    161

17.09.2026           Hände weg von Fehlentscheidungen – Mit psychologischem  162
                            Know-how die passenden Mitarbeitenden finden 

05.10.2026           Mit Haltung und Stimme –                                                             162
                            Selbstbewusst im Team in der Eingliederungshilfe

08.10.2026           "Funktionieren ist nicht alles" Ein kreativer Zugang                163
                            zur Rolle mit LEGO® SERIOUS PLAY® 

Online:

Zeit- und              Menschen mit Beeinträchtigungen                                              166
ortsunabhängig    verstehen und begleiten

Zeit- und              Gewaltprävention in der Eingliederungshilfe - Präventions-     167
ortsunabhängig    strategien und Handlungskompetenz in sensiblen Situationen

Zeit- und              Resilient im sozialen Beruf- Professionelle Haltung, Selbst-     167
ortsunabhängig    fürsorge und Umgang mit emotionalen Herausforderungen

Angebote in Ahaus:

26.03.2026           Menschen mit Beeinträchtigungen verstehen und begleiten    168

Führung und Personal

Inhaltsverzeichnis

Eingliederungshilfe
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Inhaltsverzeichnis

Angebote in Ahaus:

01.06 2026          Gewaltprävention in der Eingliederungshilfe                               168

08.-09.09.2026   Neu im Job                                                                                      169
(zweitägig)

ab 15.09.2026     Qualifizierung zum Alltagsbegleiter gem. § 45b-c SGB XI          170
                            und zur Betreuungskraft gem. § 43b SGB XI 

05.10.2026          "Mit Haltung und Stimme"                                                             171
                            Selbstbewusst im Team in der Eingliederungshilfe

Angebote in Ahaus:

02.-03.03.2026   Begegnungen mit mir und anderen                                              175
(zweitägig)           Systemisch · Kultursensitiv · Kompakt · Praxistauglich

24.03.2026          Eigensicherung und Selbstschutz                                                177
                            für Mitarbeitende in der Verwaltung

17.04.2026          KI Grundlagen                                                                                 178
                            für Mitarbeitende im Sekretariat und Verwaltung

28.05.2026          Teamführung: Selbstorganisiert oder geführt?                            180
                            Dynamik und Machtkämpfe im Team

14.10.2026          Von der Meldeformel bis zum Telefonlächeln –                           180
                            professionell telefonieren leicht gemacht  Teil 1

02.11.2026          Reklamation am Telefon –                                                             181
                            professionell telefonieren leicht gemacht  Teil 2

30.11.2026          Business-Knigge:                                                                           181
                            Professionell auftreten, Eindruck hinterlassen

Eingliederungshilfe

Verwaltung
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Begleitung

Inhaltsverzeichnis
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Inhaltsverzeichnis

ganzjährig            An Ihrer Seite - Coaching für Führungskräfte                              184
buchbar               im sozialen und öffentlichen Sektor   
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Weiterbildungen 

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Weiterbildungen
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Zielgruppe
Gesundheits- und
(Kinder)krankenpfleger*in-
nen, staatlich anerkannte
Altenpfleger*innen mit mind.
zwei Jahren Berufserfah-
rung in der Pflege sowie
Heilerziehungspfleger*innen
aus ambulanten Pflegeein-
richtungen, die überwiegend
Menschen mit Behinderung
pflegen.

Ort VPK 45
Caritas Bildungszentrum 
Oer-Erkenschwick 
Holtgarde 30 
45739 Oer-Erkenschwick

Ort VPK 46
Caritas Bildungswerk Ahaus
Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
4.450,00 Euro

inkl. 5 Tage Führungs-
seminar "Mutig Führen" mit
Übernachtung in einer Bil-
dungsstätte, Nutzung der
Lernplattform, inkl. Seminar-
materialien, exklusive Ver-
pflegung 

Verantwortliche Pflegefachkraft nach § 71 SGB XI VPK 45, 46

Berufsbegleitend. Praxisnah. Zukunftsorientiert.

Das Caritas Bildungswerk Ahaus bietet eine berufsbegleitende
Weiterbildung zur Verantwortlichen Pflegefachkraft an. Sie richtet
sich an Mitarbeitende aus stationären, teilstationären und ambu-
lanten Einrichtungen der Altenhilfe. Die Weiterbildung erfüllt die
rechtlichen Vorgaben nach § 71 SGB XI und bereitet gezielt auf
aktuelle und zukünftige Anforderungen dieser verantwortungsvollen
Position vor.
Pflegeeinrichtungen stehen heute vor vielen Herausforderungen:
steigende Ansprüche von Kunden und Angehörigen, zunehmender
Wettbewerb, wachsende Qualitätsanforderungen, ein angespannter
Arbeitsmarkt und sich wandelnde gesetzliche Rahmenbedingungen.
Um diesen Anforderungen gerecht zu werden, brauchen Füh-
rungskräfte eine fundierte und breit angelegte Qualifikation –
genau hier setzt die Weiterbildung an.

Moderne Didaktik für nachhaltiges Lernen

Die Weiterbildung basiert auf modernen, erwachsenenpädagogi-
schen Methoden. Der sogenannte „ermöglichungsdidaktische
Ansatz“ stärkt die Selbstlernkompetenz der Teilnehmenden und
fördert eigenverantwortliches Lernen. Ziel ist es, nicht nur Wissen
zu vermitteln, sondern echte Lernprozesse anzuregen und auf
die Praxis zu übertragen.
Die Lernziele werden klar definiert und regelmäßig überprüft – so
bleiben Lernprozesse zielgerichtet und effektiv.

Hybrides Lernkonzept: flexibel und wirksam

Die Weiterbildung kombiniert verschiedene Lernformate – Prä-
senzunterricht, digitales Selbstlernen und virtuelle Gruppenarbeit
– zu einem durchdachten, hybriden Gesamtkonzept.

Im Distanzlernen stehen Fachinhalte im Mittelpunkt. Skripte,
Erklärvideos, Literaturtipps und weiterführende Materialien helfen
bei der selbstständigen Erarbeitung. Ausarbeitungen oder Kollo-
quien sichern den Lernerfolg.

Virtuelle Kleingruppen bieten Raum für Austausch, gemeinsame
Reflexion und Klärung offener Fragen.

In den Präsenzphasen geht es vor allem um Diskussion,
Vertiefung und die Übertragung des Gelernten in die Praxis.
Fachwissen soll zu diesem Zeitpunkt bereits erarbeitet sein – die
gemeinsame Zeit wird für Reflexion und Praxistransfer genutzt.

Die Weiterbildung ist so aufgebaut, dass sie sich gut in den
Berufsalltag integrieren lässt und gleichzeitig einen hohen Lern-
gewinn ermöglicht.

So schafft das Caritas Bildungswerk Ahaus ein zukunftsweisendes
Angebot für angehende Führungskräfte in der Pflege – fundiert,
praxisnah und flexibel.

Weiterbildungen

Nr. 26-WB-001    Nr. 26-WB-005
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Themenschwerpunkte

 1.  Führen und Leiten

 2.  Betriebswirtschaftlich und qualitätsorientiert handeln

 3.  Personalplanung

 4.  Personalentwicklung

 5.  Im Projektmanagement agieren und handeln

 6.  Gerontopsychiatrisches Fachwissen

 7.  Projektarbeit

 8.  Innerbetriebliche Fortbildung 

(Vorbereitung und Präsentation)

 9.  Nachbereitung und Selbststudium

Zudem beinhaltet die Weiterbildung:
• Exkursion in Einrichtungen der Altenhilfe • Regelmäßige Pro-
jekttreffen in Kleingruppen in den jeweiligen Einrichtungen
• 5 Tage Führungsseminar "Mutig Führen" in einer Bildungsein-
richtung inklusive Übernachtung • Individuelle Begleitung der
Projektarbeit

Material

Sie benötigen einen Laptop oder ein geeignetes Endgerät für
Textproduktion sowie Teilnahme am virtuellen Unterricht sowie
eine stabile Internetverbindung

Organisation

Die Weiterbildung findet als Hybrid-Veranstaltung statt und
beinhaltet sowohl Präsenzanteile als auch Blended Learning
Anteile.

Umfang

460 Unterrichtseinheiten (UE) insgesamt, davon
260 UE im Präsenzunterricht (6,5 Wochen)
100 UE Distanzlernen ohne Anwesenheit 
       der Teilnehmer am Maßnahmeort
100 UE Projektarbeit und Verschriftlichung 
       (15-20 Seiten zzgl. Anhang)

Weiterbildungen 

Zeitraum
VPK 45

Mo. 12.01.2026 bis
Mi. 09.12.2026

VPK 46

Mo. 13.07.2026 bis
Mi. 23.06.2027

Kursleitung VPK 45
Frau Judith Rademacher

Kursleitung VPK 46
Herr August Schröer 
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Zielgruppe
Staatlich anerkannte 
Altenpfleger/innen und
Krankenpfleger/innen mit
mind. 2 Jahren Berufs-
erfahrung in der Pflege

Kursleitung 
Donald Schönfeld 
Christiane Basten

Referenten
Haupt- und nebenamtliche
Dozenten des Caritas
Bildungswerks Ahaus

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41,
48683 Ahaus

Preis 
4690,00 Euro 

inkl. Verpflegung, Seminar-
begleitmaterialien und die
Übernachtung und Verpfle-
gung während der Klausur-
veranstaltung

Verantwortliche Pflegefachkraft nach § 71 SGB XI VPK 45, 46

Termine VPK 45

  1. Block       Mo.  12.01.2026 - Fr.  16.01.2026
  2. Block       Mo.  16.03.2026 - Fr.  20.03.2026
  3. Block       Mo.  04.05.2026 - Fr.  08.05.2026
  4. Block       Mo.  29.06.2026 - Fr.  03.07.2026
  5. Block       Mo.  07.09.2026 - Fr.  11.09.2026
                      "Mutig Führen" Woche mit Übernachtung
  6. Block       Mo.  02.11.2026 - Fr.  06.11.2026
  7. Block       Mo.  07.12.2026 - Mi. 09.12.2026
                      (inkl. Abschlusskolloquium)
                      8.30 Uhr - 16.00 Uhr

Termine VPK 46

  1. Block       Mo.  13.07.2026 - Fr.  17.07.2026
  2. Block       Mo.  21.09.2026 - Fr.  25.09.2026
  3. Block       Mo.  16.11.2026 - Fr.  20.11.2026
  4. Block       Mo.  04.01.2027 - Fr.  08.01.2027
  5. Block       Mo.  08.03.2027 - Fr.  12.03.2027
                      "Mutig Führen" Woche mit Übernachtung
  6. Block       Mo.  10.05.2027 - Fr.  14.05.2027
  7. Block       Mo.  21.06.2027 - Mi. 23.06.2027
                      (inkl. Abschlusskolloquium)
                      8.30 Uhr - 16.00 Uhr

Zertifikat/Abschluss

Sie erwerben ein benotetes Zertifikat am Ende der Weiterbildung
nach folgenden Leistungen • regelmäßige Teilnahme am Kurs
(unbenotet, Fehlzeiten max. 46 Stunden) • Projektarbeit (50 %
der Note) • Projektpräsentation (25 % der Note) • Präsentation
einer innerbetrieblichen Fortbildung (25% der Note)

Weiterbildungen

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Weiterbildungen
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Weiterbildungen 

Nr. 26-WB-002

Zielgruppe
Multiprofessinelles Curricu-
lum ist geeignet für alle 
Mitarbeitenden in Einrich-
tungen des Gesundheitswe-
sens: Pflegefach- und Pfle-
geassistenzkräfte der 
ambulanten und stationären
Pflege, Mitarbeitende im
Sozialen Dienst, Betreu-
ungsassistenten, Pflege-
dienst- und Einrichtungslei-
tungen ambulanter und
stationärer Pflegeeinrichtun-
gen, Ergotherapeuten, 
Logopäden, Physiothera-
peuten, Heilerziehungspfle-
ger, Mitarbeitende aus der
Hauswirtschaft, der Haus-
technik, der Verwaltung
oder aus Sekretariaten.

Referent 
Herr August Schröer 

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
800,00 Euro 

inkl. Unterrichtsmaterialien

Zeitraum
Mo. 18.05.2026 bis
Fr. 22.05.2026
8.30 Uhr - 16.00 Uhr

Zertifiziert durch die Deutsche Gesellschaft für Palliativme-

dizin

•  Multiprofessionelles Curriculum „Palliative Care“
• zur Qualifizierung von Mitarbeitenden in Einrichtungen im
   Gesundheitswesen

Schwerpunkte

Die Teilnehmenden der Weiterbildungsmaßnahme erhalten die
Möglichkeit, sich mit den Themenbereichen Sterben, Tod und
Trauer auseinanderzusetzen sowie fachliche Grundkompetenzen
in Palliative Care für ihr Tätigkeitsfeld zu erwerben bzw. zu
erweitern. Sie erhalten konkrete Hilfestellungen, um den komplexen
Problemfeldern sterbender Menschen sowie ihrer An- und Zuge-
hörigen zu begegnen und um stationäre und ambulante Unter-
stützungsangebote zu vernetzen. 

Die Teilnehmenden erwerben Wissen und Fertigkeiten, um die
Situation sterbender Menschen in ihrer Institution zu verbessern.
Darüber hinaus erhalten sie die Möglichkeit, ihre Haltung zu
reflektieren und sich mit ethischen und spirituellen Themen aus-
einanderzusetzen.

Verpflegung

inkl. Wasser, Kaffee, Tee und Kleingebäck

Multiprofessionelles Curriculum "Palliative Care"
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PC 48 Weiterbildung Palliative Care
– menschenwürdig leben, pflegen und Abschied nehmen

Weiterbildungen

Nr. 26-WB-003

Zielgruppe
Pflegefachkräfte aus 
Hospizen, Hospizgruppen,
Palliativstationen, Kranken-
häusern, stationären und
ambulanten Pflegeeinrich-
tungen sowie aus Einrich-
tungen der Eingliederungs-
hilfe.

Referent
Herr August Schröer

Ort 
Caritas Bildungswerk Ahaus
Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
1.980,00 Euro 

inkl. Seminarbegleitmateria-
lien, ohne Verpflegung

Zeitraum
Mo. 08.06.2026 bis
Fr. 19.03.2027

Referenten
Herr August Schröer,
Herr Dr. Rainer Michels

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zugelassen und zertifiziert von der Deutschen Gesellschaft

für Palliativmedizin

Themenschwerpunkte

• Medizinisch-pflegerische Aspekte wie Schmerztherapie, Symp-
tomkontrolle, typische Krankheitsbilder, spezielle Möglichkeiten
der Grund- und Behandlungspflege • Psychosoziale Aspekte wie
Wahrnehmung und Kommunikation, psychische Prozesse Ster-
bender und Trauernder, Sterbebegleitung und Trauerbegleitung,
konstruktiver Umgang mit Grenzen und Belastungen (Stressma-
nagement) • Spirituelle u. kulturelle Aspekte, Sinnfragen angesichts
von Krankheit, Leid und Tod, Religion und Seelsorge bei Schwer-
kranken und Sterbenden, die Bedeutung von Ritualen • Ethische
und rechtliche Aspekte wie Grundlagen der Ethik, Autonomie am
Lebensende, Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Betreu-
ungsverfügung • Organisatorische Aspekte wie das multidisziplinäre
Team, Qualitätssicherung, Vernetzung mit anderen Diensten und
Organisationen, Case-Management, Zusammenarbeit mit Pfarr-
gemeinden und anderen Religionsgemeinschaften.

Transferaufgabe

• Zwischen den Modulen bearbeiten die Teilnehmenden kleine
Transferaufgaben, die von der Kursleitung ausgewählt und begleitet
werden. Die Ergebnisse werden im Kurs besprochen und zum
Abschluss – zum Beispiel als „One-Minute-Wonder“ – auf kreative
Weise präsentiert. Nach Absprache mit der Kursleitung können 
die Aufgaben auch in Kleingruppen bearbeitet werden.

Abschlussveranstaltung

• Zum Ende des Kurses tragen die Teilnehmenden einen aktiven
Beitrag zur Abschlussveranstaltung bei – etwa in Form eines
Marktplatzes. 

Material

Wir empfehlen Ihnen, ein geeignetes digitales Endgerät für die
Weiterbildung zu nutzen.

Voraussetzungen

Bitte reichen Sie mit der Anmeldung eine Kopie Ihrer staatlichen
Anerkennung als Gesundheits- und (Kinder-)Krankenpfleger/in
oder Altenpfleger/in ein.
Falls Sie eine andere passende Ausbildung haben, kann nach
Rücksprache mit der Kursleitung auch ein vergleichbarer Nachweis
akzeptiert werden.
Die Weiterbildung entspricht dem Basiscurriculum Palliative Care
von M. Kern, M. Müller und K. Aurnhammer in der 2020 aktuali-
sierten Fassung, das vom Gesundheitsministerium des Landes
NRW empfohlen wird.

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Weiterbildungen
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Weiterbildungen 

Umfang

Insgesamt 160 Unterrichtseinheiten (UE) zu je 45 Minuten 
(4 Wochen) berufsbegleitend (rund zehn Monate)

Termine

  1.  Block       Mo.  08.06.2026 - Fr.  12.06.2026
  2. Block       Mo.  14.09.2026 - Fr.  18.09.2026
  3. Block       Mo.  09.11.2026 - Fr.  13.11.2026
  4. Block       Mo.  15.03.2027 - Fr.  19.03.2027
                      8.30 Uhr - 16.00 Uhr

Zertifikat/ Abschluss

Sie erwerben ein Zertifikat der Deutschen Gesellschaft für Pallia-
tivmedizin, des Deutschen Hospiz- u. Palliativverbandes, ALPHA
Nordrhein-Westfalen und der Deutschen Krebshilfe am Ende der
Weiterbildung, wenn Sie: regelmäßig am Unterricht teilgenommen
(Fehlzeiten max. 10%) haben - Transferaufgaben geleistet haben
und einen Beitrag auf der Abschlussveranstaltung präsentiert
haben.
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Nr. 26-WB-004

Zielgruppe
Examinierte 
Pflegefachkräfte
Vorraussetzung: 3-jährige
Ausbildung in einem Pflege-
beruf

Referent*in
Frau Judith Rademacher 
Herr August Schröer

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
1.950,00 Euro 

inkl. Seminarbegleitmateria-
lien und Nutzung der 
virtuellen Lernplattform,
ohne Verpflegung

Zeitraum
Di. 23.06.2026 bis
Do. 08.10.2026

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

PPM 7 Weiterbildung zum Pflegeprozessmanager

Ein Angebot für die stationäre Langzeitpflege

Die Aufgabenverteilung der pflegerischen Tätigkeiten verändert
sich. Ab 01.07.2023 ist ein bundesweit einheitlicher neuer Perso-
nalschlüssel aufgeführt (PeBeM nach § 113c Absatz 1 SGB XI).
Vom bisher häufig in der Praxis angetroffenen Prinzip "Alle
machen Alles" wird eine qualifikations- und kompetenzbasierte
Personaleinsatzplanung erforderlich. Um dieser Aufgabe gerecht
zu werden, bedarf es spezifischer Kompetenzen, die im Rahmen
der Weiterbildung zum Pflegeprozessmanager erworben werden.
Der Kurs gliedert sich in

• Unterricht (96 Unterrichtseinheiten á 45 Min.) • Konzeptarbeit
(40 Std.) • Selbststudium, Vor- und Nachbereitung (24 Std.)

Themenschwerpunkte

• Grundlagen Pflegeprozess (16 UE) • Organisation und Koordi-
nation (16 UE) • Qualitätsmanagement (12 UE) • Dokumentation
und Pflegegradmanagement (16 UE) • Change Management und
Kommunikation (20 UE) • Kolloquium (16 UE)

Konzept • Entwicklung eines Konzepts zu einem Pflegeprozess-
thema in Abstimmung mit der Einrichtung und der Kursleitung
• Aufbereitung des Konzepts in einer PowerPoint Präsentation
und Entwurf eines Handouts zum Konzept • individuelles Bera-
tungsangebot durch einen Dozenten während der Konzepterstel-
lung

Selbststudium • Vor- und Nachbereitung sowie nach Bedarf
Vertiefung des Erlernten im eigenverantwortlichen Arbeiten 

Abschluss

Was können Sie nach der Weiterbildung?

• Selbstständig Pflegeprozesse planen und umzusetzen • Pfle-
gerische Aufgaben kompetenz- und qualifikationsorientiert dele-
gieren • Vorgaben des Qualitätsmanagements korrekt umsetzen
• Qualitätssichernde Instrumente wie Expertenstandards sicher
anwenden und erfolgreich implementieren • QPR beherrschen
• Pflegevisiten korrekt und konstruktiv durchführen • Zielgerichtet
und wertschätzend kommunizieren

Zertifikat

Sie erhalten am Ende der Weiterbildung ein Zertifikat, wenn Sie
folgende Leistungen erbracht haben: - regelmäßige Teilnahme
am Unterricht (Fehlzeiten max. 10%) - eine schriftliche Konzeptarbeit
mit Präsentation

Termine

1. Block     Di.  23.06.2026 - Do. 25.06.2026    8.30 - 16.00 Uhr
2. Block     Di.  21.07.2026 - Do. 23.07.2026    8.30 - 16.00 Uhr
3. Block     Mi.  02.09.2026 - Fr.   04.09.2026    8.30 - 16.00 Uhr
4. Block     Di.  06.10.2026 - Do. 08.10.2026    8.30 - 16.00 Uhr

Weiterbildungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Weiterbildungen
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Weiterbildungen 

Nr. 26-WB-006

Zielgruppe
Neu-, Quer- und Wiederein-
steiger*innen in der Einglie-
derungshilfe 
Mitarbeiter*innen mit oder
ohne pädagogische Vorer-
fahrung

Referent
Herr Sebastian Klöpper 

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
360,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Zeitraum
Di. 08.09.2026 bis
Mi. 09.09.2026

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Einstiegsseminar für Quereinsteiger*innen in der Eingliede-

rungshilfe

Themenschwerpunkte

• UN-Behindertenrechtskonvention, Bundesteilhabegesetz und
   SGB IX 
•  Soziale Gleichwertigkeit und Haltung zum Gegenüber
• Grundlagen Behinderungsbilder und Umgang mit Klienten
• Gesamtplanverfahren und Bedarfsermittlung
• Personenzentrierung und Selbstbestimmung im Alltag
• Die Rechte der leistungsberechtigten Person
• Methodenvielfalt, Kontaktaufnahme und Kommunikation, Nähe-
   Distanz, Privatsphäre

Ziele

• Die Teilnehmenden wissen, was die UN-Behindertenrechtskon-
vention und das Bundesteilhabegesetz sind • Sie wissen, welche
Akteure in der Eingliederungshilfe relevant sind und wie ein
Mensch mit Beeinträchtigung zu einer möglichen Unterstützung
kommt • Sie haben sich mit den Grundzügen der Personenzen-
trierung und Selbstbestimmung der Menschen mit Behinderung
auseinandergesetzt • Sie haben Ideen für eine gelingende
Assistenz und Beziehungsgestaltung entwickelt.

Neu im Job

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Weiterbildungen
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In Führung weiter wachsen

Eine Weiterbildung für fortgeschrittene Führungskräfte. Aus

unserer Führungskräftereihe "Mutig Führen"

Themenschwerpunkte

Modul 1 (2 Tage)
Warum Profiling als Führungskraft unbezahlbar ist (Julia von der
Wroge)

• Spieglein, Spieglein: Wer bin ich eigentlich und welches Bild
habe ich von mir? • Persönlichkeit und die BIG 5: Welche Per-
sönlichkeitseigenschaften bringe ich mit? • Die Bedeutung von
"Blinden Flecken" • Nur ich weiß, wer ich bin: Weshalb Feedback
hilft, mich selbst zu sehen • Mein Idealbild von mir selbst und die
Entwicklung dorthin

Modul 2 (2 Tage)
Sprache, Körpersprache, Mimik und Gestik (Judith Rademacher)

• Grundlagen der Sprache und Körpersprache: von Giraffen und
Wölfen • Wie ich Körpersprache, Mimik und Gestik einsetze,
ohne mich zu verstellen • Mythen und unseriöse Methoden der
Kommunikation: Weshalb die Blickrichtung nichts über mein
Denkmuster verrät • Weshalb ich verbale Weichmacher nutze
und weshalb sie für Unklarheit sorgen • Wie ich klarer kommuni-
zieren kann und gleichzeitig wertschätzend bleibe

Modul 3 (2 Tage)
Mutig Führen: Wie geht das? (Julia von der Wroge)

• Eine klare Haltung als Führungskraft entwickeln • mich selbst
mutig führen, andere mutig führen • Ja sagen, nein meinen: Aus-
wege aus der eigenen Unklarheit • Weshalb Lob abhängig macht
und welche Alternative es gibt • Ermutigender Umgang mit "Dau-
ernörglern"

Modul 4 (2 Tage)
Wie wirke ich auf andere und wie will ich als Führungskraft
wirken (Judith Rademacher)

• Die Bedeutung der nonverbalen Wirkungskompetenz • Das Zu-
sammenspiel von Rolle, Zielen und Kontext • Wirkungsanalyse:
Wie wirke ich als Führungskraft – wie will ich wirken und damit
Ziele erreichen? • Kleidung und Auftreten: Wie kann ich meine
Ressourcen nutzen und dennoch authentisch bleiben?

Voraussetzungen

Führungskräfte mit mindestens 2 Jahren Führungserfahrung

Weiterbildungen

Zielgruppe
Heimleitungen, Pflegedienst-
leitungen, Wohnbereichslei-
tungen (stationär, teilstationär,
ambulant), Hauswirtschafts-
leitungen, Leitungen im
Sozialen Dienst, Leitungen in
der Eingliederungshilfe und
sozialen Arbeitskontexten

Referentinnen
Frau Judith Rademacher 
Frau Julia von der Wroge

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
1.950,00 Euro 

inkl. Seminarbegleitmateria-
lien und Nutzung der virtuel-
len Lernplattform, inkl. Ab-
schlussfrühstück

Zeitraum
Mo. 28.09.2026 bis
Mi. 16.12.2026

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Nr. 26-WB-007

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Weiterbildungen
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Weiterbildungen 

Termine

1. Block     Mo.  28.09.2026 - Di. 29.09.2026    8.30 - 16.00 Uhr
2. Block     Mo.  12.10.2026 - Di. 13.10.2026    8.30 - 16.00 Uhr
3. Block     Mo.  23.11.2026 - Di. 24.11.2026    8.30 - 16.00 Uhr
4. Block     Mo.  14.12.2026 - Mi.16.12.2026

am 16.12.2026 bis 12.00 Uhr

Zertifikat/Abschluss

Sie erhalten am Ende der Weiterbildung ein Zertifikat.
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Nr. 26-WB-008

Zielgruppe
Mitarbeiter*innen in der
Pflege, Palliative Care Fach-
kräfte, Mitarbeitende im 
Sozialen Dienst, Wohnbe-
reichsleitungen u. Pflege-
dienstleitungen, Erzieher*in-
nen,
Heilerziehungspfleger*innen,
Heilpädagogen*innen, ver-
gleichbare Qualifikationen
mit mindestens 3-jähriger
einschlägiger Berufserfah-
rung innerhalb der letzten 
8 Jahre

Referent*in
Frau Judith Rademacher
Herr Clemens Schulze 
Beiering
Herr Dr. Rainer Michels

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
1.590,00 Euro 

ohne Verpflegung, inklusive
Seminarmaterialien und vier
Beratungsgesprächen

Zeitraum
Mi. 30.09.2026 bis
Do. 14.01.2027

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

GVP 9 Qualifikation zur Gesundheitlichen Versorgungsplanung
für die letzte Lebensphase gemäß § 132g Abs. 3 SGB V

GVP 8

Im neuen Hospiz- und Palliativgesetz (HPG) wurde in § 132 g
SGB V das Angebot einer Gesundheitlichen Vorsorgeplanung in
Pflegeeinrichtungen der Alten- und Eingliederungshilfe verankert.
Den Bewohnern und ihren gesetzlichen Betreuern/Angehörigen
kann eine Beratung zur Gesundheitlichen Versorgungsplanung
angeboten werden. Ziel ist es, dass die Bewohner auch dann
entsprechend ihren individuellen Wünschen behandelt werden,
wenn sie sich selber nicht (mehr) zu ihrer medizinischen Behandlung
äußern können. Die gesundheitliche Versorgungsplanung lehnt
sich an das internationale Konzept des Advance Care Planning
(ACP) an. Es werden Grundlagen zur systemischen Beratungs-
kompetenz, palliativmedizinisches und pflegerisches Fachwissen
und eine hospizliche Haltung und Netzwerkkompetenzen vermit-
telt.

Praxisteil 1: 

Zwischen 2. und 3. Block finden unter Begleitung zwei Bera-
tungsprozesse mit jeweils zwei Gesprächen statt.

Praxisteil 2: 

Im Zeitraum von einem Jahr nach Abschluss von Praxisteil 1
führen die Teilnehmenden sieben Beratungsprozesse eigenver-
antwortlich durch.

Das macht unseren Kurs besonders:

1. Beratung über den Kurs hinaus: Wir unterstützen Sie auch
nach dem Kurs bei der Antragstellung beim Kostenträger, damit
Sie diese wertvolle Beratungsleistung refinanzieren können.

2. Praxis, Praxis, Praxis: Bei uns lernen Sie, wie Sie Beratungs-
gespräche professionell führen. Unsere Dozenten teilen ihre Er-
fahrungen und Kenntnisse aus der Praxis, damit Sie optimal vor-
bereitet sind.

3. Fokussierung auf Ihre Rolle: Wir helfen Ihnen, Ihre zentrale
Aufgabe als Berater zu verstehen und zu erfüllen. Dabei schärfen
wir Ihren Blick für die wesentlichen Aspekte der Beratung und
helfen Ihnen, Ihre Grenzen klar zu stecken.

4. Dozenten mit tiefenfachlicher Ausbildung und aus der

Praxis: Unsere Dozenten sind ausgebildete Berater mit jahrelanger
Erfahrung in der Altenhilfe und bieten Ihnen praxisnahe Einblicke.

Weiterbildungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Weiterbildungen
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Weiterbildungen 

Themenschwerpunkte

• Einführung und Definition Gesundheitliche Versorgungsplanung
für die letzte Lebensphase • Medizinisch-pflegerische Sachverhalte
• Einführung in relevante Formulare und Dokumente • Implemen-
tierung und Umsetzung in der Praxis/Dokumentation • Kommu-
nikation in Beratungsgesprächen zur gesundheitlichen Versor-
gungsplanung für die letzte Lebensphase • Anwendung des
Erlernten in Kleingruppen

Termine

1. Block     Mi.  30.09.2026 - Fr.   02.10.2026   8.30 - 16.00 Uhr
2. Block     Mi.  25.11.2026 - Do  26.11.2026   8.30 - 16.00 Uhr
3. Block     Di.  12.01.2027 - Do. 14.01.2027   8.30 - 16.00 Uhr

Zertifikat/ Abschluss

Sie erhalten am Ende der Weiterbildung und Nachweis über die
erforderlichen Beratungsstunden ein Zertifikat. Ihr Gewinn: Nach
erfolgreichem Abschluss der Weiterbildung und einem entspre-
chenden Nachweis gegenüber der Krankenkasse sind die Berater
berechtigt, Leistungen der gesundheitlichen Versorgungsplanung
für die letzte Lebensphase nach § 132 g SGB V in den in § 1 Abs.
2 genannten Einrichtungen zu Lasten der Krankenkassen zu er-
bringen.
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Nr. 27-WB-001

Zielgruppe
Sie benötigen keine Ausbil-
dung, um die Weiterbildung
zu besuchen.
Mitarbeiter*innen mit oder
ohne pflegerische Ausbil-
dung in stationären/ambu-
lanten Einrichtungen 
Arbeitssuchende, die im 
sozialen Bereich eine neue
berufliche Perspektive 
suchen
Interessierte, die sich am
Ende der Familienphase
wieder beruflich einbringen
möchten.

Referent*in
Frau Simone Maas
und weitere Fachrefent*in-
nen

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
Preis unter Vorbehalt, 
Erhöhung ist möglich.
1.254,88 Euro

inkl. Seminarmaterialien und
Zugang zu unserer virtuellen
Lernplattform, 
ohne Verpflegung

Zeitraum
Mo. 18.01.2027 bis 
Di. 09.03.2027

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

BK 23 Qualifizierung zur Betreuungskraft 
nach §§ 43b, 53b SGB XI (AZAV zertifiziert)

Förderung mit Bildungsgutschein ist möglich

Themenschwerpunkte

1. Modul

Die Pflege von Menschen mit Demenz unter besonderer Berück-
sichtigung der psychischen Veränderungen sowie sonstiger Al-
terserkrankungen in der Tagesbegleitung unterstützen und in
Notfällen angemessen reagieren können.
2. Modul

Beziehungen zu Menschen mit Demenz positiv gestalten und mit
ihnen verbal und nonverbal angemessen kommunizieren kön-
nen.
3. Modul

Den Alltag für Menschen mit Demenz an ihrer Biografie, ihren
Ressourcen sowie dem Normalitätsprinzip ausrichten und bewusst
gestalten und begleiten können.
4. Modul

In der Gestaltung des Wohn-Milieus, bei der Unterstützung der
Nahrungsaufnahme sowie der hauswirtschaftlichen Versorgung
mitwirken und die Bewohner angemessen einbeziehen können.
5. Modul

Die rechtlichen Rahmenbedingungen im Umgang mit Menschen
mit Demenz kennen und berücksichtigen können.

Voraussetzungen

Bitte beachten Sie bei der Anmeldung: Der Kurs setzt ein nach-
gewiesenes vorheriges Orientierungspraktikum (Umfang: 40 Stun-
den) voraus.

Umfang

Die Weiterbildung besteht aus 3 Abschnitten und dauert rund
7 Wochen. Sie findet in Vollzeit (7 UE/ Tag) Montags bis Freitags
statt. 

1. Basiskurs 100 UE á 45 Min. mit Seminarzeiten 
Mo. - Fr. 8.30 Uhr - 14.45 Uhr

2. Betreuungspraktikum 80 Stunden á 60 Min. in einer Einrichtung
Ihrer Wahl

3. Aufbaukurs 84 UE á 45 Min. mit Seminarzeiten 
Mo. - Fr. 8.30 Uhr - 14.45 Uhr

Weiterbildungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Weiterbildungen
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Weiterbildungen 

Termine

Modul 1 

Basiskurs Betreuungsarbeit in Pflegeeinrichtungen
Mo. 18.01.2027 - Fr. 05.02.2027
8.30 Uhr - 14.45 Uhr

Modul 2

Betreuungspraktikum in einer Pflegeeinrichtung 80 UE
Mo. 08.02.2027 - Fr. 19.02.2027
8.30 Uhr - 16.00 Uhr

Modul 3

Aufbaukurs Betreuungsarbeit in Pflegeeinrichtungen
Mo. 22.02.2027 - Di. 09.03.2027
8.30 Uhr - 14.45 Uhr

Zertifikat/ Abschluss

Sie erhalten am Ende der Weiterbildung ein Zertifikat, wenn Sie
folgende Leistungen erbracht haben: - regelmäßige Teilnahme
am Unterricht (Fehlzeiten max. 10%) (unbenotet) - eine mündliche
Abschlussprüfung (unbenotet)
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Nr. 27-WB-002

Zielgruppe
examinierte Pflegefachperso-
nen mindestens sechs Mo-
nate Berufserfahrung in Voll-
zeit (Teilzeit entsprechend län-
ger) im Bereich der Geronto-
psychiatrie

Referent*in
Frau Simone Maas
und weitere 
Fachrefent*innen

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
3.390,00 Euro 

inkl. Nutzung der Lernplatt-
form, inkl. Seminarmateria-
lien, ohne Verpflegung

Zeitraum
Mo. 05.04.2027 bis
Fr. 10.12.2027

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

GPW 21 Weiterbildung zur Gerontopsychiatrischen Fachkraft

effektiv * kompakt * hybrid. 

Angelehnt an die Weiterbildung Pflege in der Psychiatrie,

Psychosomatik und Psychotherapie der Deutschen Kran-

kenhaus Gesellschaft (DKG) vom 01.05.2022

Menschen mit gerontopsychiatrischen Beeinträchtigungen stellen
alle Mitarbeiter*innen vor immer neue Anforderungen: Sie wünschen
sich eine passgenaue Betreuung und Pflege, die ihren individuellen
Bedürfnissen entspricht und die ihnen eine Lebensqualität bietet,
in der Wertschätzung, Orientierung, Kongruenz und Empathie im
Mittelpunkt stehen. In dieser Weiterbildung werden Ihnen Fach-
wissen sowie konzeptionelle und praktische Umsetzungshilfen
für den Alltag angeboten – dieses sowohl auf einem theoretisch-
reflexiven Hintergrund als auch in der Praxis vor Ort. Der Ansatz
der Weiterbildung beruht auf der Erkenntnis, dass nur dann
nachhaltige Qualitätsverbesserungen erreicht werden können,
wenn alle Prozessbeteiligten einen Konsens zu Zielen, Verant-
wortungsbereichen und darauf abgestimmte Umsetzungsformen
finden.

Module und Inhalte

Informationen zur Weiterbildung • Gerontopsychiatrische Krank-
heitsbilder (DKG-Modul F PS M IV) • Pflege- und Therapiekonzepte
(DKG-Modul F PS M I ME1) • Kommunikation mit gerontopsychi-
atrisch veränderten Menschen (DKG-Module F PS M II) • Psychi-
atrisch pflegen im Netzwerk unterschiedlicher Versorgungsstrukturen
(DKG-Modul F PS M I ME 2) • Psychohygiene und Bewältigung
der Belastungen in der gerontopsychiatrischen Pflege und Be-
gleitung (DKG-Modul F PS M IV ME2) • Entwicklung von Schu-
lungskompetenz (DKG-Modul F PS M II ME5) • Recht in der Ge-
rontopsychiatrie (DKG F PS M IV) • Vorbereitung der Durchführung
eines praktischen Projektes, Erstellung einer Facharbeit und Kurz-
vortrag im Rahmen des Kolloquiums (Markt der Möglichkeiten)

Praktisches Projekt

Die/der Teilnehmer*in führt ein praktisches Projekt im Rahmen
der Weiterbildung durch. Das Thema der Facharbeit wird innerhalb
der ersten Weiterbildungswochen durch den Kursteilnehmer fest-
gelegt.

Facharbeit 

Der theoretische Inhalt zum gewählten Projekt, die Umsetzung
und Reflexion ist Inhalt der Facharbeit. Diese umfasst ca. 15
Seiten. Die Erstellung der Facharbeit wird durch die Kursleitung
begleitet.

Weiterbildungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Weiterbildungen
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Weiterbildungen 

Material

Sie benötigen einen Laptop oder ein geeignetes Endgerät für
Textproduktion sowie Teilnahme am virtuellen Unterricht sowie
eine stabile Internetverbindung.

Organisation

Die Weiterbildung findet als Hybrid-Veranstaltung statt und
beinhaltet sowohl Präsenzanteile als auch blended learning An-
teile.

360 Unterrichtseinheiten (UE) insgesamt, 
davon:

240 UE im Präsenzunterricht (6 Wochen)
  60 UE Distanzlernen ohne Anwesenheit der Teilnehmer 
       am Maßnahmeort
  60 UE Selbststudium, Durchführung eines Projektes,
       Erstellung der Facharbeit und Vorbereitung des Kolloquiums 
       (Markt der Möglichkeiten)

Termine

1. Block     Mo.05.04.2027 - Fr.09.04.2027      8.30 - 16.00 Uhr
2. Block     Mo.31.05.2027 - Fr.04.06.2027      8.30 - 16.00 Uhr
3. Block     Mo.12.07.2027 - Fr.16.07.2027      8.30 - 16.00 Uhr
4. Block     Mo.06.09.2027 - Fr.10.09.2027      8.30 - 16.00 Uhr
5. Block     Mo.18.10.2027 - Fr.22.10.2027      8.30 - 16.00 Uhr
6. Block     Mo.06.12.2027 - Fr.10.12.2027      8.30 - 16.00 Uhr
(ink. Abschlussveranstaltung)

Zertifikat/Abschluss

Sie erwerben ein benotetes Zertifikat am Ende der Weiterbildung,
wenn Sie: regelmäßig am Unterricht teilgenommen (unbenotet,
Fehlzeiten max. 10%) - eine schriftliche Arbeit mit theoretischem
Hintergrundwissen durchgeführt haben - Ihre Arbeit im Rahmen
einer Abschlussveranstaltung Markt der Möglichkeiten präsentiert
haben.
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Zielgruppe
Staatlich anerkannte Pflege-
fachkräfte mit Berufserfah-
rung

Referent*in
Haupt- und nebenberufliche
Lehrerinnen und Lehrer der
jeweiligen Bildungszentren

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rheine
Kardinal-Galen-Ring 84-86
48431 Rheine

Caritas Bildungszentrum 
Ibbenbüren 
Am Heidenturm 5 
49477 Ibbenbüren

Caritas Bildungszentrum 
Borken, Duesbergstr. 16-20
46325 Borken 

Caritas Bildungswerk
Ahaus, 
Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Caritas Bildungszentrum 
Oer-Erkenschwick
Holtgarde 30
45739 Oer-Erkenschwick

Caritas Bildungszentrum 
Dorsten
Bismarckstraße 104
46284 Dorsten

Preis 
1.700,00 Euro 

inkl. Seminarbegleitmateria-
lien, ohne Verpflegung

Berufspädagogische Weiterbildung zur Praxisanleitung 

Nach der Ausbildungs- und Prüfungsverordnung für die Pflegeberufe
vom 02.10.2018 bedarf es einer berufspädagogischen Qualifizierung
zum Praxisanleiter / zur Praxisanleiterin, um die Ausbildung am
Lernort Praxis zu gewährleisten. Die angebotene Weiterbildung
orientiert sich an der Empfehlung der DKG Deutsche Kranken-
hausgesellschaft für die Weiterbildung zum Praxisanleiter / zur
Praxisanleiterin vom 14./15.03.2022. 
Was erwartet Sie? Die Praxisanleitung soll als pädagogischer
Prozess wahrgenommen werden, den der/die Praxisanleitende
selbstständig plant, gestaltet, anwendet und beurteilt.
Die Verzahnung der theoretischen und praktischen Ausbildung
soll optimiert und somit eine verbesserte Zusammenarbeit
zwischen Praxisanleitenden und Praxisbegleitenden hergestellt
werden.

Der/die Praxisanleitende soll befähigt werden, die Auszubildenden
an die eigenständige Wahrnehmung der beruflichen Aufgaben
heranzuführen und sich ihrer Wirkung als Vorbild für die Entwicklung
einer beruflichen Haltung auf der Basis des jeweiligen Trägerleit-
bildes bewusst zu sein.

Modul 1

Reflektiert lernen und lehren (32 h), wissenschaftlich begründet
pflegen (24 h), Voraussetzungen zur Anleitung reflektieren und ana-
lysieren (32 h), Qualitätsmanagement prozesshaft gestalten (12 h)

Modul 2

Die Rolle als Praxisanleiter bewusst wahrnehmen (16 h), Anlei-
tungsprozesse planen, gestalten, durchführen (60 h), Beurteilen
und Bewerten (24 h)

Modul 3

In der Rolle als Praxisanleiter/in Beziehungen gestalten (40 h),
Handlungskompetenzen in der Praxis fördern (36 h), mit kultureller
Vielfalt professionell umgehen (24 h)

Abschluss

Sie erhalten am Ende der Weiterbildung ein Zertifikat, wenn Sie
folgende Leistungen erbracht haben:
   •    Projektarbeit & Präsentation
   •    eine Klausur 
   •    schriftliche Hausarbeit & mündliche Evaluation

Umfang

Die Weiterbildung umfasst 300 Stunden, die sich auf die 3 Module
beziehen. Die Qualifizierung findet in 6 bis 8 Abschnitten sowie
an zusätzlichen Tagen in der Praxis statt und in dem jeweiligen
Bildungszentrum variieren.

Weiterbildungen
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Weiterbildungen 

Diese Angebot 
finden Sie beim 
jeweiligen 
Bildungszentrum
auf
www.caritas-bildungswerk.de

Ort und Termine

Anmeldungen und weiterführende Informationen: 

Praxisanleitung, Caritas Bildungswerk Ahaus 

PA 22 Rheine

Termin: Mo.14.09.2026 - Mi. 26.05.2027
Ort: Caritas Bildungszentrum Rheine 
Kardinal-Galen-Ring 84-86
48431 Rheine

Dozent*innen: Lehrer des CBZ Rheine

PA Ibbenbüren

Termin: Mo. 05.01.2026 - Fr. 19.06.2026
Ort: Caritas Bildungszentrum für Pflege und Gesundheit in
Ibbenbüren, Am Heidenturm 5 
49477 Ibbenbüren

Dozent*innen: Frau Almut Verwold, Frau Christine Herrmann,
Lehrer*innen des CBZ Ibbenbüren 

PA Rhede/Borken

Termine

Beginn:      Mo. 04.05.2026 
1. Block:    Mo. 04.05.2026 - Mi. 13.05.2026
2. Block:    Mo. 29.06.2026 - So. 05.07.2026 
3. Block:    Mo. 07.09.2026 - So. 13.09.2026 
4. Block:    Mo. 23.11.2026 - So. 06.12.2026 
5. Block:    Mo. 11.01.2027 - So. 17.01.2027 
6. Block:    Mo. 15.02.2027 - So. 21.02.2027
Ort: Caritas Bildungszentrum Borken 
Duesbergstr. 16-20 
46325 Borken 

Dozent*innen: Lehrer des CBZ Rhede/Borken 

PA Ahaus 

Termin: Oktober 2026 - Juni 2027
Ort: Caritas Bildungszentrum Ahaus
Wesheimstr. 41 
48683 Ahaus

Dozent*innen: Lehrer des CBZ Ahaus 

PA Dorsten

Beginn: Februar 2026
Ort: Caritas Bildungszentrum Dorsten
Bismarckstr. 104 
46284 Dorsten

Dozent*innen: Lehrer des CBZ Dorsten

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Weiterbildungen
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Zielgruppe
Alle Personen mit Interesse
an Hauswirtschaft und Be-
treuung, Bereitschaft, Kon-
takte aufzunehmen und ein-
wandfreiem Führungszeug-
nis

Referent*in
Haupt- und nebenamtliche
Mitarbeiter*innen des 
Caritas Bildungszentrum
Rheine

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rheine
Kardinal-Galen-Ring 84-86
48431 Rheine

Preis 
1.644,00 Euro 

inkl. Seminarbegleitmateria-
lien, ohne Verpflegung
Der Kurs kann mit einem

Bildungsgutschein geför-

dert werden (AZAV-zertifi-

ziert)

Zeitraum
02.03.2026 - 17.06.2026
Mo. - Do. 14.30 - 18.45 Uhr 
Fr. 14.30 - 17.00 Uhr

Dieses Angebot 
finden Sie beim 
jeweiligen 
Bildungszentrum
auf
www.caritas-bildungswerk.de

Home Care Assistent 16 (AZAV zertifiziert)

Doppelqualifizierung für Betreuungsassistenz und Hauswirt-

schaft im ambulanten und stationären Bereich (§§ 43b, 53c

und 45 Abs. 1 SGB XI)

Der Kurs kann mit einem Bildungsgutschein gefördert werden

(AZAV-zertifiziert)

Die Qualifizierung "Home Care Assistent" hat das Ziel, den Teil-
nehmer*innen Kenntnisse und Fähigkeiten zu vermitteln, die das
Wohlbefinden, den physischen Zustand oder die psychische
Stimmung der betreuten Menschen positiv beeinflussen können.
Zu den Aufgaben der in Hauswirtschaft und Betreuung qualifizierten
Kräfte gehören auch die hauswirtschaftliche Organisation und
Hilfestellungen, die bei der Durchführung ihrer Betreuungs- und
Aktivierungstätigkeiten unaufschiebbar und unmittelbar erforderlich
sind, wenn eine Versorgung z.B. durch Angehörige nicht konsequent
zur Verfügung steht, um so für eine größtmögliche Selbstständigkeit
zu sorgen. Auch die hierfür notwendigen Grundlagen werden er-
worben. Zur Entlastung und zur Verbesserung der häuslichen
Pflegesituation vermittelt diese Qualifizierungsmaßnahme Kennt-
nisse, die zur Haushaltsführung und zur Betreuung in der häuslichen
Umgebung des Pflegebedürftigen notwendig und hilfreich sind.
Die Teilnehmenden sollen für Tätigkeiten in der Betreuung und
hauswirtschaftlichen Versorgung von Menschen in der Weise
qualifiziert werden, dass eine Beschäftigung in den Tätigkeitsfeldern
(ambulante Pflege, teilstationäre Pflege, Behinderteneinrichtungen,
neue Wohnformen für ältere Menschen) eröffnet werden kann. 

Inhalte

Lernfeld 1

• Die Pflege von Menschen mit Demenz unter besonderer Be-
rücksichtigung der psychischen Veränderungen sowie sonstiger
Alterserkrankungen in der Tagesbegleitung unterstützen und in
Notfällen angemessen reagieren können

Lernfeld 2

• Beziehungen zu Menschen mit Demenz positiv gestalten und
mit ihnen verbal und nonverbal angemessen kommunizieren kön-
nen

Lernfeld 3

• Den Alltag für Menschen mit Demenz an ihrer Biografie, ihren
Ressourcen sowie dem Normalitätsprinzip ausrichten und bewusst
gestalten und begleiten können

Weiterbildungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Weiterbildungen
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Weiterbildungen 

Lernfeld 4

• In der Gestaltung des Wohnmilieus, bei der Unterstützung der
Nahrungsaufnahme sowie der hauswirtschaftlichen Versorgung
mitwirken und die Betroffenen und deren soziales Umfeld ange-
messen einbeziehen können

Lernfeld 5

• Die rechtlichen Rahmenbedingungen im Umgang mit Menschen
mit Demenz kennen und berücksichtigen können

Abschluss

Sie erhalten am Ende der Weiterbildung ein Zertifikat.

Umfang

Mind. 240 Unterrichtsstunden und 80 Praxisstunden, die in den
Einrichtungen der ambulanten und teilstationären Alten- und Ge-
sundheitshilfe stattfinden.
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Zielgruppe
Pflegefachkräfte (Pflege-
fachfrau/Pflegefachmann,
Gesundheits- und Kranken-
pflege, Gesundheits- und
Kinderkrankenpflege, Alten-
pflege), Heilerziehungspfle-
ger, Apotheker, Humanme-
diziner, Heilpraktiker, Medi-
zinische Fachangestellte
(MFA), Operationstechni-
sche Assistenten (OTA), Po-
dologen, Physiotherapeuten
mit Zusatzqualifikation
Lymphtherapeut

Referent
Herr Carsten Hampel-
Kalthoff

Ort 
Schulungsraum Reken
Haus am Brunnenplatz 
Hauptstr. 31
48734 Reken

Preis 
1.250,00 Euro

Dies ist ein Angebot des

Caritasverband für das

Dekanat Borken e.V. 

Bitte melden Sie sich dort
für Rückfragen und Anmel-
dung: 
Caritasverband für das 
Dekanat Borken e.V. 
Kompetenz- und 

Bildungszentrum

Caritas Pflege & Gesundheit
Turmstraße 14
46325 Borken  

E-Mail: cpg-kbz-sek@cari-
tas-borken.de
Telefon: 0 28 61/ 945-825

Basisseminar "Wundexperte ICW®" 
Ein Angebot des Caritasverband für das Dekanat Borken e.V. in Kooperation mit ORGAMed

Dortmund

Die Nachfrage an Wundexperten nimmt von Seiten der Medizin
und Kostenträger immer mehr zu. Berechtigterweise muss man
sagen, denn Schätzungen zufolge wird nur jede fünfte Wunde
adäquat versorgt. Hier ist eine Lücke zu schließen, was u.a. mit
dem hier vorliegendem Seminar gelingen kann.

Das Seminar umfasst 56 Unterrichtsstunden, die in drei Blöcken
absoliert werden. Inhaltlich werden folgende Themenfelder be-
handelt:

Haut und Hautpflege • Expertenstandards • Hygiene • Wundar-
ten/-formen • Wundbeurteilung und Dokumentation • Diabetisches
Fußsyndrom und Fußulcera • Dekubitus • Ulcus Cruris mit Kom-
pressionstherapie • Wundbehandlung • Infektionsmanagement
• Schmerz • Ernährung • Finanzierung der Wundversorgung
• Recht • Kommunikation/Beratung 

Die Qualifizierungsmaßnahme findet nach den Vorgaben der Zer-
tifizierungsstelle ICW/PersCert TÜV für Wundqualifizierung statt,
umfasst 56 Unterrichtsstunden in drei Blöcken, mindestens 16
Stunden Hospitation, einer Hausarbeit und endet mit der schrift-
lichen Prüfung (Klausur). Die Hausarbeit muss am letzten Tag
mündlich vorgestellt werden. Die mündliche Präsentation der
Hausarbeit ist kein Bestandteil der Prüfung und kann über Be-
stehen/Nichtbestehen der Prüfung nicht entscheiden.

Nach Bestehen der Prüfung erhalten Sie das entsprechende Zer-
tifikat. Zur Prüfung müssen Sie mindestens 80 % der Unter-
richtseinheiten absolviert haben.

Curriculum, Hospitation und Hausarbeit, Prüfungsordnung,

Positionspapier, Normatives Dokument für Fachpersonal

Wunde und die Vorgaben zur Rezertifizierung können auf der

Homepage der ICW unter  www.icwunden.de  eingesehen

werden.

Nach bestandener Prüfung erhält jede/r Teilnehmer*innen das
entsprechende Zertifikat "Wundexperte ICW®".

Weiterbildungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Weiterbildungen
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Weiterbildungen 

Termine:

BAWU 1/26 (2026-W-52)

1. Block:   Mo.  14.09.2026 - Mi.  16.09.2026   9.00 - 16.30 Uhr
2. Block:   Mi.   30.09.2026 - Do. 01.10.2026   9.00 - 16.30 Uhr
3. Block:   Do.  08.10.2026 - Fr.   09.10.2026   9.00 - 16.30 Uhr

Prüfung Fr. 16.10.2026
10.00 - 13.15 Uhr

Abgabe Hausarbeit

Fr. 08.01.2027
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Zielgruppe
Pflegehilfskräfte, die min-
destens über eine 1-jährige
Berufspraxis verfügen. Mit-
arbeiter*innen aus der am-
bulanten Pflege, die eine
Qualifizierung in der Be-
handlungspflege anstreben.
Interessierte Pflegehilfskräf-
te, die nach der Erziehungs-
phase wieder in den Beruf
einsteigen möchten. Pflege-
hilfskräfte, die einen Einblick
in behandlungspflegerische
Tätigkeiten erhalten, um ihre
Pflegequalität zu erhöhen

Referent*in
Lehrende des Caritas 
Bildungszentrums Rheine

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rheine
Kardinal-Galen-Ring 84-86 
48431 Rheine

Preis 
1.322,46 Euro 

inkl. Seminarbegleitmateria-
lien, ohne Verpflegung

Dieses Angebot 
finden Sie beim 
jeweiligen 
Bildungszentrum
auf
www.caritas-bildungswerk.de

Qualifizierung von Pflegehilfskräften 

zur Erbringung behandlungspflegerischer Leistungen der

Leistungsgruppe 1 und 2 (§ 37 Abs. 2 SGB V) und Qualifizierung

gemäß den Vorgaben der Krankenkassen (§§ 132, 132 a Abs.

4 SGB V) – PHK (AZAV zertifiziert)

Der Kurs kann mit einem Bildungsgutschein gefördert werden

(AZAV-zertifiziert)

Berufsbegleitende Weiterbildung für Pflegehilfskräfte zur Behand-
lungspflege nach § 37 Abs.2 SGB V und der erweiterten Regelung
gemäß §§ 132,132 a Abs. 2 SGB V (NRW).

Themenschwerpunkte

Teilnehmende der Weiterbildung lernen die wichtigsten Alterser-
krankungen und ihre Ursachen kennen. Neben den Grundlagen
der Hygiene werden alle von den Krankenkassen verlangten Pfle-
getechniken vermittelt. Dazu gehören zum Beispiel die subkutane
Injektionstechnik, Blutdruck- und Pulsmessung, einfache Wund-
versorgung, die Kompressionstherapie und Medikamentengabe.
Informationen zu den rechtlichen Rahmenbedingungen der be-
ruflichen Tätigkeit und die Grundlagen der Pflegedokumentation
runden die Weiterbildung ab. In unseren Demonstrationsräumen
haben die Teilnehmenden die Möglichkeit erlernte Pflegetechniken,
unter Begleitung von erfahrenen Lehrkräften, fachpraktisch zu
üben. So werden sie optimal auf die Prüfungen am Ende der Ver-
anstaltung vorbereitet. 

Umfang

Die Weiterbildung umfasst insgesamt 186 Gesamtstunden inklusive
Unterrichtsvor- und -nachbereitung und Prüfung.

Termine 

Rheine

Qualifizierung PHK Kurs 23:       Mo. 02.02.2026 - Fr. 22.05.2026 
                                                   14.30 - 18.45 Uhr

Qualifizierung PHK Kurs 24:       wird noch bekannt gegeben 
                                                   14.30 - 18.45 Uhr

Weiterbildungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Weiterbildungen
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Weiterbildungen 
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Zielgruppe
Personen mit mindestens 30
Monaten pflegerische Voll-
zeittätigkeit beziehungswei-
se 60 Monate Teilzeittätig-
keit von mindestens 50 % in
der Pflege in stationären,
teilstationären und ambu-
lanten Pflegeeinrichtungen
und/oder im Krankenhaus.
Die Tätigkeit darf bei An-
tragstellung nicht länger als
24 Monate zurückliegen.
Dabei muss mindestens die
Hälfte der praktischen Tätig-
keit unter Anleitung bezie-
hungsweise Begleitung ei-
ner Pflegefachperson (drei-
jährig ausgebildete Pflege-
kraft) stattgefunden haben

Referent*in
Lehrerinnen und Lehrer des
CBZ Ahaus-Wessum

Ort
Caritas Bildungszentrum für
Pflege und Gesundheit
Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis
1.138,50 Euro

inkl. Seminarbegleitmateria-
lien, ohne Verpflegung

Zeitraum 
10.04.2026 bis 26.06.2026

Vorbereitungskurs für die Externenprüfung 
zur Pflegefachassistenz, Ahaus

Die Maßnahme umfasst 150 Unterrichtsstunden, verteilt auf 6
Wochen mit je 5 Tagen zu je 5 Unterrichtsstunden; der Unterricht
findet somit in Teilzeit statt. Von Teilnehmenden wird erwartet,
sich wegen des intensiven Unterrichts für die Kursdauer von
ihren Anstellungsträgern von weiteren Verpflichtungen freistellen
zu lassen. Zur Absicherung des Kurszieles (erfolgreiche Teilnahme
an der Externenprüfung) stellt das Caritas Bildungswerk umfang-
reiches Material zur Verfügung. 

Umfang 

150 Unterrichtseinheiten

Unterrichtszeiten 

Jeweils Mo. - Fr. von 08.00 - 12.15 Uhr 

Termine

10.04.2026 - 26.06.2026

Lernphase I    10.04.2026 - 24.04.2026 - 55 Unterrichtseinheiten
Lernphase II   21.05.2026 - 03.06.2026 - 45 Unterrichtseinheiten
Lernphase III  15.06.2026 - 26.06.2026 - 50 Unterrichtseinheiten

Nach Beendigung der Vorbereitungsmaßnahme erhalten die Teil-
nehmenden eine Teilnahmebestätigung. Die Pflegeschule unterstützt
die Teilnehmenden rechtzeitig bei der Anmeldung zur Prüfung
bei der zuständigen Bezirksregierung. Die Externenprüfung besteht
aus einem schriftlichen, einem mündlichen und einem praktischen
Prüfungsteil. Mit der bestandenen Prüfung erwirbt der/die Teil-
nehmer/-in den Berufsabschluss „staatlich anerkannte Pflege-
fachassistentin“ oder „staatlich anerkannter Pflegefachassistent“. 

Prüfungstermine

schriftlicher Prüfungsteil: 15. + 16.07.2026 
mündlicher Prüfungsteil:  29. + 30.07.2026 
praktischer Prüfungsteil: Im Zeitraum 01.08.2026 - 31.08.2026 (vrs.)

Den zu vermittelten Unterrichtsinhalten geht immer ein individueller
Kompetenzcheck bei den Interessenten voraus. Welche Fähig-
keiten/Fertigkeiten wurden bereits aus der Berufserfahrung ge-
wonnen? Die fehlenden,..., beziehungsweise noch zu vertiefenden
Kenntnisse (Richtlinie Curriculum Pflegefachassistenz) werden in
den 150 Unterrichtsstunden im Vorbereitungskurs aufbereitet.
Die Teilnehmenden erhalten zusätzlich Zugang zur bildungswerk-
internen Lernplattform.

Finanzierung
Je nach persönlicher Rahmenbedingung kann eine Förderung
durch die Agentur für Arbeit (Chancen- und Qualifizierungsgesetz)
erfolgen.

Weiterbildungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Weiterbildungen
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Weiterbildungen 

Zielgruppe
Personen mit mindestens 30
Monaten pflegerische Voll-
zeittätigkeit beziehungsweise
60 Monate Teilzeittätigkeit von
mindestens 50 % in der Pfle-
ge in stationären, teilstatio-
nären und ambulanten Pfle-
geeinrichtungen und/oder im
Krankenhaus. Die Tätigkeit
darf bei Antragstellung nicht
länger als 24 Monate zurück-
liegen. Dabei muss mindes-
tens die Hälfte der praktischen
Tätigkeit unter Anleitung be-
ziehungsweise Begleitung ei-
ner Pflegefachperson (drei-
jährig ausgebildete Pflege-
kraft) stattgefunden haben

Referent*in
Lehrerinnen und Lehrer des
CBZ Ahaus-Wessum

Ort
Caritas Bildungszentrum
Bismarckstraße 104
46284 Dorsten

Caritas Bildungszentrum
Holtgarde 30 
45739 Oer-Erkenschwick

Preis
1.500,00 Euro

inkl. Seminarbegleitmateria-
lien, ohne Verpflegung

Termine
Dorsten: 

Februar 2026, s. Homepage 
Oer-Erkenschwick: 

Februar 2026, s. Homepage

Die Maßnahme zielt darauf ab, dass die Teilnehmenden mit ihrer
bereits vorhandenen Berufserfahrung den Kurs nutzen, um sich
mit Hilfe von Studienbriefen, Lerntreffen und einer Intensiv-Coa-
chingphase weitestgehend selbstständig und berufsbegleitend
auf die Externenprüfung in der Pflegefachassistenz vorzubereiten.
Rahmengebend besteht der Kurs aus einer Selbstlernphase,
einer Intensiv-Coachingphase, einer Vorbereitungsphase und
einer Prüfungsphase auf die Externenprüfung von drei Wochen.
Insgesamt umfassen alle drei Phasen eine Präsenzzeit von min-
destens 119 Unterrichtsstunden, welche im Bildungszentrum
stattfindet. Der Workload für die Vorbereitung auf die Externen-
prüfung umfasst rund 20 Stunden pro Woche (theoretische und
praktische Vorbereitung). Die Maßnahme beginnt im Februar und
endet im September 2025 mit der praktischen Prüfung der Teil-
nehmenden. Die Pflegeschule unterstützt die Teilnehmenden
rechtzeitig bei der Anmeldung zur Prüfung bei der zuständigen
Bezirksregierung. Die Externenprüfung besteht aus einem schrift-
lichen, einem mündlichen und einem praktischen Prüfungsteil.
Mit der bestandenen Prüfung erwirbt die Teilnehmerin / der Teil-
nehmer den Berufsabschluss „staatlich anerkannte Pflegefach-
assistentin“ oder „staatlich anerkannter Pflegefachassistent“.
Die Lerninhalte richten sich nach dem Rahmenlehrplan für die
einjährige generalistische Pflegefachassistenzausbildung in NRW.
Die zentralen Themen und noch zu vertiefende Inhalte werden in
der Selbstlernphase Mithilfe von Studienbriefen selbstständig
aufbereitet und in der Intensiv-Coachingphase reflektiert und bei
Bedarf erörtert. Die Teilnehmenden erhalten zusätzlich Zugang
zur bildungswerkinternen Lernplattform.

Bewerbungsunterlagen 

Schulabschlusszeugnis (beglaubigte Kopie) • Lückenloser Le-
benslauf mit Darlegung des Bildungsweges und des beruflichen
Werdegangs • Nachweis einer mindestens 30-monatigen pflege-
rischen Vollzeittätigkeit beziehungsweise 60-monatigen Teilzeit-
tätigkeit von mindestens 50 Prozent in der Pflege • Bestätigung
des Arbeitgebers, dass mindestens die Hälfte der praktischen
Tätigkeit unter Anleitung beziehungsweise Begleitung einer Pfle-
gefachkraft stattgefunden hat • Nachweise zur Vorbereitung auf
die Externenprüfung beziehungsweise Zertifikate von Fort- und
Weiterbildungen • Erklärung darüber, dass im vorausgegangenen
Jahr keine entsprechende Prüfung (Pflegefachassistenz) beantragt
beziehungsweise angetreten wurde

Umfang

119 Unterrichtseinheiten in Präsenz im Caritas Bildungszentrum
Workload: rund 20 Stunden pro Woche (theoretische und praktische
Vorbereitung).

Vorbereitungskurs für die Externenprüfung 
zur Pflegefachassistenz, Dorsten, Oer-Erkenschwick

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Weiterbildungen
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Zielgruppe
Menschen, die Werkstätten-
beschäftigte sind und Pfle-
geempfänger der stationä-
ren- oder teilstationären
Pflege sind, oder Kinder in
Kindertagesstätten betreuen
und begleiten möchten.

Referent*in
Lehrende des 
CBZ Rhede / Borken 

Ort 
Caritas Bildungszentrum 
Rhede 
Albert-Einstein-Str. 1
46414 Rhede

Preis 
Förderprojekt

Ohne Preis

Qualifizierung zum Alltagsbegleiter gem. § 45b-c SGB XI und zur
Betreuungskraft gem. § 43b SGB XI 

Ein Förderprojekt für Mitarbeitende 

in der Eingliederungshilfe

Themenschwerpunkte

• Rollenverständnis 
•  Betreuungsangebote schaffen
• Bei hauswirtschaftlichen Tätigkeiten unterstützen
• Umgang mit Demenz
• Umgang mit Hilfsmitteln 
•  Biografiearbeit
•  Umgang mit Tod und Trauer 
•  Erste Hilfe 

Termine 

Ab 15.09.2026 praxisintegrierte Ausbildung 
Montag-Donnerstag Praxis, 
Freitag Theorie 

Weiterbildungen
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Weiterbildungen 
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Fachtagungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Fachtagungen
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Nr. 25-FT-005

Zielgruppe
Leitungskräfte,
Gerontopsychiatrische
Fachkräfte,
Pflegefachkräfte,
Betreuungskräfte gemäß 
§§ 43b, 53b SGB XI

Referent*in
Herr Torsten Neumann,
Herr Michael Brugger, 
Frau Simone Maas, 
Herr Burkhard Rosentreter,
Frau Diana Runge-Nassar,
Herr Dr. med. Tilman Fey, 
Frau Judith Rademacher,
Frau Julia von der Wroge

Termin
Do. 05.02.2026
8.30 - 17.00 Uhr

Ort 
Kolping Bildungsstätte
Gerlever Weg 1
48653 Coesfeld

Preis 
190,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
digitaler Tagungsmappe

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

5. Fachtagung Gerontopsychiatrie
Schwerpunkt: Abhängigkeitserkrankungen und Sucht im Alter

In Deutschland leiden schätzungsweise etwa 7 bis 8 Millionen
Menschen unter einer Suchterkrankung. Die häufigsten Abhän-
gigkeiten betreffen Alkohol, Nikotin und Medikamente. Aber auch
Verhaltenssüchte sind auf dem Vormarsch. Dieser Trend macht
auch vor den Toren der Altenhilfe nicht halt. Auch hier sind Ab-
hängigkeitserkrankungen im Alter ein zunehmendes, jedoch oft
unterschätztes Thema in der Pflege und Betreuung älterer Men-
schen. Unsere Fachtagung Gerontopsychiatrie widmet sich diesem
sensiblen Schwerpunkt und richtet sich speziell an Leitungen,
Fachkräfte und Betreuungskräfte, die mit suchtbelasteten älteren
Menschen arbeiten.

Themenschwerpunkte

Medizinisches Wissen auffrischen: Aktuelle Erkenntnisse zu Sucht-
erkrankungen und Abhängigkeiten im Alter – von Alkohol über
Medikamente bis hin zu anderen Substanzen. Pflegerische Ansätze
im Umgang mit Sucht: Wie kann das Pflegepersonal suchtkranke
ältere Menschen bestmöglich unterstützen? Erfahren Sie, welche
pflegerischen Strategien im Umgang mit Abhängigkeitserkran-
kungen sinnvoll und effektiv sind. Professioneller Umgang mit
betroffenen Pflegeempfängern: Praktische Handlungsansätze für
Betreuungskräfte und Pflegefachkräfte im Umgang mit suchtbe-
lasteten Bewohner*innen – von der Diagnose bis zur Begleitung
im Alltag. Nutzen Sie diese Fachtagung, um Ihr medizinisches
und pflegerisches Wissen im Bereich der Gerontopsychiatrie zu
vertiefen, praxisnahe Lösungen zu entwickeln und sich mit
Expert*innen und Kolleg*innen über die Herausforderungen und
Chancen im Umgang mit suchtkranken Senioren auszutauschen.

Das Programm wird fortlaufend aktualisiert:

08.30 - 09.00 Uhr  Begrüßungskaffee
09.00 - 09.30 Uhr  Begrüßung und Vorstellung der Workshops
09.30 - 10.45 Uhr  Impuls: (Arbeitstitel): „Recht auf Trinken und
konträre Fürsorgepflichten" (Torsten Neumann, Michael Brugger)
10.45 - 11.00 Uhr  Pause
11.00 - 12.30 Uhr  "Zwischen Scham und Schweigen – Stigmati-
sierung von Suchterkrankung im Alter" (Simone Maas) oder
11.00 - 12.30 Uhr  "Feiern ja, Ausrutschen nein – Tipps für kon-
trolliertes Trinken in Pflegeeinrichtungen" (Burkhard Rosentreter)
12.30 - 13.15 Uhr  Mittagspause
13.15 - 14.45 Uhr  "Umgang mit Widerstand in der Angehörigen-
und Patientenberatung" (Diana Runge-Nassar) oder 
13.15 - 14.45 Uhr  "Sucht im Alter - Medizinische Erkenntnisse
und praktische Umsetzung" (Dr. med. Tilman Fey)
14.45 - 15.00 Uhr  Kuchenpause
15.00 - 16.30 Uhr  Pro-Kontra-Diskussion (Simone Maas, Judith
Rademacher)
16.30 - 16.45 Uhr  Abschluss und Ausblick 2026 (Julia von der
Wroge)

Fachtagungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Fachtagungen
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Fachtagungen

Die Anforderungen an die Verpflegung in Altenheimen steigen
stetig: Qualität, Wirtschaftlichkeit und Innovation stehen im Mit-
telpunkt. Unsere Fachtagung Küche richtet sich speziell an Kü-
chenleitungen und Mitarbeitende in Altenheimküchen sowie an-
grenzenden Versorgungsbereichen. Hier erfahren Sie, wie Sie
den Spagat zwischen exzellenter Essensqualität und finanzieller
Machbarkeit meistern und gleichzeitig Anforderungen wie passierte
Kost erfüllen.

Themenschwerpunkte

Finanzierung und Wirtschaftlichkeit: Wie lassen sich gute
Qualität und hohe Standards trotz knapper Budgets aufrechter-
halten? Best-Practice-Beispiele und Strategien zur Kostenopti-
mierung.
Essensqualität: Gesunde, ausgewogene und ansprechende
Mahlzeiten für Senioren – wie setzen Sie hohe Qualitätsansprüche
um, die sowohl den Bedürfnissen der Bewohner als auch den
gesetzlichen Vorgaben gerecht werden?
Optimierung von Küchenprozessen: Effektive Prozessgestaltung
von der Planung bis zur Ausgabe – wie können Arbeitsabläufe in
Altenheimküchen verbessert und Ressourcen optimal genutzt
werden?
Hygiene und Lebensmittelsicherheit: Aktuelle Anforderungen
an Hygienevorschriften in Großküchen – so gewährleisten Sie Si-
cherheit und Qualität in der täglichen Arbeit.
Nutzen Sie die Gelegenheit, um sich mit Fachkolleg*innen aus-
zutauschen, innovative Konzepte kennenzulernen und Ihr Wissen
zu aktuellen Trends und Herausforderungen in der Altenheimküche
zu erweitern.

Melden Sie sich jetzt an und gestalten Sie die Zukunft der Senio-
renverpflegung aktiv mit!

Ablauf

08.30 - 09.00 Uhr Stehkaffee
09.00 - 09.15 Uhr Begrüßung (Julia von der Wroge)
09.15 - 10.15 Uhr HACCP leicht gemacht: Hygienetipps für die

Küche (Michael Stranak)
10.15 - 10.45 Uhr Kaffeepause
10.45 - 12.15 Uhr "Verhindert notwendige Wirtschaftlichkeit 

gutes Essen? Tools und Argumente für Qualität
und zukunftssichere Budgets!" (Jörg Jendrny)

12.15 - 13.15 Uhr Mittagspause
13.15 - 14.15 Uhr Breimärchen & Wirklichkeit - Mythen, Fakten,

Lösungen (Kerstin Lemper)
14.15 - 14.45 Uhr Kuchenpause
14.45 - 16.15 Uhr Podiumsdiskussion mit Gästen und 

Fachreferenten (Anke Albrecht)
16.15 - 16.30 Uhr    Abschluss und Resümee (Julia von der Wroge)

5. Fachtagung Küche
Qualität, Prozesse und Innovation in der Seniorenverpflegung

Nr. 26-FT-007

Zielgruppe
Küchenleitungen und Mitar-
beiter*innen in der Küche
vollstationärer und teilstatio-
närer Pflegeeinrichtungen,
Eingliederungshilfe und
Krankenhaus

Referent*in
Frau Julia von der Wroge,
Herr Michael Stranak, 
Herr Jörg Jendrny, 
Frau Kerstin Lemper, 
Frau Anke Albrecht

Termin 
Di. 24.02.2026
8.30 - 16.30 Uhr

Ort 
Akademie Franz Hitze Haus
Kardinal-von-Galen-Ring 50
48149 Münster

Preis 
205,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
digitale Tagungsmappe

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Fachtagungen
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Nr. 26-FT-001

Zielgruppe
Pflegefachkräfte ,Fachkräfte
mit Weiterbildung zur Ge-
sundheitlichen Versorgungs-
planung am Lebensende,
Palliative Care Fachkräfte,
Personen, die im Bereich
Palliative Care beschäftigt
sind

Referent*in
Herr August Schröer, 
Frau Simone Maas, 
Frau Evelin Biege

Termin 
Do. 26.03.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Otgerus-Haus
Dufkampstr. 31
48703 Stadtlohn

Preis 
205,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
digitale Tagungsmappe

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

3. Fachtagung Palliative Care – Schwerpunkt Wundversorgung

Die Versorgung von Wunden in der letzten Lebensphase stellt
Pflegefachkräfte vor besondere Herausforderungen – fachlich
und menschlich. In der Palliativpflege steht nicht allein die Wund-
heilung im Vordergrund, sondern vor allem das Wohlbefinden
und die Selbstbestimmung der Betroffenen. Ziel ist es, Lebens-
qualität zu erhalten oder zu verbessern.

Unsere Fachtagung Palliative Care legt in diesem Jahr den
Schwerpunkt auf die Wundversorgung in der Palliativphase.
Themen wie Schmerzmanagement, Geruchs- und Exsudatkontrolle,
die individuell passende Materialauswahl sowie das sensible Ab-
wägen in der konkreten Situation der Pflegeempfänger*innen
werden praxisnah beleuchtet. Ebenso im Fokus: das Einbinden
und Unterstützen von Angehörigen sowie kreative, manchmal
einfache und individuelle Lösungen für komplexe Situationen.

Freuen Sie sich auf fundierte Vorträge, praxisorientierte Workshops
und intensiven fachlichen Austausch mit Expert*innen, die ihre
Erfahrung und ihr Wissen aus der palliativen Wundversorgung
teilen.

Nutzen Sie die Gelegenheit, Ihre fachliche Kompetenz zu vertiefen,
neue Impulse für den Pflegealltag mitzunehmen und die Versorgung
von Menschen in ihrer letzten Lebensphase noch individueller,
würdevoller und wirksamer zu gestalten.

Ablauf

08.30 - 09.00 Uhr    Stehkaffee
09.00 - 09.15 Uhr    Begrüßung - Julia von der Wroge
09.15 - 10.45 Uhr    Vortrag 1
10.45 - 11.00 Uhr    Kaffeepause
11.00 - 12.30 Uhr    Vortrag 2
12.30 - 13.15 Uhr    Mittagspause
13.15 - 14.45 Uhr    Vortrag 3
14.45 - 15.15 Uhr    Kuchenpause
15.15 - 16.15 Uhr Marktplatz zu relevanten Themenfeldern 

Simone Maas, August Schröer
16.15 - 16.30 Uhr    Abschluss und Resümee
                               Julia von der Wroge

Melden Sie sich jetzt an und sichern Sie sich Ihren Platz auf
unserer Fachtagung Palliative Care!

Fachtagungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Fachtagungen
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Fachtagungen

Nr. 26-FT-003

Zielgruppe
Praxisanleitende in der Alten-
hilfe und im Sozialen Bereich

Referent*in
Schauen Sie auf unsere
Homepage

Termin 
Mi. 29.04.2026
8.30 - 17.00 Uhr

Ort 
TaT-Transferzentrum 
für angepasste Technolo-
gien GmbH
Hovesaatstr. 6
48432 Rheine

Preis
205,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
digitale Tagungsmappe

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zugelassen als berufspädagogische Fortbildung für Praxis-

anleitungen nach § 4 Abs. 3 der PflAPrV

Ablauf

Das Programm wird laufend aktualisiert. Informieren Sie sich auf
unserer Homepage: www.caritas-bildungswerk.de 

08.30 - 09.00 Uhr    Stehkaffee
09.00 - 09.15 Uhr    Begrüßung, Einführung und Wahl 
                               der Workshops - Julia von der Wroge
09.15 - 10.45 Uhr   Impulsvortrag 
10.45 - 11.00 Uhr   Kaffeepause
11.00 - 12.30 Uhr   3 unterschiedliche Workshops zur Auswahl
12.30 - 13.15 Uhr   Mittagspause
13.15 - 14.45 Uhr   3 unterschiedliche Workshops zur Auswahl
14.45 - 15.00 Uhr   Kuchenpause
15.00 - 16.30 Uhr   3 unterschiedliche Workshops zur Auswahl
16.30 - 16.45 Uhr    Abschluss und Ausblick 
                               Julia von der Wroge

Zertifikat/Abschluss

Am Ende der Tagung erhalten Sie eine Teilnahmebescheinigung
und den Nachweis über 8 UE berufspädagogische Fortbildung
für Praxisanleitungen nach §4 Abs. 3 der PflAPrV.

3. Fachtagung Praxisanleitungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Fachtagungen
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Nr. 26-FT-002

Zielgruppe
Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter aus Altenhilfeeinrich-
tungen, Eingliederungshilfe,
Krankenhaus und Arztpra-
xen, Fach- und Führungs-
kräfte aus Hauswirtschaft
und Pflege, Hygienebeauf-
tragte und Hygienefach-
kräfte

Referent*in
Schauen Sie auf unsere
Homepage

Termin 
Di. 12.05 2026
8.30 - 16.45 Uhr

Ort 
Stadthalle Ahaus
Wüllener Str. 18
48683 Ahaus

Preis 
205,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
digitale Tagungsmappe

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

22. Fachtagung Hygiene

Hygiene – aktuell, praxisnah, relevant

Unsere 22. Fachtagung Hygiene zeigt Ihnen, welche Neuerungen
es gibt – von gesetzlichen Vorgaben über aktuellen Erkenntnissen
aus der Forschung bis hin zu konkreten Hinweisen für die Um-
setzung in der Praxis. Hygiene ist bei uns ein lebendiges und
vielseitiges Thema. Hygiene hat ein klares Ziel im Blick: Die Si-
cherheit und Gesundheit aller beteiligten Personen - von unseren
Pflegeempfängern über das Ärzteteam über das Pflegepersonal
bis hin zu Betreuungs- und Hauswirtschaftspersonal, Angehörigen
und allen Beteiligten. Gerade ältere oder besonders gefährdete
Menschen benötigen klare und verlässliche Hygienestandards.
Ob Händehygiene oder Flächendesinfektion – jeder Schritt ist
wichtig, um Infektionen zu vermeiden und die Lebensqualität zu
erhalten und Infektionen zu minimieren. Die 22. Fachtagung
Hygiene des Caritas Bildungswerks Ahaus richtet sich an Fachkräfte
aus Altenhilfe, Eingliederungshilfe und Krankenhaus. Sie bietet
Gelegenheit, sich über aktuelle Entwicklungen in der Hygiene
und Mikrobiologie zu informieren. Dabei steht nicht nur die
fachliche Weiterbildung im Mittelpunkt, sondern auch der Austausch
mit Kolleginnen und Kollegen aus verschiedenen Bereichen – ein
Aspekt, der sich in den vergangenen Jahren als besonders
wertvoll erwiesen hat.
Freuen Sie sich auf ein abwechslungsreiches Programm mit
vielen Anregungen für Ihre tägliche Arbeit. Nutzen Sie die Gele-
genheit zur Vernetzung und zur gemeinsamen Weiterentwicklung
bewährter Hygienestandards. Auch unsere etablierten und neu
gewonnenen Firmen lassen sich nicht zweimal bitten und prä-
sentieren Ihre Produkte gerne in den Pausen. Ob Reinigungsma-
schinen und -roboter, Flachwäsche und Berufskleidung, Garten-
pflege, Fensterreinigung und weitere Dienstleistungen oder Rei-
nigungs- und Desinfektionsmittel - hier werden alle Hygieneprofis
fündig! 

Ablauf

08.30 - 09.00 Uhr    Stehkaffee
09.00 - 09.15 Uhr    Begrüßung - Julia von der Wroge
09.15 - 10.30 Uhr    Vortrag 1
10.30 - 11.00 Uhr    Kaffeepause
11.00 - 12.30 Uhr    Vortrag 2
12.30 - 13.30 Uhr    Mittagspause
13.30 - 14.45 Uhr    Vortrag 3
14.45 - 15.15 Uhr    Kuchen-Pause
15.15 - 16.30 Uhr    Vortrag 4
16.30 - 16.45 Uhr    Abschluss und Resümee - Julia von der Wroge

Melden Sie sich rechtzeitig an und werden Sie Teil einer Tagung,
die Wissen, Praxis und kollegialen Austausch verbindet.

Fachtagungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Fachtagungen
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Fachtagungen

Nr. 26-FT-004

Zielgruppe
Fach- und Führungskräfte
aus der Sozial- und Ge-
sundheitsbranche
Mitarbeitende im Personal-
management im Sozial- und
Gesundheitssektor
Trägervertreter, Verbände
und politische Akteure

Referent*in
Schauen Sie auf unsere
Homepage

Termin 
Mi. 02.09.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Haus Mariengrund
Nünningweg 133
48161 Münster

Preis 
205,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
digitale Tagungsmappe

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Schwerpunkt: Motivation

Motivation stärken – Impulse aus Wissenschaft, Spitzensport
und Praxis

Motivation ist einer der zentralen Erfolgsfaktoren in der Sozial-
und Gesundheitsbranche. Gerade in Zeiten von Fachkräftemangel,
steigendem Arbeitsdruck und hohen Anforderungen stellt sich
die Frage: Wie gelingt es, Mitarbeitende langfristig zu motivieren
und Teams zu stärken?

Themenschwerpunkte

Unsere Fachtagung bringt unterschiedliche Perspektiven zusam-
men:

• Wissenschaftlich fundiert: Arbeits- und Organisationspsy-
chologie zeigt auf, welche Faktoren Motivation tatsächlich beein-
flussen und welche Mythen wir getrost hinter uns lassen können.

• Inspirierend aus dem Spitzensport: Heiner Brand, Weltmeister
und ehemaliger Nationaltrainer der deutschen Handballnational-
mannschaft, gibt als Coach und Berater praxisnahe Einblicke in
Motivation, Teamführung und Spitzenleistung – und was wir
daraus für unseren Alltag lernen können.

• Branchenorientiert: Mit viel Kenntnis der aktuellen Situation in
der Sozial- und Gesundheitsbranche gehen wir auf die besonderen
Herausforderungen ein: knappe Ressourcen, hohe Erwartungen,
komplexe Strukturen.

• Kreativ und praxisnah: Mit der Managementmethode LEGO®
Serious Play® entwickeln Sie in der Tagung direkt konkrete
to-dos für Ihre Organisation, die sofort umsetzbar sind.

Gehen Sie aus dieser Fachtagung mit neuen Perspektiven, frischer
Energie und klaren Handlungsschritten für Ihre Einrichtung
heraus.

Ablauf

08.30 - 09.00 Uhr    Stehkaffee
09.00 - 09.15 Uhr    Begrüßung - Julia von der Wroge
09.15 - 10.45 Uhr    Impulsvortrag 1
10.45 - 11.00 Uhr    Kaffeepause
11.00 - 12.30 Uhr    Impulsvortrag 2
12.30 - 13.15 Uhr    Mittagspause
13.15 - 14.45 Uhr    Workshop
14.45 - 15.15 Uhr    Kuchenpause
15.15 - 16.45 Uhr    Working-Space mit Lego Serious Play
16.45 - 17.00 Uhr    Abschluss und Ausblick - Julia von der Wroge

5. Fachtagung Personal in der Sozial- und Gesundheitsbranche

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Fachtagungen
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Nr. 26-FT-006

Zielgruppe
Hauswirtschaftsleitungen 
Hauswirtschaftsmitarbeiten-
de stationären Langzeitpfle-
ge, Eingliederungshilfe

Referent*in
Schauen Sie auf unsere
Homepage

Termin 
Di. 03.11.2026
8.30 - 17.00 Uhr

Ort 
Haus Mariengrund
Nünningweg 133
48161 Münster

Preis 
205,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
digitale Tagungsmappe

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

27. Fachtagung Hauswirtschaft

Reinigungsergebnis, Essensqualität oder Wäscheservice: Haus-
wirtschaft ist eine der sichtbarsten Leistungen in der Gesund-
heitsbranche. Und wenn es nicht läuft? Dann sind Beschwerden
vorprogrammiert! Intelligent, sichtbar, unverzichtbar - unsere
etablierte Fachtagung Hauswirtschaft 2026 stellt diese zentral
wichtige Berufsgruppe in der Vordergrund!

Ob Pflegeeinrichtung, Tagespflege oder stationäres Wohnen –
ohne eine gut aufgestellte Hauswirtschaft läuft nichts. Sie, als
Mitarbeitende und Führungskräfte in der Hauswirtschaft, tragen
Tag für Tag entscheidend zum Wohlbefinden der Pflegeempfänger
bei. Dabei stehen Sie aktuell vor großen Herausforderungen:
Fachkräftemangel, steigende Ansprüche an Qualität und Wirt-
schaftlichkeit – und zunehmend auch der Einsatz digitaler und
KI-gestützter Tools.

Unsere Fachtagung Hauswirtschaft 2026 greift genau diese
Themen auf: praxisnah, zukunftsorientiert und mit starkem Bezug
zu Ihrem Alltag. Wir laden Sie herzlich ein, gemeinsam mit
anderen Fachkolleginnen und -kollegen ins Gespräch zu kommen,
neue Impulse zu gewinnen und Lösungsansätze zu diskutieren.

Themenschwerpunkte

KI in der Hauswirtschaft: 

Wo kann künstliche Intelligenz Prozesse erleichtern – und wo
bleiben Menschlichkeit und Verantwortung unverzichtbar?
Personalengpässe meistern: 

Strategien, wie Sie auch mit weniger Personal gute Arbeit leisten
und Ihr Team motivieren können.
Hygiene professionell und praxisnah: 

Wie Sie Ihre Standards halten und Mitarbeitende effektiv schulen
– auch ohne pädagogische Vorbildung.
Ernährung mit System: 

Zwischen Fachwissen, Mythen und Alltagstauglichkeit – was
wirklich zählt in der Küche.
Wäscheorganisation neu gedacht: 

Eigenwäsche oder Outsourcing? Wirtschaftlichkeitsaspekte und
Qualitätsansprüche im Vergleich.
Reinigung im Wandel: 

Von Reinigungsrobotern bis Materialkunde – welche Tools machen
Sinn?
Bessere Abläufe, bessere Ergebnisse: 

Wie Sie Prozesse schlank und sinnvoll gestalten – für Bewohner,
Team und Budget.
Zusammenarbeit stärken: 

Gute Kommunikation, sprachsensibler Umgang und Führung auf
Augenhöhe – auch mit wenig Zeit.

Fachtagungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Fachtagungen
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Fachtagungen

Freuen Sie sich auf fundiertes Fachwissen, praxisrelevante Lö-
sungen, inspirierende Referentinnen und Referenten und kollegialen
Austausch auf Augenhöhe. Das vollständige Programm stellen
wir Ihnen in Kürze vor – sichern Sie sich schon jetzt Ihren Platz.
Wir freuen uns auf Sie!

Ablauf:

Das Programm wird fortlaufend aktualisiert. Bisher haben wir für
Sie folgende Programmpunkte zusammengestellt:

08.30 - 09.00 Uhr    Stehkaffee
09.00 - 09.15 Uhr    Begrüßung - Julia von der Wroge
09.15 - 10.45 Uhr    Vortrag 1
10.45 - 11.00 Uhr    Kaffeepause
11.00 - 12.30 Uhr    Vortrag 2
12.30 - 13.15 Uhr    Mittagspause
13.15 - 14.45 Uhr    Vortrag 3
14.45 - 15.15 Uhr    Kuchenpause
15.15 - 16.45 Uhr    Vortrag 4
16.45 - 17.00 Uhr    Abschluss/Ausblick - Julia von der Wroge
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Nr. 26-FT-008

Zielgruppe
alle Mitarbeitenden in einer
Tagespflege, Leitung, Pfle-
gekräfte, Betreuungskräfte,
Hauswirtschaftskräfte

Referent*in
Frau Julia von der Wroge
Herr Donald Schönfeld
und weitere Fach-
referent*innen

Termin 
Sa. 14.11.2026
8.30 - 15.30 Uhr

Ort 
Akademie Franz Hitze Haus
Kardinal-von-Galen-Ring 50
48149 Münster

Preis 
205,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
digitale Tagungsmappe

Online
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

13. Fachtagung Tagespflege
auch für Betreuungskräfte nach §§ 43b und 53b SGB XI geeignet

Tagespflege - ist das der richtige Name oder sind wir ein "Treff",
eine "Oase", ein Ort zum Wohlfühlen mit Pflegefachpersonal? 
Wie attraktiv ist Ihre Tagespflege – für Gäste, Angehörige und
Mitarbeitende? Wie gut gelingt das Zusammenspiel von Pflege,
Betreuung und Hauswirtschaft in Ihrem Haus? Und: Was können
neue Technologien wirklich leisten? Sind das für Sie zentrale Fra-
gestellungen oder gibt es andere, wichtigere? Kommen Sie zu
uns und diskutieren Sie die zentralen Themen mit uns gemeinsam.
Holen Sie sich Wissen, Austausch und wertvolle Impulse ab! 
Diese und viele weitere Fragen stehen im Zentrum unserer Fach-
tagung Tagespflege 2026.
Wenn Sie eine Tagespflege leiten oder dort als Pflege oder Be-
treuungsperson arbeiten, kennen Sie die Chancen und Heraus-
forderungen des Alltags genau. Die Anforderungen an Qualität,
Flexibilität und Zusammenarbeit steigen – und gleichzeitig soll
Ihre Einrichtung ein Ort bleiben, an dem sich alle wohlfühlen.

Themenschwerpunkte

Digitalisierung & KI – Chancen nutzen, Grenzen erkennen

Was ist heute schon möglich – und wo wird Technik zum echten
Mehrwert im Tagesablauf?
Pflege, Betreuung & Hauswirtschaft – gemeinsam stark

Wie gelingt die bereichsübergreifende Zusammenarbeit, damit
Gäste sich rundum gut betreut fühlen?
Attraktive Tagespflege – was macht den Unterschied?

Von Öffnungszeiten über Fahrdienste bis zur Raumgestaltung:
Wie werden Sie zur ersten Wahl für Gäste und Angehörige?
Leitung & Management – professionell und praxisnah

Wie führen Sie Ihr Team sicher, gestalten Abläufe effektiv und
halten dabei den Qualitätsanspruch hoch

Ihre Teilnahme lohnt sich: 

Sie erhalten praxisnahes Wissen, treffen auf Expert*innen und
Kolleg*innen aus dem Arbeitsfeld, und gewinnen neue Perspektiven
für Ihre Einrichtung. Gemeinsam entwickeln wir Ideen für eine zu-
kunftsfähige, lebensnahe und attraktive Tagespflege.

Ablauf

08.30 - 09.00 Uhr    Begrüßungskaffee
09.00 - 09.15 Uhr    Begrüßung und Vorstellung der Workshops
09.15 - 10.45 Uhr    Impulsvortrag 
10.45 - 11.00 Uhr    Pause
11.00 - 12.00 Uhr    Workshop 1 oder Workshop 2
12.00 - 13.00 Uhr    Mittagspause
13.00 - 14.00 Uhr    Workshop 3 oder Workshop 4
14.00 - 14.30 Uhr    Pause
14.30 - 15.30 Uhr    Workshop 5 oder Workshop 6 
15.30 - 15.45 Uhr    Abschluss und Ausblick

Fachtagungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Fachtagungen
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Fachtagungen

Nr. 26-FT-009

Zielgruppe
Führungskräfte und Mitar-
beitende der Eingliede-
rungshilfe

Referent*in
Schauen Sie auf unsere
Homepage

Termin 
Do. 26.11.2026
8.30 - 17.00 Uhr

Ort 
Kolping Bildungsstätte
Gerlever Weg 1
48653 Coesfeld

Preis 
205,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
digitale Tagungsmappe

Online
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Wie viel Orientierung haben Sie im Dickicht der Versorgungs-
strukturen? Wie gelingt es Ihnen, zwischen gesetzlichen Vorgaben,
ökonomischem Druck und individuellem Unterstützungsbedarf
den Überblick zu behalten? Und was braucht Ihr Team, um im
Alltag professionell, menschlich und wirksam zu handeln?
Unsere Fachtagung Eingliederungshilfe richtet sich an Leitungskräfte
und Mitarbeitende in Wohngruppen und Werkstätten, die sich in-
mitten dieser komplexen Gemengelage bewegen – mit dem Ziel,
Klarheit zu schaffen, Austausch zu ermöglichen und praxistaugliche
Impulse für die Praxis zu geben.

Themenschwerpunkte

ICF in der Praxis – mehr als nur ein Klassifikationssystem

Wie lassen sich die Kriterien der ICF sinnvoll in die tägliche Arbeit
in Wohngruppen und Werkstätten integrieren? Wir geben konkrete
Handlungsempfehlungen.
Schnittstellen, Zuständigkeiten, Systemlogiken

Wie navigieren Sie durch unübersichtliche Versorgungslandschaf-
ten? Was hilft wirklich im Austausch mit Behörden, Leistungsträgern
und Partnerinstitutionen?
Selbstbestimmung leben – Alltag gestalten

Wie gelingt es, die Teilhabe und Eigenständigkeit der Bewohner*in-
nen zu fördern – ohne den Bedarf an Unterstützung aus dem
Blick zu verlieren?
Personal halten, stärken, entwickeln

Welche Ansätze helfen gegen Fachkräftemangel, wie gelingt Per-
sonalbindung und welche Rolle spielt Führung im Alltag?
Attraktivität und Nachhaltigkeit Ihrer Einrichtung

Was macht Ihre Einrichtung zu einem guten Ort – für Mitarbeitende
und für Menschen mit Behinderung?

Ihre Vorteile:

Die Fachtagung bietet fachlichen Input, Orientierung in bewegten
Zeiten und die Gelegenheit, sich mit Kolleg*innen aus der Praxis
auszutauschen. Gemeinsam wollen wir tragfähige Wege für die
Eingliederungshilfe heute und morgen entwickeln.

Ablauf

08.45 - 09.15 Uhr    Stehkaffee
09.15 - 09.30 Uhr    Begrüßung - Julia von der Wroge
09.30 - 11.30 Uhr    Workshop 1
11.30 - 12.30 Uhr    Mittagspause
12.30 - 14.30 Uhr    Workshop 2
14.30 - 14.45 Uhr    Kaffeepause
14.45 - 16.45 Uhr    Workshop 3
16.45 - 17.00 Uhr    Abschluss und Resümee

4. Fachtagung Eingliederungshilfe
Komplexität verstehen. Alltag gestalten. Teilhabe ermöglichen.

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Fachtagungen
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Nr. 26-FT-005

Zielgruppe
Leitungskräfte,
Gerontopsychiatrische
Fachkräfte,
Pflegefachkräfte,
Betreuungskräfte gemäß 
§§ 43b, 53b SGB XI

Referent*in
Frau Simone Maas
... und weitere Fach-
referent*innen

Termin 
Di. 01.12.2026
8.30 - 17.00 Uhr

Ort 
Kolping Bildungsstätte
Gerlever Weg 1
48653 Coesfeld

Preis 
205,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
digitale Tagungsmappe

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

6. Fachtagung Gerontopsychiatrie 

Schwerpunkt: Trauma im Alter – Kriegserfahrungen und

andere lebensprägende Erlebnisse

Traumatische Erfahrungen hinterlassen Spuren – oft lebenslang.
Gerade im Alter können Erlebnisse wie Kriegstraumata, Verluste,
Unfälle oder Gewalterfahrungen wieder stärker in den Vordergrund
rücken und zeigen sich in vielfältigen Symptomen: Ängste,
Rückzug, Schlafstörungen, Aggressionen oder depressive Episoden.
Für Pflege- und Betreuungskräfte bedeutet dies eine besondere
Herausforderung im Alltag.
Unsere Fachtagung widmet sich daher gezielt dem Thema Trauma
im Alter. Sie bietet praxisnahes Wissen, konkrete Handlungsimpulse
und Raum für Austausch, wie Fachkräfte mit diesen komplexen
Situationen professionell umgehen können.

Themenschwerpunkte

Trauma verstehen: Formen, Ursachen und Folgen lebensge-
schichtlicher Belastungen
Kriegstraumata und ihre Bedeutung im Pflegealltag

Symptome richtig erkennen: Abgrenzung zu Demenz, Depression
und anderen Erkrankungen
Professioneller Umgang: Handlungssicherheit gewinnen bei
Ängsten, Rückzug oder Aggressionen
Kommunikation und Beziehungsarbeit: Empathisch, deeska-
lierend und ressourcenorientiert begleiten
Zusammenarbeit im Netzwerk: Angehörige, Fachstellen und
multiprofessionelle Teams einbeziehen
Diese Fachtagung richtet sich an Pflegefachkräfte und Betreu-
ungspersonen aus stationären, teilstationären und ambulanten
Einrichtungen, die ihre Kompetenz im Umgang mit traumatisierten
älteren Menschen vertiefen möchten.
Nutzen Sie den Tag, um Ihr Wissen zu erweitern, praxisnahe
Lösungen zu erarbeiten und sich mit Kolleginnen und Kollegen
zu vernetzen.

Ablauf: 

08.30 - 09.00 Uhr   Begrüßungskaffee
09.00 - 09.30 Uhr   Begrüßung und Vorstellung der Workshops
09.30 - 10.45 Uhr   Impulsvortrag
10.45 - 11.00 Uhr   Pause
11.00 - 12.30 Uhr   Workshop 1 (Pflege) 
                              oder Workshop 2 (Betreuung)
12.30 - 13.15 Uhr   Mittagspause
13.15 - 14.45 Uhr   Workshop 3 (Pflege) 
                              oder Workshop 4 (Betreuung)
14.45 - 15.00 Uhr   Kuchenpause
15.00 - 16.30 Uhr   Workshop 5 (Pflege) 
                              oder Workshop 6 (Betreuung)
16.30 - 16.45 Uhr   Abschluss/Ausblick - Julia von der Wroge

Fachtagungen
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https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Fachtagungen
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Termin und Ort
- 45 Minuten, zeit- und 
ortsunabhängig 
- Digitale Unterweisung online 

Preis 
29,00 Euro 

inkl. Zertifikat 

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder QR-Code

Prophylaxe und Unterweisungen in der Pflege

Zielgruppe

Pflegehilfskräfte
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege 

Schwerpunkte

Folgende Prophylaxen sollen einzeln angeboten werden:
• Dekubitusprophylaxe • Kontrakturenprophylaxe • Soor- und
Parotitisprophylaxe • Pneumonieprophylaxe • Sturzprophylaxe
• Thromboseprophylaxe • Definition, Entstehung, Symptome,
Ziele und Maßnahmen der Prophylaxe

Hinweis: 

Als Kunde haben Sie die Möglichkeit, jedes Einzelmodul auch für
Ihr gesamtes Team zu buchen.

Referent*in

Dieses Seminar ist eine Digitale Unterweisung und wird ohne

Referenten durchgeführt.

Nr. 26-FB-049

Termin 
Do. 22.01.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro

inkl. Verpflegung und 
Seminarmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Wenn alte Wunden neu schmerzen –
Trauma im Alter verstehen und begleiten

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI
Pflegefachkräfte

Schwerpunkte

Was ist ein Trauma? 
Psychische Reaktion auf extreme Belastung • Relevanz im Alter:
Ein wenig Statistik, Überblick und Einordnung • Spezifische Risi-
kofaktoren wie z.B. Vorerkrankungen, Isolation, biografische Be-
lastungen • Typische Symptome wie z.B. Rückzug, Schlafprobleme,
Angst, Übererregung, körperliche Beschwerden ohne organische
Ursache • Unterschiede im Alter: Symptome und Reaktionsmuster
zwischen jungen und älteren Menschen • Umgang in der Praxis:
Praxisbeispiele, Umgangsmöglichkeiten, Grenzen erkennen

Referentin

Frau Simone Maas

Pflege und Qualität

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
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Nr. 26-FB-006

Termin 
Mi. 25.03.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte

Wo fängt Mobbing an: Arten und deren Auswirkungen • Abgrenzung
zu herausforderndem Verhalten • Interventionsmöglichkeiten:
Wie werde ich vom Beobachter zum Beschützer • Fallbesprechung
mit Lösungsansätzen • Bindungstheorie und Persönlichkeitsstö-
rungen

Referentin

Frau Simone Maas

"Hör auf zu sabbern, du Affe"
Mobbing und Schikane im Seniorenheim

Nr. 26-FB-007

Termin
Do. 16.04.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Pflegefachkräfte, Wohnbereichsleitungen, Pflegedienstleitungen

Schwerpunkte 

Kontinenzförderung in der Pflege, 1. Aktualisierung 2024 • Chro-
nische Wunden, 2. Aktualisierung 2025 • Erfahrungsaustausch

Referent

Herr August Schröer

Expertenstandards Update 2026

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
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Nr. 26-FB-008

Termine
Do. 30.04.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Läuft’s bei Ihnen?
Abläufe auf dem Wohnbereich verbessern

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Team-, Wohnbereichs- und Pflegedienstleitungen

Schwerpunkte

Strukturen und Prozesse ertüchtigen • Zusammenarbeit innerhalb
und zwischen den Berufsgruppen fördern • Zeit- und Selbstma-
nagement • Erfahrungsaustausch

Referent

Herr August Schröer

Pflege und Qualität

Nr. 26-FB-005

Termine
Mi. 27.05.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

ohne Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

"Du bist doch Irre!"
Stigmatisierung psychisch Kranker im Pflegealltag

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Wohnbereichs-
leitungen, Praxisanleitende, Pflegefachkräfte, Sozialer Dienst,
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte

Geschichte der Stigmatisierung • Folgen von Stigmatisierung
• Maßnahmen zur Vermeidung von Stigmatisierung • Mediale
Darstellung von psychisch Kranken • Demographische Sichtweise
von psychischen Erkrankungen

Referentin

Frau Simone Maas

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
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Nr. 26-FB-017

Termin 
Di. 02.06.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Seminarbegleitmateria-
lien, ohne Verpflegung

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte

Im Alter zählen Depressionen zu den häufigsten psychischen Er-
krankungen • Grundlagen der Depression - Ursachen, Symptome,
Diagnostik und Therapie • Abgrenzung von Depression, Delir
und Demenz • Handlungshilfen für den Umgang mit Depressionen
im Alter für Pflege und Betreuung

Referentin

Frau Simone Maas

Umgang mit Depressionen im Alter

Nr. 26-FB-039

Termin 
Di. 16.06.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe

Berater für gesundheitliche Versorgungsplanung für die letzte
Lebensphase gemäß § 132g Abs. 3 SGB V
Absolventen*innen der Weiterbildung gemäß § 132g Abs. 3 
SGB V

Schwerpunkte

Reflektion der Erfahrungen • Auffrischung für die Berufsrolle als
Berater*in für die gesundheitliche Versorgungsplanung in der
letzten Lebensphase • Erfahrungsaustausch aus der täglichen
Beratungspraxis sowie die Reflektion der Rolle als Berater*in

Referentin

Frau Judith Rademacher 

Refresher-Tag – für Berater*innen zur Gesundheitlichen 
Versorgungsplanung für die letzte Lebensphase

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
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Nr. 26-FB-009

Termin 
Do. 01.10. 2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Palliative Care Update 2026

Zielgruppe

Pflegefachkräfte mit Palliative-Care Weiterbildung

Schwerpunkte

Spezialisierungen in der Palliative-Care • Palliative Geriatrie
• Best Practice-Beispiele • Erfahrungsaustausch

Referent

Herr August Schröer

Nr. 26-FB-016

Termin 
Di. 06.10.2026
8.30 - 12.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
125,00 Euro 

ohne Verpflegung, inkl. 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Schmerzen bei Menschen mit gerontopsychiatrischen 
Erkrankungen

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Pflegefachkräfte,
Gerontopsychiatrische Fachkräfte

Schwerpunkte

Erläuterungen psychiatrischer Erkrankungen • Erkennen von
Schmerzen bei Menschen mit Demenz • Anwendung von Schmerz-
assessments • Analgetika im Alter • Schmerzlindernde Interven-
tionen

Referentin

Frau Simone Maas

Pflege und Qualität

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
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Termin 
Do. 07.05.2026 

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rhede
Albert-Einstein-Straße 1
46414 Rhede

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Tagesfortbildung für Pflegefachassistenz: "Verstehen, begleiten,
stärken – Menschen mit Demenz personenzentriert pflegen"

Zielgruppe

Pflegefachassistenten, Pflegefachassistentinnen 

Schwerpunkte

Die Fortbildung vermittelt Grundlagen und vertieftes Wissen zur
personenzentrierten Pflege von Menschen mit Demenz. Ziel ist
es, Pflegekräfte in ihrer Haltung und Handlungssicherheit zu
stärken, um individuelle Bedürfnisse besser zu erkennen und
respektvoll darauf einzugehen. 

Referentin

Frau Bernett Pingel 

Anmeldung 

Bitte melden Sie sich direkt beim CBZ Rhede Bildungszentrum

Rhede | Caritas Bildungswerk Ahaus

Pflege und Qualität

Angebote CBZ Rhede

Termin 
Do. 08.10.2026 

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rhede
Albert-Einstein-Straße 1
46414 Rhede

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Tagesfortbildung für Pflegefachassistenz: "Wenn Pflege heraus-
fordert – professioneller Umgang mit Gewalt in der Pflege"

Zielgruppe

Pflegefachassistenten, Pflegefachassistentinnen 

Schwerpunkte

Die Fortbildung sensibilisiert Pflegekräfte für das Thema Gewalt
in der Pflege und vermittelt praxisnahe Strategien für einen pro-
fessionellen und präventiven Umgang mit herausfordernden Si-
tuationen im Pflegealltag. Ziel ist es, gewaltfreies Handeln zu
fördern und sowohl pflegebedürftige Menschen als auch Pflegende
zu schützen. 

Referentin

Frau Lena Kropfgans

Anmeldung 

Bitte melden Sie sich direkt beim CBZ Rhede Bildungszentrum

Rhede | Caritas Bildungswerk Ahaus

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
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Termine
Nach individueller 
Absprache

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rhede
Albert-Einstein-Straße 1
46414 Rhede

Caritas Bildungszentrum
Borken
Duesbergstraße 16-20
46325 Borken 

Inhouse-Schulungen

Preis 
Der Preis richtet sich nach
dem Umfang, inkl. Seminar-
begleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe

• in Notfallsituationen im privaten Umfeld
• in Notfallsituationen bei Unfällen im öffentlichen Raum
• als Mitarbeiter im Gesundheitswesen (Auffrischungskurs)
• als Ersthelfer bei betrieblichen Unfällen (Auffrischungskurs) 
• als betrieblicher Ersthelfer bei betrieblichen Unfällen
  (Betrieblicher Ersthelfer)
• als Pädagoge in Notfällen bei Kindern 
  (z.B. in Schulen und Kitas)
• als (werdende) Eltern in Notfallsituationen beim Säugling
  und Kleinkind
• als pflegender Angehöriger
• als (angehender) Autofahrer für den Führerschein
• …

Schwerpunkte

Eigenschutz  und  Absichern  von  Unfällen • Helfen  bei  Unfällen
• Notruf absetzen • Wundversorgung bei Verbrennungen, Hitze-
/Kälteschäden, Verätzungen • Umgang mit Gelenkverletzungen
und Knochenbrüchen • Umgang bei Vergiftungen • Symptomori-
entierte Erste Hilfe (z. B. Herzinfarkt, Schlaganfall, Krampf- und
Asthmaanfall, Verschlucken usw.) • lebensrettende Sofortmaß-
nahmen wie stabile Seitenlage und Wiederbelebung auch mit
Defibrillator • Helmabnahme bei Rad- und Motorradfahrern
Die Themenschwerpunkte werden in praktischen Szenarien

geübt. 

Referentin

Frau Anja Tag 

Orte

Caritas Bildungszentrum Rhede

Albert-Einstein-Straße 1, 46414 Rhede

Caritas Bildungszentrum Borken

Duesbergstraße 16-20, 46325 Borken 

Inhouse-Schulungen nach individuellem Bedarf 

Umfang

Betrieblicher Ersthelfer (im Umfang von ca. 8 Stunden)
Auffrischungskurs Erste Hilfe

Anmeldung 

Bitte melden Sie sich direkt beim CZB Rhede Bildungszentrum

Rhede | Caritas Bildungswerk Ahaus

Erste Hilfe – im Notfall gezielt handeln können

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
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Zielgruppe
Wundexperten ICW®, 
Pflege-/Fachtherapeuten
Wunde, examinierte Pflege-
kräfte, Praxisanleiter

Referentin
Frau Barbara Lausberg,
MA Bildungswissenschaften
und Management für Pflege
und Gesundheitsberufe;
BSc Health Communication;
Wundexpertin ICW®; zertifi-
zierte Expertin Dekubitus-
prophylaxe

Ort 
Schulungsraum Reken
Haus am Brunnenplatz 
Hauptstr. 31
48734 Reken

Preis 
220,00 Euro

Dies ist ein Angebot des

Caritasverband für das

Dekanat Borken e.V. 

Bitte melden Sie sich dort
für Rückfragen und Anmel-
dung: 
Caritasverband für das 
Dekanat Borken e.V. 
Kompetenz- und 

Bildungszentrum

Caritas Pflege & Gesundheit
Turmstraße 14
46325 Borken  

E-Mail: cpg-kbz-sek@cari-
tas-borken.de
Telefon: 0 28 61/ 945-825
oder 

Praxisnahe Aktualisierung des Expertenstandards 

"Pflege von Menschen mit chronischen Wunden"

Dieser Rezertifizierungskurs richtet sich an pflegerische Fachkräfte,
die ihre Kenntnisse über die neuesten Entwicklungen in der
Wundversorgung vertiefen möchten. Anhand von Fällen werden
die im aktualisierten Expertenstandard genannten Wundarten
(Dekubitus, Ulcus cruris venosum/arteriosum/arterio-venös und
diabetisches Fußulcus) analysiert und praxisnah evaluiert. Sehr
gerne dürfen eigene Fälle zur gemeinsamen Analyse mitgebracht
werden. 

Die zweite Aktualisierung des Expertenstandards „Pflege von
Menschen mit chronischen Wunden“ erfolgte im Sommer 2025.
Hintergrund der Aktualisierung ist die Notwendigkeit, den Exper-
tenstandard, der seit seiner ersten Fassung von 2006 bis 2009
besteht, regelmäßig an den aktuellen wissenschaftlichen Stand
anzupassen. Die erste Aktualisierung erfolgte im Jahr 2015. Das
Deutsche Netzwerk für Qualitätsentwicklung in der Pflege (DNQP)
stellt sicher, dass dieser Prozess initiiert und wissenschaftlich
geleitet wird. Die nun erfolgte Aktualisierung wurde durch eine
Expertenarbeitsgruppe begleitet, die wesentliche Standardkriterien
überarbeitete und an neue wissenschaftliche Erkenntnisse
anpasste. Die Implementation in die Praxis liegt bei den jeweiligen
Einrichtungen des Gesundheitswesens und natürlich den Wund-
versorgern am Menschen mit seiner chronischen Wunde.

Diese Veranstaltung bietet Ihnen die Möglichkeit, sich über den
aktuellen Stand des Aktualisierungsprozesses zu informieren, die
wichtigsten Änderungen kennenzulernen und praxisorientierte
Ansätze zur Pflege von Menschen mit chronischen Wunden zu
diskutieren, sowie in ihre Praxis zu implementieren. Nutzen Sie
die Gelegenheit, Ihre Expertise im Bereich der Wundversorgung
zu erweitern und sich auf die anstehenden Veränderungen vor-
zubereiten.

Dauer: 8 UE

Termine

REWU  1/26          27.01.2026  (2026-R-178)
REWU  2/26          28.04.2026  (2026-R-179)
REWU  3/26          16.06.2026  (2026-R-180)
                             09.00 - 16.30 Uhr

Die Veranstaltungen sind jeweils mit 8 Rezertifizierungspunkten
von der ICW/TÜV Zertifizierungsstelle anerkannt (s. Registrier-
nummer).

Pflege und Qualität

Rezertifizierung Wundexperte ICW®
Ein Angebot des Caritasverband für das Dekanat Borken e.V. 
in Kooperation mit ORGAMed Dortmund

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
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Zielgruppe
Wundexperten ICW®, Pfle-
ge-/Fachtherapeuten Wun-
de, examinierte Pflege-
kräfte, Praxisanleiter

Referent
Herr Jan Forster,
Fachkrankenpfleger, Fach-
referent für Wundversor-
gung

Ort 
Schulungsraum Reken
Haus am Brunnenplatz 
Hauptstr. 31
48734 Reken

Preis 
220,00 Euro

Dies ist ein Angebot des

Caritasverband für das

Dekanat Borken e.V. 

Bitte melden Sie sich dort
für Rückfragen und Anmel-
dung: 
Caritasverband für das 
Dekanat Borken e.V. 
Kompetenz- und 

Bildungszentrum

Caritas Pflege & Gesundheit
Turmstraße 14
46325 Borken  

E-Mail: cpg-kbz-sek@cari-
tas-borken.de
Telefon: 0 28 61/ 945-825
oder 

Geriatrie meets Wundversorgung - was ist anders beim alten

Menschen

Wenn nicht nur das Gewebe gebrechlich ist ….

Geriatrie meets Wunde: was ist beim alten Menschen anders,
was können wir in der Behandlung chronischer Wunden beach-
ten?

Die Heilung chronischer Wunden alter Menschen ist durch alters-
physiologische Aspekte erschwert. Dazu gehören chronische Er-
krankungen, Mangelernährung, Ungleichgewicht im Immunsystem,
verminderte Widerstandfähigkeit gegen Stressfaktoren u.a.
Die Übergänge zwischen kurativer und palliativer Wundbehandlung
sind oft fließend. 

Schwerpunkte

• Kenntnisse über altersbedingte Veränderungen und deren
Einfluss auf die Wundheilung • Hautveränderungen im Alter
• Differenzierung und Erkennung geriatrisch relevanter Hautver-
änderungen und chronischer Wunden z. B. Dekubitus, Ulcus
cruris, diabetisches Fußsyndrom, Marsi, Tumorwunden, Post-
operative Wunden • Diskussion interdisziplinärer Behandlungs-
strategien

Dauer: 8 UE

Termine

REWU  2/26            06.03.2026  (2026-R-186)
REWU  3/26            13.03.2026  (2026-R-188)
REWU  7/26            23.09.2026  (2026-R-187)
                               9.00 - 16.30 Uhr

Die Veranstaltungen sind jeweils mit 8 Rezertifizierungspunkten
von der ICW/TÜV Zertifizierungsstelle anerkannt (s. Registrier-
nummer). 

Rezertifizierung Wundexperte ICW®
Ein Angebot des Caritasverband für das Dekanat Borken e.V. 

in Kooperation mit ORGAMed Dortmund

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CPflege+und+Qualit%C3%A4t
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Betreuung und Begleitung

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
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Gewaltprävention bei hilfe- und pflegebedürftigen Menschen
Rechte wahren, Freiheit achten und Gewalt vorbeugen 

Betreuung und Begleitung

Termin und Ort
- Zeit- und ortsunabhängig,
4 Unterrichtseinheiten, die
innerhalb von vier Wochen
absolviert werden 
- Digitale Unterweisung 
online

Preis 
85,00 Euro 

inkl. Zertifikat 

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder QR-Code

Zielgruppe

stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI 

Schwerpunkte (Auszug)
• Charta der Rechte hilfe- und pflegebedürftiger Menschen
• Gewaltprävention in der Pflege
• Freiheitsentziehende Maßnahmen
• Prävention sexualisierte Gewalt 

Referent*in

Dieses Seminar ist eine Digitale Unterweisung und wird ohne

Referenten durchgeführt.

Menschen mit Demenz verstehen und begleiten
Grundlagen der Erkrankung und Gestaltung des Alltags 

Termin und Ort
- Zeit- und ortsunabhängig,
4 Unterrichtseinheiten, die
innerhalb von vier Wochen
absolviert werden 
- Digitale Unterweisung 
online

Preis 
85,00 Euro 

inkl. Zertifikat 

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder QR-Code

Zielgruppe

stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI 

Schwerpunkte (Auszug)
• Grundlagen und Leben mit Demenz
• Gestaltung von Alltagssituationen 
• Aktivierungs- und Beschäftigungsangebote 
   für Menschen mit Demenz 

Referent*in

Dieses Seminar ist eine Digitale Unterweisung und wird ohne

Referenten durchgeführt.

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
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Betreuung und Begleitung

Termin und Ort
- Zeit- und ortsunabhängig,
4 Unterrichtseinheiten, die
innerhalb von vier Wochen
absolviert werden 
- Digitale Unterweisung 
online

Preis 
85,00 Euro 

inkl. Zertifikat 

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder QR-Code

Zielgruppe

stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI 

Schwerpunkte (Auszug)
• Biografiearbeit
•  Grundlagen und Umgang mit Herausforderndem Verhalten
• Kommunikation bei Menschen mit Demenz

Referent*in

Dieses Seminar ist eine Digitale Unterweisung und wird ohne

Referenten durchgeführt.

Herausforderndes Verhalten bei Menschen mit Demenz
Biografiearbeit, Kommunikation und person-zentrierter Umgang

Termin und Ort
- Zeit- und ortsunabhängig,
4 Unterrichtseinheiten, die
innerhalb von vier Wochen
absolviert werden 
- Digitale Unterweisung 
online

Preis 
85,00 Euro 

inkl. Zertifikat 

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder QR-Code

Zielgruppe

Assistenzkräfte FUD/Eingliederungshilfe (Mitarbeitende in der
Eingliederungshilfe mit oder ohne pädagogische Vorerfahrung) 
stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB 

Schwerpunkte (Auszug)
• Umgang mit Stress
• Nähe und Distanz
• Umgang mit Scham und Ekel 
•  Selbstfürsorge 

Referent*in

Dieses Seminar ist eine Digitale Unterweisung und wird ohne

Referenten durchgeführt.

Resilient im sozialen Beruf – Professionelle Haltung, Selbstfür-
sorge und Umgang mit emotionalen Herausforderungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung


80

Nr. 26-FB-049

Termin 
Do. 22.01.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Wenn alte Wunden neu schmerzen −
Trauma im Alter verstehen und begleiten

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Betreuungskräfte
gemäß §§ 43b, 53b SGB XI, Pflegefachkräfte

Schwerpunkte 

Was ist ein Trauma? Psychische Reaktion auf extreme Belastung
• Relevanz im Alter: Ein wenig Statistik, Überblick und Einordnung
• Spezifische Risikofaktoren wie z.B. Vorerkrankungen, Isolation,
biografische Belastungen • Typische Symptome wie z.B. Rückzug,
Schlafprobleme, Angst, Übererregung, körperliche Beschwerden
ohne organische Ursache • Unterschiede im Alter: Symptome
und Reaktionsmuster zwischen jungen und älteren Menschen
• Umgang in der Praxis: Praxisbeispiele, Umgangsmöglichkeiten,
Grenzen erkennen

Referentin

Frau Simone Maas

Nr. 26-FB-051

Termin 
Di. 24.02.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Wenn dein Bauchgefühl sichtbar wird −
Krankenbeobachtung mit Herz und Verstand

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte 

Bedeutung der Krankenbeobachtung für Betreuungskräfte in
Pflegeeinrichtungen • Ziel und Nutzen der systemischen Kran-
kenbeobachtung • Unterschied zwischen Beobachtung, Ein-
schätzung und Dokumentation • Beobachtungstechniken • Be-
wusstseinslage und Orientierung • Reaktionen auf Beobachtungen
• Tipps für die tägliche Praxis 

Referentin

Frau Simone Maas

Betreuung und Begleitung

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
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Betreuung und Begleitung

Nr. 26-FB-021

Termin 
Do. 26.02.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Krankenhaus
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI
Pflegefachkräfte, Pflegefachassistenten*innen, Pflegehilfskräfte

Schwerpunkte 

Der ganzheitliche Ansatz der Psychomotorik: Bewegung als Kon-
taktmittel einzusetzen um Freude zu bereiten, zur Bewegung zu
verlocken und Erfolge zu vermitteln • Die Bewegung als großartiges
Medium zu nutzen, um mit dem alten Menschen ganzheitlich,
d.h. mit seinem Körper, der Seele und dem Geist in Kontakt und
Begegnung zu kommen • Ideenreiche Verbindung zwischen pfle-
gewissenschaftlichen Erkenntnisse und intensivem Praxisbezug

Referentin

Frau Claudia Drastik-Schäfer

Bewegung mal anders… Praktische Ideen aus der 
Psychomotorik für bewegte Begegnungen im Betreuungsalltag

Nr. 26-FB-035

Termin
Di. 04.03.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI, 
Pflegefachkräfte

Schwerpunkte 

Warum es wichtig ist, klare Grenzen zu setzen • Strategien für
eine klare und respektvolle Ablehnung • Erkennen und Formulieren
eigener Grenzen • Wie man auf Widerstand oder negative Reak-
tionen nach einem „Nein“ reagiert

Referentin

Frau Judith Rademacher

Wie man Nein sagt ohne Nein zu sagen?

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
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Nr. 26-FB-023

Termin 
Mo. 16.03.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Yoga auf dem Stuhl

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungsassistenten gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte 

Wirkung von Yoga auf dem Stuhl • praktische Übungen • Heran-
gehensweise leicht verständlich • vereinfachte Ausführung • In-
tegration in Alltagssituationen

Bitte Mitbringen: 

Großer Schal oder Wolldecke, warme Socken, bequeme

Kleidung

Referentin

Frau Silvia Kutsch

Betreuung und Begleitung

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
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Betreuung und Begleitung

Nr. 26-FB-020

Termin 
Mo. 23.03.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Ob Rose, Vanilleplätzchen oder Pfefferminztee – Düfte sind Erin-
nerungen. In der Arbeit mit alten und dementiell veränderten
Menschen können Alltagsdüfte ebenso wie ätherische Öle, die
aus naturreinem Pflanzenmaterial gewonnen werden, Schlüssel
zu Erinnerungen sein. Sie können Wohlgefühl und das emotionale
Gleichgewicht fördern und die Konzentration und Kommunikation
alter Mensch sanft und positiv beeinflussen.

Im Rahmen dieses Seminars wird der verantwortliche, kreative
und praktische Umgang mit ätherischen Ölen vermittelt, die nicht
nur Duftstoffe sind, sondern aktivierend oder beruhigend im Be-
treuungsalltag eingesetzt werden können. Die Teilnehmer*innen
stellen selber ein Raumspray und ein Massageöl für Wellnessan-
wendungen her. Darüber hinaus werden Duftlieder, Aromage-
schichten und jahreszeitliche Duftaktivierungen vorgestellt.

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagepflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte

Unterschied Aromapraxis und Aromapflege • Ätherische Öle –
Wirkung und Einsatz im Betreuungsalltag • Aroma-Anwendungen
für die Betreuungsarbeit • Kennenlernen von Duftliedern und
Duftgeschichten • Gestaltung von jahreszeitlichen Dufterlebnis-
sen

Material

Die Teilnehmer*innen werden gebeten am Veranstaltungstag

kein Parfüm aufzulegen und ca. 10 kleine Gläser (10 – 30 ml)

mitzubringen.

Referentin

Frau Silvia Steinberg

"Das ist dufte!"
Aromapraxis für Betreuungskräfte

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
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Nr. 26-FB-006

Termin 
Mi. 25.03.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

"Hör auf zu sabbern, du Affe"
Mobbing und Schikane im Seniorenheim

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte

Wo fängt Mobbing an: Arten und deren Auswirkungen • Abgrenzung
zu herausforderndem Verhalten • Interventionsmöglichkeiten:
Wie werde ich vom Beobachter zum Beschützer • Fallbesprechung
mit Lösungsansätzen • Bindungstheorie und Persönlichkeitsstö-
rungen

Referentin

Frau Simone Maas

Nr. 26-FB-028

Termin 
Mo. 27.04.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Jetzt beruhigen Sie sich mal, Herr Müller!
Reklamationen sprachlich gut begegnen

Zielgruppe

alle Personen, die mit unzufriedenen Kunden/ Bewohnern/ Klienten
in Kontakt treten

Schwerpunkte

Instinktiv richtig reagieren kann man lernen: die erste Reaktion
auf aufgebrachte Kunden • Ablaufplan eines Reklamationsge-
sprächs • Unzufriedenheit verstehen und ernst nehmen (Para-
phrasieren und verbalisieren) • Die richtigen Fragen auswählen
und gezielt Lösungen erarbeiten • No-go Phrasen oder weshalb
"jetzt beruhigen Sie sich mal, Herr Müller" den anderen erst recht
aufbringt • Stopp! sagen, wenn der Gegenüber persönlich verlet-
zend wird • Die Wirkung von Namensansprache, bitte-danke-
gerne und lächeln • Bewusst durch Körpersprache deeskalieren

Referentin

Frau Julia von der Wroge

Betreuung und Begleitung

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
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Betreuung und Begleitung

26-FB-022 

Termin 
Do. 30.04.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte

Gute Betreuungsarbeit sollte sich nicht nur mit den vielfältigen
Aktivierungen auseinandersetzen, sondern auch mit den besonderen
Chancen des "begleiteten Nichtstuns". Das Seminar bietet einen
Begründungsrahmen für ein Haltungs- und Beziehungsprofil des
"begleitenden Nichtstuns" im Betreuungsalltag.

Die Bedeutung von Aktivität vs. Passivität • Die Gefahren chroni-
scher Stressbelastung • Die Potenziale des "begleiteten Nichtstuns"
• Das Konzept achtsamer Zuwendung und deren Ablauf (Kon-
taktreflexionen) • Praxisreflexion der Sinnhaftigkeit betreuerischer
Angebote und die Grundhaltung des "zweckfreien Kontaktes"

Referentin

Frau Claudia Drastik-Schäfer

Soziale Betreuung "Light"
"Begleitetes Nichtstun" für Profis

Nr. 26-FB-058

Termin 
Fr. 08.05.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Krankenhaus
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI, Pflegefachkräfte
Pflegefachassistenten*innen, Pflegehilfskräfte

Schwerpunkte

Humor - Bedeutung und Facette • Humor wahrnehmen • Phy-
siologische Wirkung von Humor • Humorinterventionen gezielt
einsetzen • Humor kritisch reflektieren • Heiterkeit und Humor
bei Menschen mit Demenz • mit Rollator - Sicherer Umgang mit
dem Rollator • Rollatorparcours mit anschließender Abschluss-
prüfung

Beispielhaft bereitet sich die Gruppe gemeinsam auf eine Rolla-
tor-Führerscheinprüfung vor. Dabei werden Spaß und Aktivierung
miteinander verbunden.

Referentin

Frau Helga Splitthoff

"Rollatorführerschein"
oder wie ich mit Humor die täglichen Prüfungen meistere

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
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Nr. 26-FB-015

Termin 
Mi. 13.05.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Sterben und Tod in der Betreuungsarbeit −
Tabuthema oder Chance zur Menschlichkeit?

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Krankenhaus
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte

Kommunikation mit sterbenden Menschen • Abschiednehmen
und Trauer • Umgang mit Verstorbenen • Umgang mit trauernden
Angehörigen • Erfahrungsaustausch

Referent

Herr August Schröer

Nr. 26-FB-005

Termin 
Mi. 27.05.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

"Du bist doch Irre!"
Stigmatisierung psychisch Kranker im Pflegealltag

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Wohnbereichs-
leitungen, Praxisanleitende, Pflegefachkräfte, Sozialer Dienst,
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte

Geschichte der Stigmatisierung • Folgen von Stigmatisierung
• Maßnahmen zur Vermeidung von Stigmatisierung • Mediale
Darstellung von psychisch Kranken • Demographische Sichtweise
von psychischen Erkrankungen

Referentin

Frau Simone Maas

Betreuung und Begleitung

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
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Betreuung und Begleitung

Nr. 26-FB-014

Termin 
Di. 02.06.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Krankenhaus,
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte

Definition und Formen von Gewalt in der Betreuung • Warum
kommt es zu Gewalt? • Anzeichen von Gewalt erkennen • Prä-
ventive Maßnahmen ergreifen • Erfahrungsaustausch

Referent

Herr August Schröer

Gewalt in der Betreuungsarbeit

Nr. 26-FB-017

Termin 
Di. 02.06.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte

Im Alter zählen Depressionen zu den häufigsten psychischen Er-
krankungen • Grundlagen der Depression - Ursachen, Symptome,
Diagnostik und Therapie • Abgrenzung von Depression, Delir
und Demenz • Handlungshilfen für den Umgang mit Depressionen
im Alter für Pflege und Betreuung

Referentin

Frau Simone Maas

Umgang mit Depressionen im Alter

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
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Betreuung und Begleitung
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Betreuung und Begleitung

Nr. 26-FB-013

Termin 
Mi. 03.06.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41

48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Krankenhaus
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte

Person-zentrierte Betreuungsarbeit • Welche Angebote bringen
wirklich etwas? • Welche Angebote bringen wenig oder gar
nichts?
• Umgebungs- und Milieugestaltung • Erfahrungsaustauch

Referent

Herr August Schröer

Beziehungen in der Betreuung von Menschen mit Demenz 
gut gestalten

Nr. 26-FB-012

Termin 
Di. 16.06.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI, Pflegefachkräfte 

Schwerpunkte

Elektronische Spieltische in der Betreuung • Sozialroboter in der
Betreuung • Virtual Reality in der Betreuung • Erfahrungsaus-
tausch

Referent

Herr August Schröer

Betreuung 3.0

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
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Nr. 26-FB-057

Termin 
Do. 10.09.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Wenn ein geliebter Mensch geht −
In der Zeit des Sterbens die Angehörige richtig begleiten

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte

• Angehöriger als Mitbetroffener • Angehörigenbegleitung in den
Phasen von Kübler Ross • Die Begleitung der Angehörigen bei
Veränderung des körperlichem, des Bewusstseins und des Zwi-
schenmenschlichen • Trauerbegleitung

Referentin

Frau Sandra Terliesner

Nr. 26-FB-001

Termin 
Mo. 14.09.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

"Dornröschen, Däumling und der Drache"
Erinnern und Aktivieren mit Märchen

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte

Die Teilnehmer*innen lernen Volksmärchen, Märchentypen und
Märchenthemen kennen • können Märchen als Kommunikati-
onsanlass nutzen • probieren einfache Sinnesanregungen für
Gruppenaktivitäten aus und entwickeln Beschäftigungsangebote
für immobile Menschen • lernen Lieder, Sprüche und Spiele zum
Thema Märchen kennen • gestalten Märchenrunden mit Stimme
und Requisiten

Referentin

Frau Silvia Steinberg

Betreuung und Begleitung

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
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Betreuung und Begleitung

Nr. 26-FB-034

Termin 
Mi. 16.09.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte

Definitionen und Wirkungen von Humor – wie kann Lebensqualität
gesteigert werden? • Humor als Pflegephänomen verstehen
• Artenvielfalt des Humors • Perspektivwechsel durch gezielte
Humorinterventionen gestalten • Praktische Tipps in der Bezie-
hungsgestaltung bei Menschen mit oder ohne Demenz • Eigene
Humorstrategien und Gewohnheiten erkennen und ausbauen

Referentin

Frau Judith Rademacher

Mit Schirm, Charme und Melone
Die Kunst der Beziehungsgestaltung mit Augenzwinkern

Nr. 26-FB-019

Termin 
Mi. 30.09.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI, Pflegefachkräfte

Schwerpunkte

Biografiearbeit und Erinnerungspflege • Entwicklung einer ver-
stehenden Haltung • Handlungsanleitung und praktische Tipps
• Sensibilisierung und Bedeutung der individuellen Biografie 
• Einzel- und Gruppenangebote

Referentin

Frau Simone Maas

"Das gelebte Leben würdigen"
Biografiearbeit in der Betreuung von Senioren

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
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Nr. 26-FB-050

Termin 
Do. 15.10.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Achtsam statt Rückzug – Selbstfürsorge mit Wirkung

Zielgruppe

Mitarbeitende in der Stationären und ambulanten Altenhilfe,
Tagespflege, Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte

In einer Zeit, die von Hektik, ständiger Erreichbarkeit und hohen
Anforderungen geprägt ist, ist es unabdinglich, bewusst auf sich
selbst zu achten!

Einführung in die Achtsamkeit • Stressbewältigung durch Acht-
samkeit • Förderung der Selbstwahrnehmung und Empathie
• Achtsamkeit in der Kommunikation • Selbstführsorge • Erfah-
rungsaustausch • Praktische Durchführung verschiedener Übun-
gen

Referentin

Frau Simone Maas

Nr. 26-FB-031

Termin 
Fr. 16.10.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Alt? Na und – hier blühen wir auf!

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagepflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte

Praktische Betreuungsangebote für schwächer werdende Men-
schen in Betreuungseinrichtungen • Bedürfnisse und Interessen
erkennen • Lebensfreude durch gezielte praxisnahe Betreuungs-
angebote • Motorisches und kognitives Training zur Erhaltung
der Selbstständigkeit • Alltagswellness

Referentin

Frau Helga Splitthoff

Betreuung und Begleitung

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
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Betreuung und Begleitung

Nr. 26-FB-024

Termin 
Fr. 30.10.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungsassistenten gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte

Wirkung von Yoga • neue Yoga-Übungen auf dem Stuhl • Yoga-
Übungen für Bettlägerige • Atemübungen und Entspannung in
den Alltag integrieren • praktische Übungen • Herangehensweise
leicht verständlich

Bitte Mitbringen:

Matte, großer Schal oder Wolldecke, warme Socken, bequeme

Kleidung

Referentin

Frau Silvia Kutsch

Yoga, nicht nur auf dem Stuhl

Nr. 26-FB-036

Termin 
Di. 10.11.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte

Smalltalk, leichte Kontaktaufnahme mit Angehörigen • Allgemeine
Regeln und Themen • Tabuthemen • Umgang mit Störungen und
Problemlösungen

Referentin

Frau Judith Rademacher

Kontaktaufnahme und Smalltalk 
mit Bewohnern, Gästen und Angehörigen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
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Nr. 26-FB-018

Termin 
Di. 24.11.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Der Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen 
bei Menschen mit Demenz

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Krankenhaus
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI
Pflegefachkräfte
Pflegefachassistenten*innen / Pflegehilfskräfte

Schwerpunkte

Was ist Herausforderndes Verhalten • Umgang mit Herausfor-
derndem Verhalten • Milleutherapeutischer Perspektivwechsel
• Effizientes Coping • Stellenwert der Biografie • Psychoeduka-
tion

Referentin

Frau Simone Maas

Nr. 26-FB-052

Termin 
Do. 03.12.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Innere Balance in stürmischen Zeiten
Resilienz Training für Mitarbeiter im Seniorenheim

Zielgruppe

Mitarbeitende in der stationären und ambulanten Altenhilfe,
Tagespflege, Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte

Was ist "Resilienz" eigentlich und warum ist es so wichtig?
• Herausforderungen im Arbeitsalltag im Altenheim • Faktoren,
die die Resilienz fördern • Umgang mit belastenden Situationen
• Teamarbeit und kollegiale Unterstützung • Langfristige Resi-
lienzförderung • Schnell und effektiv: Kleine Entspannungsimpulse
für den Alltag 

Referentin

Frau Simone Maas

Betreuung und Begleitung

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
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Betreuung und Begleitung

Nr. 26-FB-053

Termin 
Do. 10.12.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte

Bedeutung der Krankenbeobachtung für Betreuungskräfte in
Pflegeeinrichtungen • Ziel und Nutzen der systemischen Kran-
kenbeobachtung • Unterschied zwischen Beobachtung, Ein-
schätzung und Dokumentation • Beobachtungstechniken
• Bewusstseinslage und Orientierung • Reaktionen auf Beob-
achtungen • Tipps für die tägliche Praxis 

Referentin

Frau Simone Maas

Abschiedsrituale in der Betreuungsarbeit
"Mitfühlen im Moment der Ohnmacht"

Termin 
10.-11.03.2026
(zweitägig)

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Am Heidenturm 5
49477 Ibbenbüren

Preis 
360,00 Euro   

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Krankenhaus 
Betreuungsassistenten gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte

• Wirkung der Jonglage auf Hochbetagte und Menschen mit
Demenz • Erlernen der Grundfertigkeiten der Jonglage • Herstellung
eigener Jonglagematerialien

Referent*in

Herr Olaf Pieper
Gaukler und Jongleur

Anmeldung

Bitte melden Sie sich direkt beim CBZ Ibbenbüren Bildungs-

zentrum Ibbenbüren | Caritas Bildungswerk Ahaus

Alle Bälle fliegen hoch –
Bewegungsangebote in der Betreuung

Angebot CBZ Ibbenbüren

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
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Betreuung und Begleitung
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Betreuung und Begleitung

Termin 
19.- 20.05.2026
(zweitägig)

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Kardinal-Galen-Ring 84-86
48431 Rheine

Preis 
360,00 Euro   

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Krankenhaus 
Betreuungsassistenten gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte

Bitte schauen Sie auf der Homepage Bildungszentrum Rheine |
Caritas Bildungswerk Ahaus 

Referent*in

Bitte schauen Sie auf der Homepage Bildungszentrum Rheine |
Caritas Bildungswerk Ahaus

Anmeldung

Bitte melden Sie sich direkt beim CZB Ibbenbüren Bildungs-

zentrum Rheine | Caritas Bildungswerk Ahaus

Mahlzeiten – Genussmomente!?

Termin 
06.- 07.10.2026
(zweitägig)

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Kardinal-Galen-Ring 84-86
48431 Rheine

Preis 
360,00 Euro   

inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, Krankenhaus 
Betreuungsassistenten gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte

Bitte schauen Sie auf der Homepage Bildungszentrum Rheine |
Caritas Bildungswerk Ahaus 

Referent*in

Bitte schauen Sie auf der Homepage Bildungszentrum Rheine |
Caritas Bildungswerk Ahaus

Anmeldung

Bitte melden Sie sich direkt beim CBZ Ibbenbüren Bildungs-

zentrum Rheine | Caritas Bildungswerk Ahaus

Gewalterfahrungen – doch nicht bei uns!?

Angebote CBZ Rheine

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBegleitung+und+Betreuung
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Beratung und Kommunikation

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBeratung+und+Kommunikation
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Nr. 26-FB-035

Termin 
Di. 04.03.2026

8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk

Ahaus, Wesheimstr. 41

48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 

Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter

www.caritas-bildungswerk.de

oder 

Wie man Nein sagt ohne Nein zu sagen?

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege

Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI, Pflegefachkräfte

Schwerpunkte

Warum es wichtig ist, klare Grenzen zu setzen • Strategien für

eine klare und respektvolle Ablehnung • Erkennen und Formulieren

eigener Grenzen • Wie man auf Widerstand oder negative Reak-

tionen nach einem „Nein“ reagiert

Referentin

Frau Judith Rademacher

Nr. 26-FB-028

Termin 
Mo. 27.04.2026

8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk

Ahaus, Wesheimstr. 41

48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 

Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter

www.caritas-bildungswerk.de

oder 

Jetzt beruhigen Sie sich mal, Herr Müller!
Reklamationen sprachlich gut begegnen

Zielgruppe

Alle Personen, die mit unzufriedenen Kunden/ Bewohnern/ Klienten

in Kontakt treten

Schwerpunkte

Instinktiv richtig reagieren kann man lernen: die erste Reaktion

auf aufgebrachte Kunden • Ablaufplan eines Reklamationsge-

sprächs • Unzufriedenheit verstehen und ernst nehmen (Para-

phrasieren und verbalisieren) • Die richtigen Fragen auswählen

und gezielt Lösungen erarbeiten • No-go Phrasen oder weshalb

"jetzt beruhigen Sie sich mal, Herr Müller" den anderen erst recht

aufbringt • Stopp! sagen, wenn der Gegenüber persönlich verlet-

zend wird • Die Wirkung von Namensansprache, bitte-danke-

gerne und lächeln • Bewusst durch Körpersprache deeskalieren

Referentin

Frau Julia von der Wroge

Beratung und Kommunikation

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBeratung+und+Kommunikation
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBeratung+und+Kommunikation
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Beratung und Kommunikation

Nr. 26-FB-040

Termin 
Di. 28.04.2026

8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk

Ahaus, Wesheimstr. 41

48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro

inkl. Verpflegung und 

Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter

www.caritas-bildungswerk.de

oder 

berufspädagogischen Fortbildung für Praxisanleitungen nach

§ 4 Abs. 3 der PflAPrV

Zielgruppe

Pflegefachkräfte, Betreuungspersonen gemäß §§ 43b, 53b SGB

XI, Praxisanleitungen nach § 4 Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte

Bedürfnisse und Emotionen von Angehörigen erkennen • Fachlich

informieren - verständlich und empathisch • Schwierige Gespräche

souverän führen • Grenzen setzen ohne die Beziehung zu

gefährden • Praxisnahe Fallarbeit und Gesprächsübungen

Referentin

Frau Judith Rademacher

Verstehen, informieren, abgrenzen
Angehörigenberatung im Pflegealltag

Nr. 26-FB-039

Termin 
Di. 16.06.2026

8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk

Ahaus, Wesheimstr. 41

48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 

Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter

www.caritas-bildungswerk.de

oder 

Zielgruppe

Berater für gesundheitliche Versorgungsplanung für die letzte

Lebensphase gemäß § 132g Abs. 3 SGB V

Voraussetzungen

Absolventen*innen der Weiterbildung gemäß § 132g Abs. 3 

SGB V

Schwerpunkte

Reflektion der Erfahrungen • Auffrischung für die Berufsrolle als

Berater*in für die gesundheitliche Versorgungsplanung in der

letzten Lebensphase • Erfahrungsaustausch aus der täglichen

Beratungspraxis sowie die Reflektion der Rolle als Berater*in

Referentin

Frau Judith Rademacher

Refresher-Tag für Berater*innen zur Gesundheitlichen 
Versorgungsplanung für die letzte Lebensphase

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBeratung+und+Kommunikation
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBeratung+und+Kommunikation
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Beratung und Kommunikation
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Beratung und Kommunikation

Nr. 26-FB-034

Termin 
Mi. 16.09.2026

8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk

Ahaus, Wesheimstr. 41

48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 

Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter

www.caritas-bildungswerk.de

oder 

Zielgruppe

Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege

Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Schwerpunkte

Definitionen und Wirkungen von Humor – wie kann Lebensqualität

gesteigert werden? • Humor als Pflegephänomen verstehen

• Artenvielfalt des Humors • Perspektivwechsel durch gezielte

Humorinterventionen gestalten • Praktische Tipps in der Bezie-

hungsgestaltung bei Menschen mit oder ohne Demenz • Eigene

Humorstrategien und Gewohnheiten erkennen und ausbauen

Referentin

Frau Judith Rademacher

Mit Schirm, Charme und Melone
Die Kunst der Beziehungsgestaltung mit Augenzwinkern

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CBeratung+und+Kommunikation
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Hauswirtschaft und Hygiene

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CHauswirtschaft+und+Hygiene
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Hauswirtschaft und Hygiene
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Hauswirtschaft und Hygiene

Nr. 26-FB-045

Termin
Do. 22.01.2026

8.30 - 12.00 Uhr

Ort 
Online, 

der Link wird Ihnen ca. 

1 Woche vor dem Seminar 

zugesendet

Preis 
125,00 Euro 

ohne Verpflegung, mit 

Seminarbegleitmaterialien

Online
Buchung möglich unter

www.caritas-bildungswerk.de

oder 

In Gemeinschaftseinrichtungen ist Hygiene ein gemeinsames Ziel

– für alle Berufsgruppen. In diesem Seminar frischen wir Wissen

auf, reflektieren Hygieneverhalten und beleuchten typische Fehl-

annahmen ("Hygienewahnsinn"). 

Praxisnahe Tipps zur Hygienevermittlung, der Umgang mit dem

Thema Ekel und der entspannte Einsatz bei der Speisenzubereitung

– auch gemeinsam mit Bewohner*innen – stehen im Mittelpunkt.

Zielgruppe

Leitungen und Mitarbeitende in der Hauswirtschaft,

Hygienebeauftragte

Schwerpunkte

Hygiene in Gemeinschaftseinrichtungen sicher und praxisnah

umsetzen • Hygienewissen auffrischen und gemeinsam vertiefen

– berufsgruppenübergreifend • Wichtige Maßnahmen erkennen –

unnötigen Hygienewahnsinn vermeiden • Ekel thematisieren und

Hygieneverhalten reflektieren • Tipps zur Hygienevermittlung bei

der Lebensmittelverarbeitung

Material

Sie benötigen für das Seminar ein Endgerät mit Kamera und

Mikrofon/Lautsprecher sowie eine stabile Internetverbin-

dung.

Referentin

Frau Christa Fischer

Hygiene als Teamaufgabe – Herausforderungen zwischen 
Pflege, Betreuung und Hauswirtschaft

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CHauswirtschaft+und+Hygiene
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Nr. 26-FB-048

Termin 
Do. 19.02.2026

8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk

Ahaus, Wesheimstr. 41

48683 Ahaus

Preis 
295,00 Euro 

inkl. Verpflegung und 

Seminarbegleitmaterialien

Online
Buchung möglich unter

www.caritas-bildungswerk.de

oder 

Update Hauswirtschaft – Fachwissen auffrischen, 
Führung stärken, gemeinsam weiterdenken

Update Hauswirtschaft – Fachwissen auffrischen, Führung stärken,

gemeinsam weiterdenken. Diese Präsenzweiterbildung bietet ak-

tuelle Impulse zu zentralen Themen der Hauswirtschaft – von Hy-

giene und Nachhaltigkeit bis zu Ernährung und Organisation. Im

Fokus stehen außerdem zeitgemäße Aspekte der Mitarbeiterführung:

Kommunikation, Motivation und Teamarbeit. Der Austausch unter

Kolleg*innen und gemeinsames Nachdenken über gute Lösungen

im Berufsalltag runden das Seminar ab.

Zielgruppe

Hauswirtschaftsleitungen und Stellvertretungen

Schwerpunkte

Aktuelle Entwicklungen und fachliche Neuerungen in der Haus-

wirtschaft • Impulse zu nachhaltigem Wirtschaften, Hygiene, Er-

nährung und Organisation • Mitarbeiterführung zwischen Fach-

lichkeit, Verantwortung und Alltagspraxis • Strategien für Motivation,

Kommunikation und Konfliktlösung im Team • Praxisaustausch

zu Herausforderungen und Lösungswegen im Hauswirtschaftsalltag

• Zeit für Vernetzung: Kollegialer Austausch und neue Impulse

für die Praxis

Referentin

Frau Christa Fischer

Hauswirtschaft und Hygiene

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CHauswirtschaft+und+Hygiene
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Hauswirtschaft und Hygiene

Nr. 26-FB-046

Termin 
Mi. 22.04.2026

8.30 - 12.00 Uhr

Ort 
Online, 

der Link wird Ihnen ca. 

1 Woche vor dem Seminar 

zugesendet.

Preis 
125,00 Euro 

ohne Verpflegung inkl. 

Seminarbegleitmaterialien

Online
Buchung möglich unter

www.caritas-bildungswerk.de

oder 

In diesem Seminar lernen die Teilnehmenden die Grundlagen

und Ziele der Leichten Sprache kennen. Leichte Sprache ist ein

wichtiges Instrument der Inklusion und wird gemäß der UN-Be-

hindertenrechtskonvention eingesetzt, um allen Menschen eine

gleichberechtigte Teilhabe zu ermöglichen. Die Teilnehmenden

erfahren, wie sie Anleitungen und Arbeitsmaterialien in Leichter

Sprache formulieren können, um eine verständliche Kommunikation

für Mitarbeitende mit unterschiedlichen Sprachkenntnissen zu

gewährleisten. Ein besonderer Fokus liegt auf der nachhaltigen

Nutzung der erstellten Materialien, sodass diese langfristig ein-

setzbar sind. Praxisbeispiele zeigen, wie Leichte Sprache im Ar-

beitsalltag für mehr Verständigung und Teilhabe sorgt.

Zielgruppe

Leitungen und Mitarbeitende in der Hauswirtschaft

Hygienebeauftragte

Schwerpunkte

Einführung in Leichte Sprache: Grundlagen, Ziele und rechtliche

Hintergründe • Leichte Sprache als Instrument der Inklusion

gemäß UN-Behindertenrechtskonvention • Anleitungen und Ar-

beitsmaterialien in Leichter Sprache formulieren • Nachhaltige

Nutzung von schriftlichen Anleitungen: einmal erstellt – langfristig

einsetzbar • Praxisbeispiele für mehr Verständigung und Teilhabe

am Arbeitsplatz

Material

Sie benötigen für das Seminar ein Endgerät mit Kamera und

Mikrofon/Lautsprecher sowie eine stabile Internetverbin-

dung.

Referentin

Frau Christa Fischer

"Einfach verstehen – Leichte Sprache 
und kulturelle Vielfalt im Arbeitsalltag"

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CHauswirtschaft+und+Hygiene
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Nr. 26-FB-047

Termin 
Do. 15.10.2026

8.30 - 12.00 Uhr

Ort 
Online, 

der Link wird Ihnen ca. 

1 Woche vor dem Seminar 

zugesendet.

Preis 
125,00 Euro 

ohne Verpflegung inkl. 

Seminarbegleitmaterialien

Online
Buchung möglich unter

www.caritas-bildungswerk.de

oder 

Wertschätzung stärkt
Motivation fördern in der Hauswirtschaft

Fördern von Wertschätzung und Anerkennung für die Hauswirtschaft

– bei uns selbst beginnen. Ein gutes Arbeitsklima braucht Aner-

kennung, Lob und ein starkes Selbstbewusstsein im Beruf. 

In diesem Online-Seminar dreht sich alles darum, wie Fachkräfte

in der Hauswirtschaft motiviert, gestärkt und sichtbar gemacht

werden können. Sie erhalten praktische Tipps für eine wert-

schätzende Kommunikation, erfahren, wie sich Berufsstolz fördern

lässt – und was Mitarbeitende in der Hauswirtschaft dazu beitragen

können.

Zielgruppe

Leitungen und Mitarbeitenden in der Hauswirtschaft

Schwerpunkte

Hauswirtschaft sichtbar machen • warum Image und Selbstbe-

wusstsein zusammenhängen • Berufsstolz fördern: Stärken er-

kennen und benennen • Motivation erhalten im Spagat zwischen

Alltag und Anspruch

Material

Sie benötigen für das Seminar ein Endgerät mit Kamera und

Mikrofon/Lautsprecher sowie eine stabile Internetverbin-

dung.

Referentin

Frau Christa Fischer

Hauswirtschaft und Hygiene

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CHauswirtschaft+und+Hygiene
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Hauswirtschaft und Hygiene
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Praxisanleitungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CPraxisanleitungen
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Termine
Der Termin wird individuell
abgesprochen 

Ort 
Diese Seminare bieten wir
als Inhouse-Schulung an
oder Online per Teams

Preis 
individuell

Online
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Seminare Praxisanleitungen als Inhouse-Schulung

Holen Sie unsere Dozenten zu Ihnen!

Zahlreiche Themen bieten wir auch als Inhouse-
Schulung an:

• Schluss mit Bauchgefühl!“ Objektive Beurteilung in der Praxis-
anleitung • Abbrüche verhindern, Durchhaltevermögen steigern:
Was hält Auszubildende? • Anleitung trifft… gerontopsychiatrisches
Krankheitsbild Ihrer Wahl • Anleitung trifft… Kulturelles miteinander,
Integration von Auszubildenden • Anleitung trifft… Prävention
sexualisierte Gewalt • Anleitung trifft… Umgang mit herausfor-
dernden Verhalten • Expertenstandards in der Praxisanleitung
• KI in der Praxisanleitung • Pflegeprozess und Strukturmodell in
der Praxisanleitung • Stressige Doppelrolle? Entspannung im
Berufsalltag von Praxisanleitenden einbauen • Umgang mit psy-
chischen Auffälligkeiten und privaten "Baustellen" • Umgang mit
Sterben und Tod in der Praxisanleitung • Wie „ticken“ die Azubis?
Generation Z und A verstehen und förderlichen Umgang trainieren
• Wie bringe ich’s bei? Schmerzen bei gerontopsychiatrischen
Veränderungen in der Praxisanleitung • Anleitung trifft…  Umgang
mit psychischen Erkrankungen bei Bewohner

Sprechen Sie uns gerne an und melden sich im
Sekretariat für Fort und Weiterbildung 
info@caritas-bildungswerk.de 
oder 0 25 61 / 93 62 25.

Für ein Seminar bei Ihnen vor Ort benötigen Sie vor Ort
folgende Materialien:
• einen geeigneten Seminarraum
• Beamer, Pinnwand und Flipchart 
•  nach Möglichkeit eine stabile Internetverbindung
• Die Verpflegung liegt in Ihrer Verantwortung. 

Wir empfehlen für das leibliche Wohl der Fortbildungsteilnehmer
zu sorgen. 

Für ein Online-Seminar benötigen Sie folgendes:
• Ein Endgerät für jeden Teilnehmenden mit Mikrofon, 
   Lautsprecher und Kamera
• stabile Internetverbindung

Wir senden Ihnen kurz vor dem Seminar einen Link per
Teams zu.

Praxisanleitungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CPraxisanleitungen
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Praxisanleitungen

Nr. 26-FB-029

Termin 
Mi. 25.02.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
295,00 Euro 
inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Zugelassen als berufspädagogische Fortbildung für Praxis-
anleitungen nach § 4 Abs. 3 der PflAPrV.

Zielgruppe
Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege, PDL, WBL
Praxisanleitende, Leitung Sozialer Dienst

Schwerpunkte
Vom Lob und der Ermutigung – eine kleine Unterscheidung mit
großer Auswirkung • Lob macht abhängig: Die toxische Dynamik
des Lobens • Die Alternative: Ermutigung • Was tun, wenn mir nichts
einfällt, wofür es sich zu loben lohnt • Ich kann gut, was ich häufig
übe: Defizitorientierung oder Blick für Potenziale? Oder beides?

Zertifikat/ Abschluss
Die Fortbildung ist für Praxisanleitende im Rahmen der Pflicht-
fortbildung geeignet

Referentin
Frau Julia von der Wroge

Hören Sie auf zu LOBEN!?
... Ermutigung: Die Königsklasse der Wertschätzung

Angebote CBZ Ahaus

Nr. 26-FB-033

Termin 
Di. 12.05.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro 
inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Giraffen oder Wolfssprache: 
die Kunst der sanften Kommunikation
Zielgruppe
Stationäre und ambulante Altenhilfe, Tagespflege
Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB XI, Pflegefachkräfte,
Praxisanleitungen gem. Pflichtfortbildung

Schwerpunkte
Einführung in die 4 Schritte gewaltfreier Kommunikation nach
Rosenberger • Umgang mit schwierigen eigenen und fremden
Emotionen • Praktische Übungen der gewaltfreien Kommunikation
mit Mitarbeitenden, Auszubildenden, Bewohnern und Angehörigen
• Empathisches Zuhören üben • Möglichkeiten der Dokumentation
von gewaltfreier Kommunikation zur individuellen Ansprache der
Bewohnenden oder Gäste • Kommunikationstechniken bei Men-
schen mit Demenz

Referentin
Frau Judith Rademacher

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CPraxisanleitungen
https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CPraxisanleitungen
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Nr. 26-FB-030

Termin 
Di. 09.06.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
199,00 Euro
inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anmeldung
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Wie du Feedback lesen lernst, 
das nie ausgesprochen wird

Zugelassen als berufspädagogische Fortbildung für Praxis-
anleitungen nach § 4 Abs. 3 der PflAPrV

Zielgruppe
alle Leitungen branchenübergreifend, Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte
Für Führungskräfte und Praxisanleitungen, die Wirkung verstehen
und Vertrauen aufbauen wollen • Idealbild – Selbstbild – Fremdbild:
Wie groß ist der Abstand und was bedeutet das für mein Führungs-
handeln • Rosa Elefanten im Raum: Wie ich Unausgesprochenes
erkenne und mutig benenne • Wenn Feedback weh tut: Warum
Feedback schmerzen darf – aber nicht verletzen soll • Was blinde
Flecken mit Unsicherheit im Team zu tun haben – und wie ich damit
professionell umgehe • Körpersprache, Stimmungen und Zwi-
schentöne: Aufmerksam werden für leise Signale • Wege zu einer
Feedbackkultur, die echt ist – nicht erzwungen • Kleine, sofort um-
setzbare Impulse für mehr Offenheit im Team 

Referentin
Frau Julia von der Wroge

Termine 
14.01.2026 - 16.01.2026
19.01.2026 - 21.01.2026
11.05.2026 - 13.05.2026

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
125,00 Euro 
inkl. Seminarbegleit-
materialien

Berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitende (24 UE)

Zielgruppe
Berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte
Alle drei Tage enthalten folgende sechs Module:
Diabetes mellitus - von der Theorie in die Praxisanleitung
(Dorothea Oer) • „Alles gecheckt“? Checklisten als Instrument
für einen optimierten Theorie-Praxis-Transfer (Isabella Büsken)
• Praxisanleitung zur Stomapflege (Angela Gianquitto-Rexing)
• Die „Kraft der Berührung“ im menschlichen Miteinander (Heike
Brügging) • Kann-Soll-Muss? Assessments in der Pflegeausbildung
(Matthias Kerkhoff) • Anleitung und Integration internationaler
Auszubildender  (Carolin Hermann)

Anmeldung 
Bitte melden Sie sich direkt beim CBZ Ahaus-Wessum Bil-
dungszentrum Ahaus-Wessum | Caritas Bildungswerk Ahaus

Referent*in
Frau Dorothea Oer, Frau Isabella Büsken, Frau Angela Gianquitto-
Rexing, Frau Heike Brügging, Herr Matthias Kerkhoff, Frau Carolin
Hermann

Praxisanleitungen

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Seminare+Gesundheitssektor+und+Altenhilfe%7CPraxisanleitungen
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Praxisanleitungen

Termine 
Tag 1: 
05.02.2026 oder 05.11.2026 
Tag 2: 
02.02.2026 oder 12.11.2026 
Tag 3: 
19.02.2026 oder 19.11.2026

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rhede
Albert-Einstein-Straße 1 
46414 Rhede

Preis 
440,00 Euro
inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien
für 3 Tage

Zielgruppe
berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte
Wir bieten insgesamt drei Tage an (einmal im Februar und im
November) mit jeweils 2 Fortbildungsmodulen zu verschiedenen
Themen: 

1. Tag:  „Wann breche ich die praktische Prüfung ab?“ 
            (L. Kropfgans) 
            „Pflegeplanung mit Köpfchen – kompetent anleiten und 
            wirksam begleiten“ (S. Nienhaus) 

2. Tag:  „Welcome on Board – wie gestalte ich den On-Boarding 
            Prozess für neue Auszubildende?“ (T. Laing) 
            „Adherence Therapie in der Pflege – Beziehungs-
            gestaltung stärken“ (A. Underberg) 

3. Tag:  „Ordnung mit Wirkung – Praxisbegleitordner und sichere
            Dokumentation“ (M. Höing) 
            „Wie nutze ich KI in der Praxisanleitung?“ (A. Underberg)

Anmeldung
Bitte melden Sie sich direkt beim CBZ Rhede Bildungszen-
trum Rhede | Caritas Bildungswerk Ahaus

Referent*in
Frau Lena Kropfgans, Herr Sebastian Nienhaus, Frau Tatjana
Laing, Frau Amrei Underberg, Frau Maike Höing

Berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitende 
(Refresher) (24 UE)

Angebote CBZ Rhede
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Termin 
Do. 11.06.2026 

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rhede
Albert-Einstein-Straße 1
46414 Rhede

Preis 
199,00 Euro
inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Zwischen Fachlichkeit und Fürsorge – psychisch belastete 
Auszubildende in der Praxis professionell begleiten

Berufspädagogische Tagesfortbildung für Praxisanleitende

Zielgruppe
berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV
Pflegefachpersonen in stationären und ambulanten Einrichtungen,
Leitungskräfte in der Pflege, Interessierte

Schwerpunkte
psychische Belastungen bei Auszubildenden frühzeitig zu erkennen
• sicher zu kommunizieren bei Themen wie Suizidalität oder De-
pression • sich fachlich & emotional abzugrenzen, ohne zu baga-
tellisieren • Verantwortung zu teilen (Team, Schule, psychosoziale
Dienste) • mit Spannungsfeldern zwischen Leistungsanforderung
und Fürsorge umzugehen

Anmeldung
Bitte melden Sie sich direkt beim CBZ Rhede Bildungszentrum
Rhede | Caritas Bildungswerk Ahaus

Referentin
Frau Amrei Underberg

Praxisanleitungen

Termin 
Mi. 16.12.2026 

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rhede
Albert-Einstein-Straße 1
46414 Rhede

Preis 
199,00 Euro
inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Hinschauen statt Wegsehen: 
Prävention sexualisierter Gewalt in Pflege und Ausbildung

Berufspädagogische Tagesfortbildung für Praxisanleitende

Zielgruppe
berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach 
§ 4 Abs. 3 der PflAPrV, Pflegefachpersonen in stationären und am-
bulanten Einrichtungen, Leitungskräfte in der Pflege, Interessierte

Schwerpunkte
Teilnehmende können nach der Fortbildung: 
Formen sexualisierter Gewalt fachlich einordnen (auch subtile
Grenzverletzungen) • Dynamiken von Macht, Abhängigkeit und
Schweigen erkennen• professionell mit Verdachtsfällen umgehen
(rechtlich & menschlich) • Schutzfaktoren in Teams und Organi-
sationen benennen und implementieren • eigene Haltung reflektieren
und sicherer kommunizieren bei sensiblen Themen 

Anmeldung
Bitte melden Sie sich direkt beim CBZ Rhede Bildungszentrum
Rhede | Caritas Bildungswerk Ahaus

Referentin 
Frau Amrei Underberg

Angebote CBZ Rhede
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Praxisanleitungen

Termin 
Di. 10.02.2026 und 
Mi. 11.02.2026 (zweitägig)

Ort 
Caritas Bildungszentrum 
Ibbenbüren
Am Heidenturm 5
49477 Ibbenbüren

Preis 
360,00 Euro
inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Zielgruppe
berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte
Beratung als Anleitungssituation • Beratungsstrategien 
• Beratungsinhalte

Anmeldung
Bitte melden Sie sich direkt beim CBZ Ibbenbüren Bildungs-
zentrum Ibbenbüren | Caritas Bildungswerk Ahaus

Referentinnen
Frau Almut Verwold 
Frau Christine Herrmann

Anleitung trifft…
Beratungskompetenz in der Pflege fördern

Angebote CBZ Ibbenbüren

Termin 
Do. 23.04.2026

Ort 
Caritas Bildungszentrum 
Ibbenbüren
Am Heidenturm 5
49477 Ibbenbüren

Preis 
199,00 Euro
inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Zielgruppe
berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte
•  Typische Konfliktursachen im Ausbildungsalltag erkennen
•  Umgang mit Widerstand, Kritik und emotionalen Reaktionen
• Grenzen der Kommunikation: Wann sind institutionelle Schritte
   notwendig?

Anmeldung
Bitte melden Sie sich direkt beim CBZ Ibbenbüren Bildungs-
zentrum Ibbenbüren | Caritas Bildungswerk Ahaus

Referent*in
Herr Volker Grimmelsmann
Frau Margarete Peter

Anleitung trifft… Konflikte und schwierige Gespräche 
mit Auszubildenden in der Pflege
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Termin 
Mo. 07.09.2026
(ein- bzw. zweitägig)

Ort 
Caritas Bildungszentrum 
Ibbenbüren
Am Heidenturm 5
49477 Ibbenbüren

Preis 
199,00 Euro
bzw. 360,00 Euro
(2- tägig)
inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anleitung trifft… 
"Peer – Coaching" Schüler leiten Schüler an

Zielgruppe
berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte
•  systematischer Austausch auf Augenhöhe unter Auszubildenden
•  Peer Coaching als ressourcenorientierte Lernform
• Erlernen verschiedener Werkzeuge und Methoden
•  Planung und Gestaltung von Peer Coachings

Anmeldung
Bitte melden Sie sich direkt beim CBZ Ibbenbüren Bildungs-
zentrum Ibbenbüren | Caritas Bildungswerk Ahaus

Referentin
Frau Michelle Larm

Termin 
Di. 08.09.2026
(ein- bzw. zweitägig)

Ort 
Caritas Bildungszentrum 
Ibbenbüren
Am Heidenturm 5
49477 Ibbenbüren

Preis 
199,00 Euro
bzw. 360,00 Euro
(2- tägig)
inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Anleitung trifft…
Gruppenanleitung in der Praxis gestalten – so gelingt’ s!  

Zielgruppe
berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte
•  Entwicklung von Gruppenanleitungen
•  Entwicklung von strukturierten Reflexionen und 
   Nachbereitungen
•  Erarbeitung von Methoden und praxisnahen Tipps

Anmeldung
Bitte melden Sie sich direkt beim CBZ Ibbenbüren Bildungs-
zentrum Ibbenbüren | Caritas Bildungswerk Ahaus

Referent*in
Frau Almut Verwold, Frau Annika Westrik

Praxisanleitungen

Angebote CBZ Ibbenbüren
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Termin 
Do. 03.12.2026

Ort 
Caritas Bildungszentrum 
Ibbenbüren
Am Heidenturm 5
49477 Ibbenbüren

Preis 
199,00 Euro
inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Zielgruppe
berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte
•  Schulung von Praxisanleitenden in der Betreuung von 
   Patienten mit lebenslimitierten Erkrankungen
•  Schulung in der sach- und fachgerechten 
   Patientenbeobachtung
•  Planung sinnvoller Maßnahmen

Anmeldung 
Bitte melden Sie sich direkt beim CBZ Ibbenbüren Bildungs-
zentrum Ibbenbüren | Caritas Bildungswerk Ahaus

Referent
Herr Lukas Hecker

Anleitung trifft… 
Palliative Care

Termin 
Do. 10.12.2026

Ort 
Caritas Bildungszentrum 
Ibbenbüren
Am Heidenturm 5
49477 Ibbenbüren

Preis 
199,00 Euro
inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Zielgruppe
berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte
•  praxisnahe Einblicke in die verschiedenen Ausdrucks- 
   und Erscheinungsformen von Gewalt in der Pflege
•  Entwicklung und Weitergabe von Deeskalationskompetenzen

Anmeldung
Bitte melden Sie sich direkt beim CBZ Ibbenbüren Bildungs-
zentrum Ibbenbüren | Caritas Bildungswerk Ahaus

Referent
Herr Manfred Kapusta

Anleitung trifft… 
Deeskalationstraining

Angebote CBZ Ibbenbüren
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Praxisanleitungen

Termin 
Di. 24.02.2026 
8.30 - 16.15 Uhr

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rheine
Kardinal-Galen-Ring 84-86
48431 Rheine

Preis 
199,00 Euro
inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Zielgruppe
berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte, Anmeldung und Referent*innen: 
Bitte schauen Sie auf die Homepage
www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rheine/

Resilienter gegen Stress – Auszubildende für den Berufsalltag
stärken und Ausbildungsabbrüche vermeiden

Termin 
Di. 03.03.2026
8.30 - 16.15 Uhr 
sowie weitere Termine auf
der Homepage

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rheine
Kardinal-Galen-Ring 84-86
48431 Rheine

Preis 
199,00 Euro
inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Aufgaben, Rechte und Pflichten der Auszubildenden

Zielgruppe
berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte, Anmeldung und Referent*innen: 
Bitte schauen Sie auf die Homepage
www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rheine/

Entwicklung von Lernaufgaben und Erstellen eines individuellen
Ausbildungsplanes

Angebote CBZ Rheine
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Termin 
Di. 17.03.2026 
und Di. 03.11.2026
8.30 - 16.15 Uhr

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rheine
Kardinal-Galen-Ring 84-86
48431 Rheine

Preis 
199,00 Euro
inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien
für 1 Tag

Pflegeplanung! – kompetenzorientierte Integration 
in die generalistische Ausbildung

Zielgruppe
berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte, Anmeldung und Referent*innen: 
Bitte schauen Sie auf die Homepage
www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rheine/

Termin 
Di. 21.04.2026
8.30 - 16.15 Uhr

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rheine
Kardinal-Galen-Ring 84-86
48431 Rheine

Preis 
199,00 Euro
inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Evidence based Nursing
Soviel Wissenschaft in der Anleitung?!

Zielgruppe
berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte, Anmeldung und Referent*innen: 
Bitte schauen Sie auf die Homepage
www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rheine/

Praxisanleitungen

Angebote CBZ Rheine



125

Praxisanleitungen

Termin 
Di. 21.04.2026
8.30 - 16.15 Uhr

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rheine
Kardinal-Galen-Ring 84-86
48431 Rheine

Preis 
199,00 Euro
inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Zielgruppe
berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte, Anmeldung und Referent*innen: 
Bitte schauen Sie auf die Homepage
www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rheine/

Überlegst du noch oder prüfst du schon? Abschlussprüfungen in
den generalistischen Ausbildungen gestalten

Termin 
Mi. 17.06.2026
8.30 - 16.15 Uhr

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rheine
Kardinal-Galen-Ring 84-86
48431 Rheine

Preis 
199,00 Euro
inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Zielgruppe
berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte, Anmeldung und Referent*innen: 
Bitte schauen Sie auf die Homepage
www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rheine/

Interkulturelle Kompetenz der Praxisanleitung stärken – inklusi-
vem praktischen Lernen im Skills Lab

Angebote CBZ Rheine
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Termin 
Do. 10.09.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rheine
Kardinal-Galen-Ring 84-86
48431 Rheine

Preis 
199,00 Euro 
inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Ein Jahr - viel Pflege, viele Fragen

Besonderheiten in der einjährigern Ausbildung und Exter-
nenprüfung zur Pflegefachassistenz

Zielgruppe
berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte, Anmeldung und Referent*innen: 
Bitte schauen Sie auf die Homepage
www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rheine/

Termin 
Do. 08.10.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rheine
Kardinal-Galen-Ring 84-86
48431 Rheine

Preis 
199,00 Euro 
inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Wie navigiere ich Lernende durch die Ausbildung?
Anleitung zielorientiert gestalten

Zielgruppe
berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte, Anmeldung und Referent*innen: 
Bitte schauen Sie auf die Homepage
www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rheine/

Praxisanleitungen

Angebote CBZ Rheine
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Termin 
Di. 27.10.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rheine
Kardinal-Galen-Ring 84-86
48431 Rheine

Preis 
199,00 Euro 
inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Überlegst du noch oder prüfst du schon? Abschlussprüfungen in
den generalistischen Ausbildungen gestalten

Zielgruppe
berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte, Anmeldung und Referent*innen: 
Bitte schauen Sie auf die Homepage
www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rheine/

Termin 
Mi. 11.11.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Online

Preis 
184,00 Euro 
ohne Verpflegung 
mit Seminarbegleitmateria-
lien

Beratung und Anleitung in der Ausbildung – Auszubildende zum
Führen von Beratungsgesprächen befähigen - online

Zielgruppe
berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte, Anmeldung und Referent*innen: 
Bitte schauen Sie auf die Homepage
www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rheine/

Sie benötigen für das Seminar ein geeignetes Endgerät mit
Mikrofon und Lautsprecher (Tablet, Laptop, PC) sowie eine
stabile Internetverbindung.

Praxisanleitungen

Angebot CBZ Rheine
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Termin 
Do. 19.11.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rheine
Kardinal-Galen-Ring 84-86
48431 Rheine

Preis 
199,00 Euro 
inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Zielgruppe
berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte, Anmeldung und Referent*innen: 
Bitte schauen Sie auf die Homepage
www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rheine/

"Brücken bauen – Willkommen im Team!" Integration von 
ausländischen Auszubildenden und Pflegekräften in die Pflege

Termin 
Di. 01.12.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rheine
Kardinal-Galen-Ring 84-86
48431 Rheine

Preis 
199,00 Euro 
inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Zielgruppe
berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte, Anmeldung und Referent*innen: 
Bitte schauen Sie auf die Homepage
www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rheine/

Was soll ich dazu sagen - Praktischer Umgang mit Konflikten und
herausfordernden Situationen - praktisches Lernen im Skills Lab

Angebote CBZ Rheine
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Termin 
Do. 03.12.2026
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rheine
Kardinal-Galen-Ring 84-86
48431 Rheine

Preis 
199,00 Euro 
inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Mit Zuckerbrot und Peitsche?! 
Auszubildende professionell begleiten und motivieren

Zielgruppe
berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte, Anmeldung und Referent*innen: 
Bitte schauen Sie auf die Homepage
www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rheine/

Termin 
Sie können den Termin in
Kürze auf unserer 
Homepage sehen
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rheine
Kardinal-Galen-Ring 84-86
48431 Rheine

Preis 
199,00 Euro 
inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Ausbildung organisieren und gestalten 
als zentrale Praxisanleitung

Zielgruppe
berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte, Anmeldung und Referent*innen: 
Bitte schauen Sie auf die Homepage
www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rheine/

Praxisanleitungen

Angebot CBZ Rheine
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Termin 
Sie können den Termin in
Kürze auf unserer 
Homepage sehen
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rheine
Kardinal-Galen-Ring 84-86
48431 Rheine

Preis 
199,00 Euro 
inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Zielgruppe
berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte, Anmeldung und Referent*innen: 
Bitte schauen Sie auf die Homepage
www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rheine/

Gynäkologische Erkrankungen

Termin 
Sie können den Termin in
Kürze auf unserer 
Homepage sehen
8.30 - 16.00 Uhr

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Rheine
Kardinal-Galen-Ring 84-86
48431 Rheine

Preis 
199,00 Euro 
inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien

Zielgruppe
berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte, Anmeldung und Referent*innen: 
Bitte schauen Sie auf die Homepage
www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-rheine/

Wie erstelle ich ein Ausbildungskonzept?
Ausbildung zielorientiert gestalten

Angebote CBZ Rheine
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Termin 
Mo. 04. - Mi. 06.05.2026 
Mo. 02. - Mi. 04.11.2026

Ort 
Caritas Bildungszentrum 
Oer-Erkenschwick
Holtgarde 30
45739 Oer-Erkenschwick

Preis 
440,00 Euro 
inkl. Verpflegung und 
Seminarbegleitmaterialien
für 3 Tage

24-stündige Pflichtfortbildung für Praxisanleitungen 

Zielgruppe
berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte
Folgt in Kürze. Bitte schauen Sie auf die Homepage 

Anmeldung
Bitte schauen Sie auf die Homepage
www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-oer-erkenschwick/ 

Referent*in
Lehrerinnen und Lehrer des CBZ Oer-Erkenschwick

Termin 
Die Termine folgen in Kürze.
Bitte schauen Sie auf die
Homepage

Ort 
Caritas Bildungszentrum
Dorsten
Bismarckstr. 104
46284 Dorsten

Preis 
199,00 Euro (1 Tag)
360,00 Euro (2 Tage)
440,00 Euro (3 Tage)
inkl. Verpflegung und
Seminarbegleitmaterialien 

24-stündige Pflichtfortbildung für Praxisanleitungen

Zielgruppe
berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte
Bitte schauen Sie auf die Homepage
www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-dorsten/ 

Anmeldung
Bitte schauen Sie auf die Homepage
www.caritas-bildungswerk.de/bildungszentren/
caritas-bildungszentrum-dorsten/ 

Referent*in
Lehrende des CBZ Dorsten

Praxisanleitungen

Angebot CBZ Oer-Erkenschwick

Angebot CBZ Dorsten
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Inhouse-Seminare

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Inhouse+Seminare
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Termine
Der Termin wird individuell
abgesprochen 

Ort 
Diese Seminare bieten wir

als Inhouse-Schulung an

oder Online per Teams

Preis 
individuell

Online
Buchung möglich unter
www.caritas-bildungswerk.de
oder 

Inhouse-Seminare

Inhouse-Seminare

Holen Sie unsere Dozenten zu Ihnen und sparen
Zeit und Geld!

Viele unserer offenen Seminare bieten wir auch als
Inhouse Seminar an. 

Sprechen Sie uns gerne an und melden sich im
Sekretariat für Fort und Weiterbildung 
info@caritas-bildungswerk.de 
oder 0 25 61 / 93 62 25.

Für ein Seminar bei Ihnen vor Ort benötigen Sie vor Ort

folgende Materialien:

• einen geeigneten Seminarraum
• Beamer, Pinnwand und Flipchart 
•  nach Möglichkeit eine stabile Internetverbindung
• Die Verpflegung liegt in Ihrer Verantwortung. 

Wir empfehlen für das leibliche Wohl der Fortbildungsteilnehmer
zu sorgen. 

Für ein Online-Seminar benötigen Sie folgendes:

• Ein Endgerät für jeden Teilnehmenden mit Mikrofon, 
   Lautsprecher und Kamera
• stabile Internetverbindung

Wir senden Ihnen kurz vor dem Seminar einen Link per

Teams zu.

https://app.seminarmanagercloud.de/caritas-bildungswerk-ahaus-gmbh/buchungsportal/suche/seminare?suchbegriff=&beginn=&ende=&ueberspringe=0&kategorien=Inhouse+Seminare
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Nr. 26-EX-1010

Termin 
Der Termin wird individuell
abgesprochen 

Ort 
Dieses Seminar bieten wir

als Inhouse-Schulung an

oder Online per Teams

Preis 
1.280,00 Euro  

zzgl. Fahrtkosten 
1,00 Euro / km 
und ggf. Material- und 
Übernachtungskosten

Anleitung trifft… 
Umgang mit psychischen Erkrankungen bei Bewohnern

Inhouse: Bei Ihnen vor Ort oder als Online

Zielgruppe

berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte

Ziel ist es, den Auszubildenden Lerninhalte zu bieten, die Sicherheit
im Umgang mit Bewohnern mit gerontopsychiatrischen Krank-
heitsbildern geben. Dies beinhaltet des Weiteren eine theoretische
Einführung in das Thema und praktischer Input. Die Praxisanlei-
tenden erhalten zum einen ein Update über gerontopsychiatrischen
Krankheitsbilder, zum anderen erlernen Sie effektive und res-
sourcenschonende Vermittlungs- und Anleitungsmethoden für
ihren Berufsalltag.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich direkt im Sekretariat für Fort- und Wei-

terbildung: info@caritas-bildungswerk.de oder 02561/936225. 

Referentin

Frau Simone Maas

Anleitung trifft… 
Umgang mit herausfordernden Verhalten

Inhouse-Seminare

Nr. 26-EX-1002

Termin 
Der Termin wird individuell
abgesprochen 

Ort 
Dieses Seminar bieten wir

als Inhouse-Schulung an

oder Online per Teams

Preis 
1.280,00 Euro  

zzgl. Fahrtkosten 
1,00 Euro / km 
und ggf. Material- und 
Übernachtungskosten

Zielgruppe

berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte

Herausforderndes Verhalten ist in der Arbeit im Seniorenheim ein
großes Thema. Wo fängt Herausforderndes Verhalten an? Wie
kann ich meinen Auszubildenden im Alltag stärken? Wie leite ich
in das sensible Thema ein? 

Ziel ist es theoretisch in das Thema einzuführen und praktischen
Input zu bieten um den Auszubildenden mehr Sicherheit im Alltag
zu geben.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich direkt im Sekretariat für Fort- und Wei-

terbildung: info@caritas-bildungswerk.de oder 02561/936225. 

Referentin

Frau Simone Maas
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Inhouse-Seminare
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Nr. 26-EX-1003

Termin 
Der Termin wird individuell
abgesprochen 

Ort 
Dieses Seminar bieten wir

als Inhouse-Schulung an

oder Online per Teams

Preis 
1.280,00 Euro  

zzgl. Fahrtkosten 
1,00 Euro / km 
und ggf. Material- und 
Übernachtungskosten

Anleitung trifft… 
Prävention sexualisierte Gewalt

Zielgruppe

berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte

Ist Sexualisierte Gewalt nur ein Begriff oder steckt noch mehr
dahinter? Wie kläre ich meine Auszubildenden auf? Wie kann ich
diese Thematik sensibel und empathisch anleiten? Wie signalisiere
ich Offenheit und zeige meinen Auszubildenden, dass sie ernst
genommen werden?

Anmeldung

Bitte melden Sie sich direkt im Sekretariat für Fort- und Wei-

terbildung: info@caritas-bildungswerk.de oder 02561/936225. 

Referentin

Frau Simone Maas

Nr. 26-EX-1004

Termin 
Der Termin wird individuell
abgesprochen 

Ort 
Dieses Seminar bieten wir

als Inhouse-Schulung an

oder Online per Teams

Preis 
1.280,00 Euro  

zzgl. Fahrtkosten 
1,00 Euro / km 
und ggf. Material- und 
Übernachtungskosten

Anleitung trifft… 
Kulturelles miteinander, Integration von Auszubildenden

Zielgruppe

berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte

Die Arbeit mit den Auszubildenden wird immer multikultureller,
doch wie kann ich auf die individuellen Bedürfnisse eingehen?
Ziel ist es, theoretische Inhalte mit praktischer Umsetzung zu
verbinden um eine wertschätzende und zielführende Zusammen-
arbeit im Team zu fördern.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich direkt im Sekretariat für Fort- und Wei-

terbildung: info@caritas-bildungswerk.de oder 02561/936225. 

Referentin

Frau Simone Maas

Inhouse-Seminare
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Inhouse-Seminare

Nr. 26-EX-1005

Termin 
Der Termin wird individuell
abgesprochen 

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
1.280,00 Euro  

zzgl. Fahrtkosten 
1,00 Euro / km 
und ggf. Material- und 
Übernachtungskosten

Zielgruppe

berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte

Gerontopsychiatrische Krankheitsbilder sind vielseitig und nicht
immer gleichermaßen auf den Wohnbereichen zu beobachten.
Es macht Sinn, sich auf einzelne gerontopsychiatrische Krank-
heitsbilder wie z.B. Demenz, Sucht, Delir oder Parkinson zu kon-
zentrieren um den Auszubildenden hier ein fundiertes theoretisches
wie auch praktisches Wissen zu vermitteln.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich direkt im Sekretariat für Fort- und Wei-

terbildung: info@caritas-bildungswerk.de oder 02561/936225. 

Referentin

Frau Simone Maas

Anleitung trifft… 
gerontopsychiatrisches Krankheitsbild Ihrer Wahl

Nr. 26-EX-1006

Termin 
Der Termin wird individuell
abgesprochen 

Ort 
Caritas Bildungswerk
Ahaus, Wesheimstr. 41
48683 Ahaus

Preis 
1.280,00 Euro  

zzgl. Fahrtkosten 
1,00 Euro / km 
und ggf. Material- und 
Übernachtungskosten

Zielgruppe

berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte

Wer arbeitet muss auch Entspannen können, doch das muss
gelernt sein. Mithilfe von Theorie und praktischen Impulsen lernen
Sie und somit auch Ihre Auszubildenden Entspannung in den Ar-
beitsalltag einzubauen und so die Arbeit nicht mit nach Hause zu
nehmen.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich direkt im Sekretariat für Fort- und Wei-

terbildung: info@caritas-bildungswerk.de oder 02561/936225. 

Referentin

Frau Simone Maas

Stressige Doppelrolle? 
Entspannung im Berufsalltag von Praxisanleitenden einbauen 
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Nr. 26-EX-1007

Termin 
Der Termin wird individuell
abgesprochen 

Ort 
Dieses Seminar bieten wir

als Inhouse-Schulung an

oder Online per Teams

Preis 
1.280,00 Euro  

zzgl. Fahrtkosten 
1,00 Euro / km 
und ggf. Material- und 
Übernachtungskosten

Wie bringe ich’s bei? Schmerzen bei gerontopsychiatrischen
Veränderungen in der Praxisanleitung

Zielgruppe

berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte

Schmerz ist ein stiller Begleiter unserer Bewohner. Wichtig ist es
gerade im Rahmen von gerontopsychiatrischen Krankheitsbildern
Schmerzen zu erkennen und einordnen zu können. Theoretischer
Input wie auch praktische Möglichkeiten der Umsetzung in der
Zusammenarbeit mit den Auszubildenden werden hier thematisch
ausgearbeitet um die Schmerzen der Bewohner sichtbar zu
machen und somit die Lebensqualität der Bewohner zu fördern.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich direkt im Sekretariat für Fort- und Wei-

terbildung: info@caritas-bildungswerk.de oder 02561/936225. 

Referentin

Frau Simone Maas

Nr. 26-EX-1009

Termin 
Der Termin wird individuell
abgesprochen 

Ort 
Dieses Seminar bieten wir

als Inhouse-Schulung an

oder Online per Teams

Preis 
1.280,00 Euro 

zzgl. Fahrtkosten 
1,00 Euro / km 
und ggf. Material- und 
Übernachtungskosten

Umgang mit Sterben und Tod in der Praxisanleitung

Zielgruppe

berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte

Update Sterben und Tod • Update Palliative-Care • Erarbeitung
von passenden Lernaufgaben • Erörterung von praktischen Fall-
beispielen aus dem Anleitungsalltag

Sie haben individuelle Bedarfe? 
Geben Sie diese einfach bei der Anmeldung an. Wir berücksichtigen
diese für Sie gerne.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich direkt im Sekretariat für Fort- und Wei-

terbildung: info@caritas-bildungswerk.de oder 02561/936225. 

Referent

Herr August Schröer

Inhouse-Seminare
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Inhouse-Seminare

Nr. 26-EX-1008

Termin 
Der Termin wird individuell
abgesprochen 

Ort 
Dieses Seminar bieten wir

als Inhouse-Schulung an

oder Online per Teams

Preis 
1.280,00 Euro  

zzgl. Fahrtkosten 
1,00 Euro / km 
und ggf. Material- und 
Übernachtungskosten

Zielgruppe

berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte

Öde Pflicht oder hilfreiches Mittel für Professionalität? • Wie
vermittle ich Pflegeprozesse und Strukturmodell an Auszubil-
dende

Kontaktieren Sie uns gerne und wählen Sie Ihre Schwerpunkte.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich direkt im Sekretariat für Fort- und Wei-

terbildung: info@caritas-bildungswerk.de oder 02561/936225. 

Referent

Herr August Schröer

Pflegeprozess und Strukturmodell in der Praxisanleitung

Nr. 26-EX-1011

Termin 
Der Termin wird individuell
abgesprochen 

Ort 
Dieses Seminar bieten wir

als Inhouse-Schulung an

oder Online per Teams

Preis 
1.280,00 Euro 

zzgl. Fahrtkosten 
1,00 Euro / km 
und ggf. Material- und 
Übernachtungskosten

Zielgruppe

berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleitungen nach § 4
Abs. 3 der PflAPrV

Schwerpunkte

Update Expertenstandards • Erarbeitung von passenden Lern-
aufgaben • Erörterung von praktischen Fallbeispielen aus dem
Anleitungsalltag

Sie haben individuelle Bedarfe? 
Geben Sie diese einfach bei der Anmeldung an. Wir berücksichtigen
diese für Sie gerne.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich direkt im Sekretariat für Fort- und Wei-

terbildung: info@caritas-bildungswerk.de oder 02561/936225. 

Referent

Herr August Schröer

Expertenstandards in der Praxisanleitung
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